[bookmark: _GoBack]Spanish below

JOYOUS MYSTERIES

I.  THE ANNUNCIATION
Our Father…
[bookmark: fw][bookmark: fx]1. …the angel Gabriel was sent from God … 27 to a virgin … and the virgin's name was Mary. (Lk. 1, 26- 27). 
· Mary could respond to the angel because she first listened.
· Prayer is above all listening to God with a docile heart. At first we hear nothing… we must persevere.
· Perseverance requires faith. God is pleased with our faith, that we are with Him without seeing or feeling — just trusting.
· In due time we begin to tune-in and see things in the light of God.
· Like Mary, like the apostles, God calls you by name.
Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: fy]2. "Hail, full of grace, the Lord is with you! " (Lk. 1, 28) 
· True joy is knowing that God lives in us.
· "Full of grace" "Grace" is not something, it is God himself. Mary is "full of God"
· Pure: there is no place for anything outside of God ...
· Her joy does not come from the world. Nobody knew what she lived with God. Maria is insignificant, one more in Nazareth
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: fz]3. But she was greatly troubled at the saying, and considered in her mind what sort of greeting this might be. (Lk. 1, 29). 
· The message of the angel is incompressible to human reason.  
· Mary discerns, she does not believe without testing the source: 
· ¿Is it from God? ¿Is it a trap from the enemy?  
· The great promise, the difficulty it demands, the smallness that we are…. Nothing is an obstacle for God if we have faith.
· It is easy to reject everything or t accept everything.  
· Only those attentive to the Spirit can distinguish: Saint Paul writes: «Do not extinguish the action of the Spirit; do not reject prophecy; examine all an remain only with the good» (1 Tes 5:19-21).
· Mary knows that God is capable of the impossible but still has to know if the message is from God. 
· God calls everyone. Do yo think you are to small for God to act in you?
· Saints are audacious in their humility 
· The only obstacle for God i sour lack of faith 
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: f0]4. And the angel said to her, "Do not be afraid, Mary, for you have found favor with God.  (Lk. 1, 30). 
· Mary only feared to be fooled by the enemy.  
· Unlike her, we have many fears that keep us from trusting God: Fear of suffering, 
· Fear to loose control of our attachments. 
· But we too have the favor of God to overcome
Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: f1]5.  And behold, you will conceive in your womb and bear a son, and you shall call his name Jesus. 32 (Lk. 1, 31).
· Conchita, wife and mother, received the grace of the mystical incarnation: she conceived de Jesus mystically. 
· With Mary, every woman participates in being mother of Jesus.  Mt 12:50 “For everyone who does the will of Mi Father who is in heaven, is my brother, my sister and my mother”
· Saint Agustin teaches that Mary first conceived in the mind through faith.
· Every Christian woman, including virgins, give birth to Christ.
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: f2][bookmark: f3]6. He will be great, and will be called the Son of the Most High; and the Lord God will give to him the throne of his father David, 33 and he will reign over the house of Jacob for ever; and of his kingdom there will be no end." (Lk. 1; 32, 33).
· “He will be great” The greatness of God is not understood by men of this world. 
· He is great and is born in a stable and lives hidden in Nazareth
· “Son of the Most High” When Christ revealed Himself as “Son of the Most High”, the high pries cried out “blasphemy” and condemned Him. 
· “His kingdom will have no end”… and dies crucified.
· Mary lived in faith these contradictions and so most we.
· We see in the Church scandal, sin… ¿Do we continue to believe that Jesus gives life to us through the Church?
 Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: f4]7. And Mary said to the angel, "How shall this be, since I have no husband?" (Lk. 1, 34).
· How shall this be? The message seems contrary to her virginal state. 
· Everyone who is faithful to the Lord must fight to understand his or her vocation. 
· To ask is not to doubt, it is the necessary path to understand how to proceed to abandon ourselves to God’s will. 
· The Lord does not reveal at once all that the mission will require. He teaches us step by step. 
· First we must believe, we say yes, then we grow in understanding. 
· Do what God asks today and trust… 
 Hail Mary… 
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: f5]8.  "The Holy Spirit will come upon you, and the power of the Most High will overshadow you (Lk. 1, 35). 
· The source of the power is not my human logic or energy. I must use these but under the authority and power of the Spirit. 
· God does not just tells us; “Fly”
· He gives us the power to fly in as much as he wants us to fly today. 
 Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
9. …therefore the child to be born will be called holy, the Son of God.  (Lk. 1, 35). 
· Will be called Son of God because it is the Holy Spirit who conceived the Eternal Son in Mary’s womb. 
· He did not begin to exist 2000 years ago 
· He came so that we, united to Him, may be sons of God by adoption. 
· A true adoption with participation in His life. 
Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: gc]10.  And Mary said, "Behold, I am the handmaid of the Lord; let it be to me according to your word." And the angel departed from her  (Lk. 1, 38).
· Mary gives her FIAT. 
· Her life is all FIAT 
· In baptism others gave a FIAT for us 
· As adults, we must confirm it with our personal heartfelt YES
· After her FIAT, Mary had many trials and suffering 
· She remained faithful to her covenant with God. 
· We should examine our lives regularly in light of our commitment
· We should remain with Our Lord daily in good times and in bad, in sickness and in health
Hail Mary,..
Glory be to the Father…

II. VISITATION
Our Father…
[bookmark: gd]1. In those days Mary arose and went with haste into the hill country, to a city of Judah, (Lk. 1, 39-40). 
· “In those days” The call has a time in which to respond. If we neglect it we may lose it. 
· Many had good desires —they saw the importance of daily prayer, Eucharist, humility, tenderness,.. — But did not commit to it. 
· Mary “arose” We must overcome inertia and move. 
· “with haste”  because it is the plan of God.
· "Mountain region" 90 miles— several days of difficult road and dangers for a young girl alone.
· The angel did not tell her to go visit her cousin. He only told her that she was pregnant... Mary understood. Elizabeth was elderly, she would need assistance ...
· Mary had a lot to lose: What will people think when she return to Nazareth and they see her pregnant? How about Joseph?
· Temptation: Focus on yourself, on the important things about you. Better I stay safe at home.
· Prudence is the first of the cardinal virtues. Many would say that Mary was imprudent, We often think that being prudent is to avoid dangers. But prudence is NOT to be timid, it is NOT cowardice, it is not lack of initiative. There are occasions in which prudence calls for the most dangerous path, Prudence allows us to see a specific situation and decide with good judgment what to do and how to do it in light of God’s will, even if it requires risk. Although it is to have 10 children, or to die martyr. 
· The Lord lamented the false prudence of the one who buried the coin.
· Mary is a true model of prudence.
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: gf]2. And when Elizabeth heard the greeting of Mary, the babe leaped in her womb; and Elizabeth was filled with the Holy Spirit. (Lk. 1, 41). 
· We see the fruit of Mary's prudence: She becomes a bearer of the Holy Spirit.
· Elisabeth listened to Mary and received the Holy Spirit.
· The two unborn children also communicate, the fruit of the encounter is joy.
Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: gg]3.  …and she exclaimed with a loud cry, "Blessed are you among women, and blessed is the fruit of your womb! (Lk. 1, 42)
·  "Among women". This term means to include women as sharers in the blessedness of Mary.  As a sick person is infects others, Mary’s grace is contagious. Blessed is every woman who is close to Mary.
· United to her, all become new Eves, to communicate with Mary the feminine dimension of God.
· The first was Elisabeth.
· Elisabeth is also prudent, she speaks moved by the Spirit. 
· Mt 10:27. "What I say to you in the dark, tell it to you in the light of day; and what I tell you in secret, shout it from the roofs of the houses. "

Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: gi][bookmark: gj]4.   … behold, when the voice of your greeting came to my ears, the babe in my womb leaped for joy. 45 And blessed is she who believed that there would be a fulfilment of what was spoken to her from the Lord.  (Lc. 1, 44-45). 
· "Blessed" = fortunate. God wants to do wonders, but waits for us to open the door.
· Mary teaches us to believe beyond what our logic can grasp. 
· God speaks to us as but we need to listen
· we pray and meditate on the Word.
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: gk][bookmark: gl][bookmark: gm]5.  And Mary said, "My soul magnifies the Lord,7 and my spirit rejoices in God my Savior,
48 for he has regarded the low estate of his handmaiden.  (Lk. 1, 46-48). 
· This is true humility: To know that we are loved by God and to allow Him do wonders in us. Then our entire life glorifies the Lord. 
Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: gn]6. For behold, henceforth all generations will call me blessed;
49 for he who is mighty has done great things for me (Lk. 1, 48, 49).
· We fulfill this prophecy every time we honor Mary, as are doing right now.
· Then God manifests his power in us because He sees us united to Him and we can do great things.
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: go]7. …and holy is his name.  And his mercy is on those who fear him from generation to generation (Lk. 1, 49-50). 
· Mary assures us of God’s mercy. But only those who have “fear of the Lord” receive it.
·  “fear fo the Lord” is not to be afraid of God, but rather to take seriously His Word and our need for mercy.
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: gp]8.  He has shown strength with his arm, he has scattered the proud in the imagination of their hearts. (Lk. 1, 51)
· In the Exodus, God showed His power. Now even more.
· God liberates His people, not from Egypt but from sin.
· But it is not as expected. He did not defeat the Romans ...
· Everything seemed to stay the same.
· His victory comes through raising the little ones, the anawim, beginning with Mary.
· Do we believe that the Lord's mighty arm acts today? 
Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: gq]9. He has put down the mighty from their thrones, and exalted those of low degree; (Lk. 1, 52). 
· God’s revolution is not visible at first but encompasses a much bigger reality.
· Rome itself will become the seat of Church.
· The transformation continues in each heart that believes.
· The humble participate in God.
· Those who do not believe will continue to be deceived by the seduction of the world until they end in a ruinous death.
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: gr]10. he has filled the hungry with good things, and the rich he has sent empty away.. (Lk. 1, 53). 
· Millions go hungry. Do we care? God does. 
· But the greatest poverty are the riches that keep us indifferent and content. 
· What we do —or don’t do— to the smallest we do to God.
Hail Mary,..
Glory be to the Father…


III. THE BIRTH OF JESUS
Our Father…
[bookmark: fv]1.   18Her husband Joseph, being a just man and unwilling to put her to shame, resolved to send her away quietly. 20 But as he considered this, behold, an angel of the Lord appeared to him in a dream". (Mt 1:19-20). 
· When Mary returned to Nazareth, her pregnancy was evident.
· It was a scandal in the small town.
· Everyone comments.
· They see a reality: She is pregnant. 
· Think: Would you have judged? How do you judge others?
· Who am I to judge?
· If my brother goes astray, instead of condemning, I must help him heal.
· Maria is pierced by comments and looks.
· Now everything depends on Joseph.
· He had the legal “right” to accuse her publicly.
· How easy for anger and pride to take over. 
· Joseph is the model of the new man guided by God.
· He prefers to go away in secret, that is, without accusing her. He prefers to lose his own reputation.
· He is a man of prayer. The angels of God only speak to those who want to listen. What man wants to listen in those circumstances?
Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
2.  The angel said, saying, "Joseph, son of David, do not fear to take Mary your wife, for that which is conceived in her is of the Holy Spirit; 21 she will bear a son, and you shall call his name Jesus, for he will save his people from their sins.” (Mt 1,20-21)
· When a couple goes through great trials, there are often flares of anger, resentment, frustration, accusations, 
· Ponder the purity of the hearts of Joseph and Mary.
· He, not being the father, yet believes in what the angel says and takes responsibility. 

Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: hs]3. And while they were there, the time came for her to be delivered. (Lk. 2,6). 
· Joseph and Mary, even God in the womb of Mary, must suffer greatly due to the edict of the emperor.
· Joseph must have had things for the baby ready at Nazareth, done with his own hands, but had to leave everything behind. 
· For Mary, it's 90 miles for the second time (after the visitation), but now she is about to give birth. .
· How many times the decisions of others have damaged our plans, they have even hurt us.
· Jesus suffered all his life unto the cross because of the sins of others and He embraces every suffering with love. Do I?
· But everything was arranged by God and the prophecies are fulfilled.
· Jesus, by living human injustices with love, wins and brings salvation to all.
Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: ht]4. And she gave birth to her first-born son and wrapped him in swaddling cloths, (Lk. 2, 7). 
· It is an act of tenderness. Those diapers brought likely from Nazareth. It's all she had, but, for Jesus, Mary's love is heaven.
· Christmas is an invitation from God to tenderness, to be sensitive to the pain of others.
· The suffering in your own house ...
· Be tener, look at the eyes, even when it seems useless…
Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
5. …and laid him in a manger, because there was no place for them in the inn. (Lk. 2, 7). 
· Why did all doors close to them?
· They were very busy with the census.
· They did not expect the messiah in this way ...
· The irony is that now we Christians are very busy with Christmas and we do not expect the messiah either.
· We have a lots to prepare.
· We have chosen this path.
· Jesus invites us to listen to Him, to spend time with Him
· To find them in the poor and in everyone around you. 
...Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: hu][bookmark: hv]6. And in that region there were shepherds out in the field, keeping watch over their flock by night. 9 And an angel of the Lord appeared to them, and the glory of the Lord shone around them, and they were filled with fear. (Lc. 2, 8-9).
· The shepherds have no home, they slept caring for the sheep. They are the poorest. They are cold.
· But they are the most fortunate. The angel takes them to Jesus.
· The more we fill Christmas with material things, the less space we have for Jesus. It is good to give to loved ones. But this cannot be something that occupies our advent.
· Jesus said to his disciples: Mr 19:23 – “Jesus said to his disciples, ‘Truly, I say to you, it will be hard for a rich man to enter the kingdom of heaven’”.
· Jesus wants us all to enter, but it is HE who cannot enter us if we are full.
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: jd][bookmark: hw]7.    the angel said to them, "Be not afraid; for behold, I bring you good news of a great joy which will come to all the people;  for to you is born this day in the city of David a Savior, who is Christ the Lord (Lk. 2, 10-11). 
· Again: “Be not afraid”.  At first, we are afraid of God’s presence in our lives, but if we believe, we will be filled with joy, and will be glad that He changed our lives. 
Hail Mary,..
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: hx][bookmark: hy][bookmark: hz]8.   And this will be a sign for you: you will find a babe wrapped in swaddling cloths and lying in a manger." 13 And suddenly there was with the angel a multitude of the heavenly host praising God (Lk. 2, 12-13). 
· A savior, poor as we are? How can he save us if He needs everything?
· Jesus begs you today, in the poor. Poor not only of bread but also of love.
· Mother Teresa: "If we recognize Jesus in the appearance of bread in the Eucharist, we will have no difficulty recognizing him in the presence of the poor who suffer"
· If we recognize the Messiah in the manger, we will also recognize him in the brother.
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: h0]9. and saying,  Glory to God in the highest, and on earth peace among men with whom he is pleased!"  (Lc. 2, 14). 
· Rome promised "Roman peace". But true peace only comes from God. It is the communion between God and men realized in Jesus.
· God has come to earth as a baby, so angels come to worship.  That is what demons refuse to do: Praise a God who, out of love, becomes so small 
Hail Mary,..
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: h5]10. Mary kept all these things, pondering them in her heart. (Lk. 2, 19). 
· All these events, Mary kept and pondered in her heart.
· Attention to the danger of a culture of continuous entertainment, of continuous social networking... It is a temptation so that we keep nothing important in our hearts.
· Are we able to discern our use of time?
· Each Eucharist is an occasion to keep in our hearts and meditate. Eucharist = thanksgiving. Bethlehem = bread house
Hail Mary,..
Glory be to the Father…
CONTINUE THE ROSARY with the remaining 2 mysteries… 

[bookmark: espanol]SPANISH

MISTERIOS GOZOSOS
1.   LA ANUNCIACIÓN
1. El Ángel Gabriel fue enviado por Dios a una Virgen (...) y el nombre de la Virgen era María. (Lc. 1,26- 27). 
· María pudo responder al ángel porque primero escuchó, eso significa.
· La oración es sobre todo escucha con un corazón dócil. Al principio no escuchamos nada….  Hay que perseverar. 
· Perseverar requiere fe. Dios se complace de nuestra fe, de que estemos con El sin ver ni sentir — solo confiando.
· A su tiempo, vamos sintonizando y viendo las cosas con la luz de Dios.
· Como a María y a los apóstoles, te llama por tu nombre. 
Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
2. Alégrate, llena de gracia, el Señor es contigo. (Lc. 1, 28)
· Verdadera alegría: saber que Dios vive en nosotros. 
· “Llena de gracia” “Gracia” no es algo, es Dios mismo. María es la “llena de Dios”
· Pura: no hay lugar para nada que sea ajeno a Dios….   
· Su alegría no viene del mundo. Nadie se entera de quien es ella. María es insignificante, una más en Nazaret. 
Avemaría…
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
3. Ella se turbó por estas palabras, y discurría qué significaría aquel saludo. (Lc. 1, 29). 
· El mensaje del ángel es incomprensible a la razón humana.  
· María discierne, no cree cualquier cosa.
· ¿Es de Dios? ¿Es engaño?  
· La grandeza que promete, la dificultad que exige, la pequeñez que somos, nada de eso obstáculo para Dios si tenemos fe. 
· Es fácil rechazarlo todo. Es fácil aceptarlo todo.  
· Solo los que están atentos al Espíritu puede distinguir.  San Pablo escribe: «No extingan la acción del Espíritu; no desprecien las profecías; examínenlo todo y quédense con lo bueno» (1 Tes 5,19-21).
· María sabe que Dios es capaz de lo imposible pero necesita saber si es Dios quien habla.  
· Dios llama a todos ¿Tu piensas que eres demasiado pequeño para que Dios actué en ti?
· Los santos son audaces en su humildad. 
· El único obstáculo para Dios es nuestra falta de fe. 
Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
4. El Ángel le dijo: no temas, María, porque has hallado gracia delante de Dios. (Lc. 1, 30). 
· María solo temía ser engañada por el enemigo
· Nosotros, en cambio, tenemos muchos miedos que nos impiden confiar en Dios:
· Miedo de perder el control de nuestros apegos, miedo de sufrir.. . 
· Recuerda a María. Tu también tienes la gracia de Dios. 
Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
5. Concebirás y darás a luz un hijo, al que pondrás por nombre Jesús. (Lc. 1, 31).
· Conchita, esposa y madre, recibió la gracia de la encarnación mística: de concebir a Jesús místicamente.
· Con María, toda mujer participa en ser madre de Jesús:  Mt 12:50 “Porque cualquiera que hace la voluntad de mi Padre que está en el cielo, ése es mi hermano, mi hermana y mi madre.”
· San Agustín enseña que María primero concibió en la mente por us fe.
· Toda mujer Cristiana, aun las vírgenes, dan luz porque iluminan su contorno con la luz de Jesús 
 Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
6. El será grande y será llamado Hijo del Altísimo; y su Reino no tendrá fin. (Lc. 1; 32, 33).
· La grandeza de Dios no la entienden los hombres de este mundo. 
· ¿grande y nace en un pesebre, es insignificante en Nazaret?
· Cuando Cristo se manifestó como “Hijo del Altísimo” el Sumo sacerdote gritó BLASFEMIA y lo condenó. 
· “Su reino no tendrá fin” ¿y muere crucificado?.
· María vivió en fe esta contradicción y también nosotros.
· Vemos en la Iglesia escándalos, pecado….  ¿Seguimos creyendo que Jesús nos da vida por medio de Su esposa?
 Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
7. María dijo al Ángel: ¿cómo será esto, pues no conozco varón?. (Lc. 1, 34).
· ¿Cómo puede ser? El mensaje parece contrario a su estado virginal. 
· Toda persona fiel al Señor debe luchar para entender su vocación.
· Preguntar no es dudar, es el camino necesario para entender como proceder y abandonarse. 
· El Señor no nos da a conocer toda nuestra misión de un golpe sino paso a paso. 
· Primero creemos, y nos lanzamos, después entendemos. 
· Haz lo que has de hacer hoy y confía.  
 Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: hm]8. «El Espíritu Santo descenderá sobre ti y el poder del Altísimo te cubrirá con su sombra. Lc. 1, 35). 
· La fuente del poder no esta en nuestra energía o lógica humana. Estos los debemos usar pero sometidos al ES.
· Dios no solo nos dice: “Vuela” sin darnos el poder de volar tanto el quiera que volemos hoy. 
Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
9. Por eso el Hijo, en Ti engendrado, será Santo, será Hijo de Dios. (Lc. 1, 35). 
· Será llamado Hijo de Dios porque el Espíritu Santo trajo al Hijo Eterno al vientre de María sin concurso de varón. 
· No comenzó a existir hace 2000 años. 
· Vino para que nosotros, unidos a El, seamos hijos de Dios por adopción. 
· Pero la adopción es real, participamos de Su vida. 
Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
[bookmark: hp]10. María dijo entonces: «Yo soy la servidora del Señor, que se cumpla en mí lo que has dicho». Y el ángel se alejó (Lc. 1, 38).
· María da su fiat. 
· Su vida es toda un fiat 
· En el bautismo dieron el "fíat" por nosotros. 
· Como adultos debemos confirmarlo con una SI, personal de corazón.
· Después del Fiat de María, tuvo grandes pruebas y sufrimientos 
· ella permanece fiel a su Alianza con Dios. 
· Nosotros debemos examinar nuestras vidas regularmente de acuerdo con lo que nos comprometimos.
· Debemos permanecer con nuestro Señor diariamente en las buenas y en las malas, en la salud y en la enfermedad
Avemaría.

II. VISITACIÓN
Padrenuestro.
1. En aquellos días, se levantó María y se fue con prontitud a la región montañosa; entró en casa de Zacarías y saludó a Isabel. (Lc. 1, 39-40). 
· “En aquellos días” La llamada tiene su momento para responder. Si lo dejamos para después puede perderse. 
· Muchos tuvieron buenos deseos —vieron la importancia de oración diaria, de la Eucaristía, de ser humildes, tiernos…. — pero nunca se lanzaron. 
· María “Se levanto” Hay que vencer la inercia y ponerse en marcha. 
· “con prontitud”  porque es el plan de Dios.
· “Región montañosa” 90 millas, varios días de camino difícil y peligros para una jovencita sola. 
· El ángel no le dijo que fuera a visitar a su prima. Solo le dijo que ella estaba embarazada..   María comprendió.  Isabel era mayor…. 
· María tenía mucho que perder: ¿Qué pensará la gente a su regreso a Nazaret cuando la vean embarazada? ¿y José?
· Tentación: Centrarse en si misma, en la grandeza que el ángel anunció. mejor me quedo segura en casa.  
· La prudencia es la primera de las virtudes cardenales ¿Fue María imprudente?. Con frecuencia pensamos que ser prudente es cuidarse de peligros. Pero la prudencia NO es timidez, no es cobardía, no es falta de iniciativa. Hay ocasiones en que lo prudente es optar por lo mas peligroso. La Prudencia permite ver una situación concreta y decidir que hacer y como hacerlo según mas agrade a Dios aunque requiera riesgo. Aunque sea tener 10 hijos, o dar la vida. El Señor lamentó la falsa prudencia del que enterró la moneda. 
·  María es un verdadero modelo de prudencia. 
Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
2. Y en cuanto oyó Isabel el saludo de María, saltó de gozo el Niño en su seno, e Isabel quedó llena del Espíritu Santo. (Lc. 1, 41). 
· Vemos el fruto de la prudencia de María: Se hace portadora del Espíritu Santo.
· Isabel escuchó a María y recibe el ES. 
· Los dos niños no nacidos se comunican también, el fruto del encuentro es gozo. 
Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
3. Y en alta voz exclamó: ¡Bendita Tú entre las mujeres y bendito el fruto de tu vientre!. (Lc. 1, 42)
·  “Entre todas las mujeres”. Es decir, las gracias de María son bendición para todas. Si bien un enfermo contagia a otros, María contagia con su gracia. Dichosa toda mujer que está cerca de María. 
·  Unidas a ella, todas se convierten en nuevas Evas, para comunicar con María la dimensión femenina de Dios. 
· La primera fue Isabel.  
· Isabel también es prudente, hable movida por el Espíritu Santo. 
· Mt 10:27. “Lo que les digo en la oscuridad, díganlo ustedes a la luz del día; y lo que les digo en secreto, grítenlo desde las azoteas de las casas.”
Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
4.  Apenas oí tu saludo, el niño saltó de alegría en mi seno. 45 Feliz de ti por haber creído que se cumplirá lo que te fue anunciado de parte del Señor». (Lc. 1, 45). 
· “Bendita”= Dichosa. Dios quiere hacer maravillas, pero espera a que le abramos la puerta. 
· María nos enseña a creer mas allá del alcance de nuestra lógica 
· Dios nos habla en cualquier momento pero hay que escuchar. 
· Rezamos y meditamos la Palabra 
Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
5. Entonces María dijo: mi alma glorifica al Señor y mi espíritu se regocija en Dios, mi Salvador. Porque ha puesto sus ojos en la pequeñez de su esclava. (Lc. 1, 46-48). 
· Esta es la verdadera humildad: Sabernos amados de Dios y dejarle hacer maravillas en nosotros. Entonces nuestra vida entera glorifica al Señor. 
Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
6. Mirad: ya desde ahora me aclamarán bienaventurada todas las generaciones. Porque ha obrado en mi cosas estupendas Aquél que es poderoso. (Lc. 1, 48, 49).
· Nosotros cumplimos esta profecía cada vez que honramos a María, como ahora mismo. 
· Entonces Dios manifiesta su poder en nosotros porque nos ve unidos a ella y podemos hacer cosas estupendas. 
Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
7. Santo es su Nombre y su misericordia alcanza en generaciones a los que le temen. (Lc. 1, 49-50). 
· María nos afirma sobre la misericordia de Dios, pero solo la reciben los que le temen. “Temor de Dios” no es miedo a Dios sino una alarma sobre las consecuencias del pecado que nos apartan de su misericordia. 
Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
8. La fuerza de su brazo dispersó a los que son soberbios en su propio corazón. (Lc. 1, 51)
· En el Éxodo, Dios mostró Su poder. Ahora aun más. 
· Dios libera a Su pueblo, no de Egipto sino del pecado.
· Pero no es como lo esperaban. No derrotó a los Romanos…. 
· Todo parecía permanecer igual. 
· Su victoria será levantando la los pequeños, los anawim, comenzando por María. 
· ¿Creemos nosotros que el brazo poderoso del Señor actúa hoy?
 Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
9. Derribó a los potentados de sus tronos y exaltó a los humildes. (Lc. 1, 52). 
· La revolución de Dios no fue visible de momento sino una realidad mucho mas grande. 
· La misma Roma, sede del imperio, se convertirá en la sede de su Iglesia. 
· La transformación continua en cada corazón que cree. 
· Los humildes participan de Dios. 
· Los que no creen seguirán engañados por la seducción del mundo hasta terminar en una muerte ruinosa. 
Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
10. A los hambrientos colmó de bienes y despidió a los ricos sin nada. (Lc. 1, 53). 
· Millones pasan hambre. ¿Nos importa? A Dios si.
· Pero la mayor pobreza son las riquezas que nos apartan de Dios y nos mantienen indiferentes 
· ¿Qué hacemos para aliviar la miseria de tantos?  Lo que hacemos al mas pequeño se lo hacemos a Dios. 
Avemaría.
Gloria al Padre...


III. EL NACIMIENTO DEL SEÑOR
Padrenuestro.
1. 19 José, su esposo, que era un hombre justo y no quería denunciarla públicamente, resolvió abandonarla en secreto. 20 Mientras pensaba en esto, el Ángel del Señor se le apareció en sueños ». (Mt 1, 19-20). 
· Al regresar María a Nazaret, su embarazo era evidente. 
· Un gran escándalo en el pequeño pueblo.
· Todos comentan y la miran.
· Ven una realidad: está embarazada. 
· Pienso: ¿Qué hubiera hecho yo?
· ¿Cuantas veces he juzgado?
· ¿Quien soy yo para juzgar?
· Si mi hermano va por mal camino, en vez de condenar debo ayudarle a sanar. 
· María es traspasada por los comentarios y las miradas. 
· Ahora todo depende de José. 
· Tenía el “derecho” de acusarla para que la apedreen.  
· Cualquier hombre se deja llevar por el orgullo, la rabia, se enloquece. 
· José no. Es el modelo del hombre nuevo guiado por Dios.
· Prefiere retirarse en secreto, es decir sin acusarla.  Prefiere perder su propia reputación.
· Es un hombre de oración. Los ángeles de Dios solo hablan a quien quiere escuchar. ¿Qué hombre quiere escuchar en esas circunstancias?
Avemaria.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
2. El ángle le dijo: «José, hijo de David, no temas recibir a María, tu esposa, porque lo que ha sido engendrado en ella proviene del Espíritu Santo. 21 Ella dará a luz un hijo, a quien pondrás el nombre de Jesús, porque él salvará a su Pueblo de todos sus pecados (Mt 1,20-21)
· Cuando un matrimonio vive pruebas duras surgen del corazón animosidades. 
· Apreciemos los corazones de José y María.
· El, sin ser el papa, cree en lo que dijo el ángel y se hace responsable. Debe dejarlo todo atrás por ellos. 
Avemaria.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
3. Encontrándose allí, le llegó el tiempo de su alumbramiento. (Lc. 2,6). 
· José y María, incluso Dios en el vientre de María, han de sufrir por el edicto del emperador. 
· José seguro tenía todo preparado en Nazaret, pero lo tienen que dejar todo atrás.  Para María es 90 millas otra vez, pero ahora con 9 meses. 
· Cuantas veces las decisiones de otros nos han dañado los planes, incluso nos han herido. 
· Jesús hasta la muerte, sufre por causa de otros y lo abraza todo por amor. ¿y yo? 
· Todo estaba dispuesto por Dios y se cumplen las profecías. 
· Jesús, al vivir las injusticias humanas con amor vence y trae la salvación. 
Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
4. Y dio a luz a su Hijo primogénito, y lo envolvió en pañales. (Lc. 2, 7). 
· Es un acto de ternura. Esos pañales los trajo de Nazaret. Es todo lo que tenía, pero para Jesús el amor de María es el cielo. 
· La navidad es una invitación de Dios a la ternura, a que seamos sensibles al dolor de otros. 
· El dolor en tu propia casa… 
· Se tierno, mira a los ojos, aun cuando parezca inútil… 
Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
5. Y lo acostó en un pesebre porque no había sitio para ellos en la posada. (Lc. 2, 7). 
· Por que nadie lo recibió?
· Estaban muy ocupados por el censo.
· No esperaban al mesías de esta manera… 
· La ironía es que ahora los cristianos estamos muy ocupados con la navidad y no esperamos al mesías 
· Es que tenemos mucho que preparar. 
· Hemos optado por esto.
· Jesús nos invita a escucharlo, a pasar tiempo con El  
· A encontrarlos en los pobres. 
· En todos en tu contorno
Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
6. Había en la misma marca algunos pastores, que dormían al raso y vigilaban por turno durante la noche su rebaño. Se les presentó el Ángel del Señor y la gloria del Señor los envolvió en su luz, y ellos sintieron un gran temor. (Lc. 2, 8-9).
· “Al raso”, es decir. No tienen hogar. Son los mas pobres y pasan frio. 
· Pero son los mas dichosos. El ángel los lleva a Jesús. 
· Cuanto mas nos llenamos cosas materiales, menos espacio tenemos para Jesús. Esta bien recordar a los seres queridos con un presente. Pero esto no puede ser algo que ocupe nuestro adviento. 
· Jesús dijo entonces a sus discípulos: Mr 19:23 —Les aseguro que difícilmente entrará un rico en el reino de los cielos.    Jesús quiere que todos entremos, pero es EL quien no puede entrar en nosotros si estamos llenos. 
Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
7. No temáis, pues os anuncio una gran alegría, que lo será para todo el pueblo. Hoy, en la ciudad de David, les ha nacido un Salvador, que es el Mesías, el Señor. (Lc. 2, 10-11). 
· Otra vez: “No temáis”.  Los encuentros con Dios al principio nos dan miedo, pero si creemos, nos llenaremos de gozo, y felices de que nuestra vida cambió 
Avemaría.
††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
8.. Y esto les servirá de señal: encontrarán a un niño recién nacido envuelto en pañales y acostado en un pesebre». 13 Y junto con el Ángel, apareció de pronto una multitud del ejército celestial, que alababa a Dios (Lc. 2, 11-13). 
· Un salvador ¿pobre como nosotros? ¿Cómo nos puede salvar si el mismo necesita de todo? 
· Jesús hoy te pide a ti, en tu prójimo pobre. Pobre no solo de pan sino también de amor.  
· Madre Teresa: “Si reconocemos a Jesús en la apariencia de pan en la Eucaristía, no tendremos dificultad reconociéndolo en presencia en el pobre que sufre”
· Si reconocemos al Mesías en el pesebre, lo reconoceremos también en el hermano.
Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
9. Gloria a Dios en las alturas y paz en la tierra a los hombres que El ama. (Lc. 2, 14). 
· Roma prometía la “paz romana”. Pero la verdadera paz solo viene de Dios. Es la comunión entre Dios y los hombres que se realiza en Jesús 
· Dios vino a la tierra como un bebe, así que los ángeles vienen a adorarlo. Esto es lo que los demonio rehusaron: adorar a Dios que por amor se hace tan pequeño.
 Avemaría.
†††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††††
10. María, por su parte, guardaba todas estas cosas, y las meditaba en su corazón. (Lc. 2, 19). 
· Todo estos sucesos, María los guardaba y meditaba en su corazón. 
· Atención al peligro de una cultura de continuo entretenimiento, de continua red social…. Es una tentación para que no guardemos nada importante en el corazón.
· ¿Somos capaces de discernir como quiere Dios usemos el tiempo o simplemente nos dejamos llevar?
· Cada Eucaristía es ocasión para guardar y meditar. Eucaristía = acción de gracias.   Belén = casa de pan.
Avemaría.
Gloria al Padre...     CONTINUA EL ROSARIO con los restantes 2 misterios…   
