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PRESENTACION

En la reunién del Dia Mundial de la Juventud env@enS. S. Juan Pablo II, narra
la historia de este siglo que se vuelve al finahaasi en la larga trayectoria humana
vemos siempre el presente, el encuentro entreerlybel mal, entre la gracia de Dios y
el poder del maligno, mas nunca como en este smioesfuerzo, firmeza, claridad y
decision.

Sorprendentemente es también el tiempo en que ne@sehte e insistentemente
toca la llamada de nuevo a la bondad, ternura grindia de Dios; apelacion que
viene de Madre Esperanza de Collevalenza, de SastiRa de Polonia, del Monje
Silvano de la Montafia de Athos y encuentra la cowftion en la Enciclica luminosa
de 1980“Dives in misericordia”, una pagina extraordinaria que ayuda a que nasotro
vivamos esta ultima linea del itinerario haciarangjubileo, el afio del Padre “rico en la
misericordia”.

Se trata de una conviccion profunda, una fe ardaigan “instinto espiritual” que
los creyentes encuentran en la Sagrada Escritun® cm hilo rojo que invade y une
toda la historia de la salvacién, comenzando pdegior que escucha el lamento de
Israel esclavizado en Egipto hasta encontrar stopmas alto en las palabras y en la
persona de Jesus, que no vino por los justos,psintbs pecadores y en el misterio de
la cruz revela la profundidad del amor divino adibelso dado por la misericordia a la
justicia” (Dives in misericordian.9).

Las almas que han experimentado una vocacion plartipara consolidar el
misterio de la misericordia, se vuelven el anureitbs hermanos y hermanas, para
empezar la Virgen Maria, la Madre del Crucificadpoy consiguiente la Madre de la
Misericordia, “llamada de manera especial a aceadas hombres a ese amor que su
Hijo viene a revelar” (I.c.).

En esta parte del testimonio de la vida y de lostes de Sor Consolata Betrone,
una criatura simple que entra en el circulo de lfmpipor los cuales Jesus bendice a su
Padre: “Yo te bendigo... porque has escondido estsas a los sabios y lo has revelado
a los pequeios” (Mt 11,25). Una monja Capuchinailigry oculta a tal punto que,
habiendo descubierto en los escritos de Santa & eleed.isieux en “el caminito”, no
duda llamar que quiere recorrer “el pequeiisimoimardel amor”. Pasa, entonces que
estas notas nacieron del didlogo consigo mismeaeselbamor de Dios y destinadas a
permanecer ocultas, se convierten en luz espirpash las almas que buscan “un
mensaje de amor” de utilidad extraordinaria.

Cuando lei en la historia de la tierra de Saluz#wesla presencia en los ultimos
siglos de tantos Monasterios consagrados totalmeetdeoracion y la contemplacion y
también la historia de los frailes Capuchinos que su trabajo silencioso, generoso y
tenaz han ayudado a volver a la comunién de Isilgleatdlica a muchos corazones
desviados por doctrinas extrafias; no me sorpreadgerminar al inicio del siglo XX
esta planta “pequefiisima” término que le era qoeyidlestinada a permanecer y a
crecer con el paso del tiempo.

Es “necesario que la Iglesia de nuestro tiempo tonaconciencia mas profunda
y particular de la necesidad de dar testimonioadmikericordia de Dios’l.€., n.12).
Este libro es un instrumento precioso porque esiliely accesible, es una propuesta
concreta para un camino de perfeccion.

DIEGO BONA
Obispo de Saluzzo.



INTRODUCCION
1. El desafio de la mistica.

Estas paginas nos transmiten la voz virilmente esw/ un alma que vivié con
nosotros en medio de las revueltas de la tormeatagiendo en su espiritu todo el
dolor de la tierra y todo el esplendor del cielo.

A quien forma filas en la afligida caravana, busitaoon las ansiedad de sus ojos
arrasados en lagrimas, empafiados por la desesperana solucidén satisfactoria, esta
alma privilegiada —que conocio todas las ansiasudépoca y experimento todas las
certezas de su fe-, ha dejado una herencia espigii¢ logra hacer penetrar un rayo de
sol en la I6brega espesura de la noche.

De esta preciosa herencia, que va a exponerses esiglaentes paginas, deberia
prendarse el lector, no limitandose a pasar per lperficialmente, sino procurando
usar de madura reflexion para sacar de su lectumayor provecho posible: se trata de
las palabras de Jesucristo y cuando el Maestrahtdao el que se siente discipulo
suyo y todo hombre, puesto que todos llevamos ym m@flejo de su divina Luz, que
nos hace racionales, debiera acoger con veneragiposeer con esmerada firmeza
cuanto El ensefia.

Acaso fue asi en otros siglos de mucha fe. No edwoy lo mismo; el sentido
critico, que hubiera debido llevarnos a madurezudgo, ha terminado por atacar la
vida del espiritu en sus mismas raices y aun &adus de la critica del pensamiento no
se han substraido al influjo de este mal del siglosin declararse escépticos,
permanecen desconfiados o por lo menos perplejos.

Asi me ocurrié a mi, cuando vino a mis manos etgpupaquete que contenia un
manuscrito de cerca de ciento treinta paginas enato mayor, donde se exponia “un
mensaje de amor del Corazén de JeslUs al mundotatta que en él se incluia me
suplicaba con deferente insistencia que lo revi§argia privata” y viera “si habia en
ello algo contra la fe y la sana teologia, dograati@ascética”.

Manos a la obra, me dije. Y realizada la labor, piten ahora un “prologuito”,
alegando que “como la obrita, conforme a las praség Jesus a Sor Consolata, habra
de difundirse mucho, vendria muy bien un prologd&d/. P. Revma...”.

Si no me desmayé ante semejante demanda fue, g debido a la intercesion
de algun alma encargada de proteger desde elecieoque se les piden que revisen los
manuscritos o de propinar el puntapié al chiqujlle no se decide a salir de casa. Peor
aun si se le dice a uno: “pasa revista a este noshohapreséntaselo graciosamente a la
sociedad”.

Pero se trata del Rvmo. P. Lorenzo Sales, misiodera Consolata que llamaba
a mi puerta y muchos recuerdos se agolparon yrballgentro, desde aquel lejano 1939
cuando juntamente con mi hermano y amigo el P. Go®dti, inmolado en Dacau el 1°
de abril de 1945, dabamos clases a los estudidat&3orso Ferrucci. Vinieron después
a mi mente los estudios sobre la espiritualidadseel’o de Dios, Cgo. José Allamano,
fundador del Instituto. En fin, mediando tantas satdes, préximas y lejanas, en este
viejo mundo europeo y en el nuevo mundo americgo@mo decir que no?

Y a fin de cuentas, ¢de qué se trataba? De unaaroapjichinay la tarea me
parecia simpatica. ,Como no amar a estos hijoand-@&ncisco, tan menospreciados
frente a las conveniencias y formulismos de un rawetularizado? Acababa de leer
“L’ Eminenza grigia” de Aldous Huxley y la figura del P. Jos&#uchino—Francesco
Le Clerc Du Tremblay-, confidente y consejero dehRlieu, la tenia aun viva en mi
mente, dandome un poco de fastidio, por el tradgopaivoco en que se desenvuelve su



accion, oscilante entre el profeta y el diplomatica vision de un alma capuchina
vibrante en el flujo mistico de los santos carisma&sdevolveria un poco de paz para
huir de todo equivoco.

¢, Como, pues, no tomar en serio el volumen? Sedeatan mensaje de amor del
Corazon de Cristo, el dulce Maestro, y debo juaghay algo en él en contra de la fe y
la sana teologia. jCasi nada! ¢Quién podria aseniejante trabajo? No es extrafio se
me diga: “Mira, se trata de una cosa privada, dasumto confidencial’. Ciertamente.
Y; sin embargo, se espera mi juicio y 0S aseguetrpiar ciertos asuntos no es como
beberse un vaso de agua.

2. Actualidad de un mensaje.

“En la secuela de Sta. Teresitadije, y con estas palabras me tranquilicé.
Encausaba mis pasos la caracteristica joven qua Bama ardiente” de Elias encontro
el arrojo del espiritu que se evade de toda esreghde todo compromiso, sefialando
una vida de “renacimiento espiritual” mediantedaidad que es el “incendio” de Cristo
y la “llama viva” de Juan de La Cruz. Pensaba témkén Teresa Newmann, la
campesina alemana que, conquistada por la Sant#sigex, no hace sino repetir de
otro modo su vida y su mensaje.

Toca ahora el turno de Sor Consolata; piamonted@ahde ser maciza como sus
montafias siendo de Saluzzo. Su espiritu debisoses el Monviso que lanza al azul
del cielo su cumbre luminosa y candida. Nace bHce que fecundiza toda la llanura y
recoge todas las aguas, conduciéndolas al magngftrmandolas en él, mar que se
extiende a lo lejos y va a decir tantas cosasos otares lejanos.

Me he puesto a le@ Mensaje de Amopaciente y atentamente y no sé decirte,
lector, si era mas vehemente el gozo que el teMiosiquiera podria explicarte la
embriaguez que penetraba hasta los mas reconeéitos slel espiritu, entrando donde
quiera sin pedir permiso. Puedes imaginarte queraoyo quien juzgaba &lensaje
sino elMensajequien me juzgaba a mi.

Como haya salido de este juicio podria “cantarlpt@mo Agustin, supiese hacer
mis “confesiones” en el sentido preciso de cantadstico a la misericordia de Dios,
pero esta sola indicacion te puede bastar parartbaceconocer la linea de esta
espiritualidad que habla del himno del jubilo ded@dtro Divino (Mt 11, 25-30).

25. “Te alabo, oh Padre, Sefior del cielo y de &rt, por haber tenido ocultos
estos misterios a los que se tienen por sabiosryhaberlos hecho manifiestos a los
pequenos.

26. Si, oh Padre, (Te alabo) por haberlo asi dispue

27. Todo me ha sido dado por mi Padre y nadie ceradijo sino el Padre, ni
nadie conoce al Padre sino el Hijo y aquellos aegess el Hijo quiera revelarlo.

28. Venid a Mi todos los que estais fatigados ynaigos, y Yo os confortaré.

29. Tomad sobre vosotros mi yugo, aprended de misqy manso y humilde de
corazén; y encontraréis descanso para vuestragsgalm

30. “Porque mi yugo es suave y mi carga ligera”.

Todo esteMensaje de Amoes una explicacion y un desarrollo del motivo
fundamental que resuena en el Himno Evangélicoysna modo de afiadidura, sino
como desenvolvimiento inexhausto de la riquezandiviPor eso el Hijo, queriendo
revelar al Padre a las almas humildes que por Bladre se acercan, puede obrar a
modo de Maestro que se revela a si mismo, peravteerto, lector, que esta su
revelacidon —sobre todo cuando es carismética, emtaudestinada al bien, de la
sociedad, que es la Iglesia-, nunca esta ordentelgaa una nueva doctrina de fe, pero



si, destinada siempre a encauzar la conducta dehobres hacia la Verdad saludable
que da a conocer a Jesucristo y a sus Apostoléssdibros del Nuevo Testamento,
bien entendidos, conforme a doctrina de la Igl€a#dlica, que conoce el sentido y
posee la vida de estos libros.

Sor Consolata figura entre aquellos de quienesoS&@amas de Aquino dice:
“Propfetiae spiritum habentes, non quidem ad nowdootrinam fidei depromendam,
sed ad humanorum actuum directioneif®uma Teoldgica IlI-Il, . 174, a 6, ad. 3).
Tales palabras del Santo Doctor permiten aprecdw €l valor de este Mensaje Divino
en esta hora presente.

3. El imprimétur del amor

Acaso alguien podria permanecer perplejo sobredlidad de esta manifestacion
y pensar que Sor Consolata, hablandose a si mgaaya imaginado hablar con el
Otro y que Este, a su vez, le dirigia la palabraiene espontaneamente a la memoria
lo que nuestro agudo Manzoni dice a Dofa Praxedefoda su preocupacion era
secundar todos los quereres del cielo, pero mugtees era victima de un torpe error
que le hacia tomar su cerebro por el cielo”.

Es ésta una sutilisima forma de soberbia que vardeb literario a la ilusién
mistica, a través de las mas impensadas manerasamésismo: la prolongada
contemplacion de uno mismo termina suscitando gpacte de embriaguez en la que,
como el joven Narciso se ahogo en la fuente doadefiejaba su imagen, naufraga el
espiritu. Narciso ha sido cantado por los poetasocia flor que brota de la muerte; el
espiritu humano, ahogado en el amor de si mismprelable y triste-, produce
también sus flores segun las diversas manifestagibterarias, filosoficas y misticas,
pero solo flores de muerte que brotan de la saderbi

Ahora bien, Sor Consolata es humilde: “pequefisimda humildad es verdad,
es decir luminosamente refulgente en el espirimrngoniosamente encargada en la
vida: por la humildad, que es la sumision ontolagicDios, Creador, y Dador de la
existencia se llega a la subordinacion psicologmae hace converger todas las
facultades hacia El con reverencia temerosa y aegiablecen en la voluntad la debida
sumision a El y a sus representantes en la tierra.

Con la humildad el corazén se abre a la graciaayn@o la ola saludable irrumpe
en el alma es toda una primavera en flor que daraéegria de la vida divina. Por eso
en aquel cielo luminoso sin nube alguna del anynotEable de uno mismo, brilla el sol
de la eterna verdad: Jesus.

Y Jesus dice en el Evangel{dn 14, 21).

“Quien ha recibido mis mandamientos, y los obsereage es el que me ama”. “Y
el que me ama, sera amado de mi Padre y Yo lo amnai¥o mismo me manifestaré a
él”.

Ya habia dicho el autor sagrado en el Libro dealaiduria (Sb 1, 1-2)

“Buscadle con corazon sincero, porque los que no fientan con sus
desconfianzas, le hallan, y se manifiesta a aquékpe en El confian”.

“El” es Dios, pero Jesus es la Sabiduria increadsgrbo Eterno del Padre, que
encarnado y hecho hombre, quiere revelar los secdett Padre al hombre humilde que
a El se acerca con fe.



La promesa de Jesucristo: “Yo mismo me manifestagd’, es realidad en la
Iglesia Catdlica, donde sus gracias de luz y sa dilamor abren a las almas nuevos e
ilimitados horizontes divinos: El se manifiestagtamdo el amor a El y, cuando el alma
es poseida por El, la realidad de la promesa hadthice sus admirables efectos, de lo
gue tenemos los mas precisos testimonios en las die los Santos.

La oracidon que, segun San Gregorio Niceno, es csagi®n con Dios y
contemplacion de las realidades invisibles, noasiry monélogo, que interesa mas o
menos al que ora, sino un coloquio espiritual, ardadero dialogo. Santo Tomas de
Aquino nos hace notar la relacion intima de los datos diciéendonosiLa
conversacion del hombre con Dios tiene lugar meadida contemplacion”: en las
cimas supremas del espiritu besadas por el divilosg realiza, sin peligro de ilusion,
la promesa de Jesus.

Todo esto puede verificarse normalmente a impuleok linfa vital divina que
tiende a producir su efecto en la caridad perfecten el ejercicio cada vez mas
acentuado por los dones del Espiritu Santo: es peétalo conjunto de la
“pequeiiisima”; son los falanges innumerables dalless cristianas fervorosas, que,
fieles a Cristo, en cualquier coyuntura de la vildaan en si el esplendor del heroismo
cristiano, de la santidad catolica.

Pero cuando la sociedad de los creyentes prestntnaaexigencia espiritual
propia, entonces se notan los dones carismaticdasdgraciaggratis dataeque se
conceden a algunas almas privilegiadas, no en @e&u santificacion que pertenece a
la gracia habitual, sino en vista de la necesidaibksde la Iglesia en su determinado
momento historico.

La contemplacion, entonces, no es el rayo de luz dgja sentir lo que es
necesario para la salvacion eterna personal, aiflarhinacion que permite ver y decir
lo que es necesario para la salvacion de las alesasn don carismatico que eleva a
ciertas almas a la participacion del “espiritu defqria”.

El profeta es portavoz de Dios, un altavoz poehiao por donde pasa cansada y
oprimida la caravana humana en viaje hacia la mueit alegre mensaje de amor
anuncia la vida que no conoce ocaso, de parte @eddie, bueno por esencia, esta lleno
de amor a los hombres. Ya lo dijo San Pablo aldlta mundo pagan(lit 3, 3-7):

“También nosotros éramos en otro tiempo insensatugédulos, extraviados,
esclavos de infinitas pasiones y deleites, llevamivida de malignidad y de envidia,
aborrecibles y aborreciéndonos los unos a los otfsro después que Dios Nstro.
Sefior manifesté dopenignidad y amor para con los hombresos salvd, no a causa de
las obras de justicia que hubiésemos hecho, simospomisericordia, haciéndonos
renacer por el bautismoy renovandonos por el Espiritu santo, que copiasam
derramd sobre nosotros, por Jesucristo nuestro &y, para que justificados por su
gracia, vengamos a ser herederos de la vida eteamdiorme a la esperanza que de ella
tenemos”.

4. El camino de la confianza.

Este es el festivo Mensaje de amor en la primaderaa de la vida cristiana que
hubiera debido resonar siempre en el corazén papirarnos armonias siempre nuevas
de pensamiento y de acciébios ama a los hombres”.

Pero la historia nos da a conocer los hechos gigendi@aron un oscurecimiento
de los espiritus; muchos son los nombres de estd®h, pero siempre son los mismos:
el error y los vicios. En la historia europea sedpetido lo que San Pablo deploraba en
el mundo antiguolRom 1, 21).



“...Habiendo conocido a Dios nte glorificaron como Dios ni le dieron las
gracias sino que divagaron en su pensamientqugdd su insensato corazon lleno de
tinieblas”.

Y cuando en el corazon hay oscuridad la vida equéaya no se filtra la luz de lo
alto, se desenvuelve por los suelos y triunfanitssintos irracionales del animal:
“Extranjeros en lo tocante a las alianzas”, losibes no tienen esperanzas y viven sin
Dios en el mundo’(Ef 2, 12).

El valor de estdMensaje de Amatransmitido al mundo por Sor Consolata tiene,
atendida la perfeccién de su normal desarrollgprepia actualidad, precisamente por
este sentido de esperanza que lo hace tan coréodaimo balsamo salutifero en las
heridas de los corazones dolientes que, partidoolde, se debaten en las convulsiones
de la desesperacion.

Me parece que, bajo este aspecto, semejante Melesageun valor universal,;
aungue parece dirigirse a almas selectas y priadeg, en realidad la doctrina que
encierra se dirige a todos porque, tocando los ntahes mismos de la vida cristiana,
en sus virtudes de fe, esperanza, amor, indicamind mas seguro y eficaz de la
restauracion humana.

Bajo otro aspecto, tiene edtkensaje de Amomun gran valor al hacer volver a las
almas cristianas a la linea clasica de la huideudato degrada y entorpece el espiritu,
sin abandonar nada de lo real y eficazmente lepadna.

La exposicién organicamente armoniosa ddMahsajeuna suave claridad y un
atractivo fascinador que vuelve su lectura edifieaas decir, constructiva. La sintesis
espiritual de Sor Consolata es viva y operativa.

Ciertamente, no podemos prevenir el juicio de lasig y, por eso, a ella nos
remitimos en cuanto a la valoracion definitiva tamtel Mensajecomo de cuanto
humildemente decimos y modestamente proponemosn Yeste sentido, no nos
propasamos a juzgar de su valor.

Como resultado de los estudios hechos de las exp@s de las almas, y de lo
gue personalmente nos ha sido dado experimeni@octana de la vida de la cual brota
esteMensaje viene a ser fuente inagotable de verdadera médfey causa inexhausta
y fecunda de nuestra restauracion.

Y del Mensajede Sor Consolata puede repetirse lo que la laurgedieval,
inspirdndose en la vision &zequiel (42, 1-2)canta del mensaje de Santo Domingo:

“Questa é guella piccola sorgente
che cresce in grandissimo fiume
e fecondatore mirabile al mondo
elargisce bevanda eccellente”.

“Esta es la fuentecilla

gue se transforma en grandisimo rio,
fecunda admirablemente el mundo

y proporciona excelente bebida.”

Al corazén del hombre sediento de felicidad, Jestecrdirige también estas
palabras vibrantes de amor de su invita¢iim7, 37-38).



“Si alguno tiene sed venga a Mi, y beba. Del ser® atjuel que crea en Mi
manaran, como dice la Escritura, rios de agua viva”

Esta version antiquisima de las divinas palabragoc® a los martires de la
primitiva Iglesia y sigue siendo para nosotros aZfignvitacion a acercar nuestro
corazén a su Corazon para beber de El su amorcante.

P. CESLAO PERA, O. P.



DATOS BIOGRAFICOS
DEL PADRE LORENZO SALES

El Padre Lorenzo Sales nacio en Sommariva Boscql@hg) el 13 de abril de
1889 en una numerosa familia piamontesa en la ecibi® una educacion humana,
sélida y cristiana. Atraido entonces por la imagenla Virgen Consolata, sintio el
deseo de ser misionero. En 1907, en Turin, seieitilas Misiones en el Instituto de la
Consolata, hacia poco tiempo de fundado, para foynsansolidar su propia vocacion.
Tendra como guia al mismo Fundador del Institutddeato José Allamano. El 23 de
diciembre de 1911 con gran alegria y la satisfacd® la joven comunidad, Sales fue
consagrado sacerdote por el Cardenal A. Richelmyelerado fundador agradeciendo
al Sefor por este don, dijo del P. Lorenzo: “jEspai queridisimo!”

En 1914 el Padre Sales parte para la mision end&eero en 1920 fue llamado
nuevamente a Turin para asumir la direccion y tkaceion de la revista oficial del
Instituto: La Consolata.

Su celo apostolico y sus dotes oratorias lo comptem en la animacion
misionera de su Instituto en toda Italia y comormador de las Obras Pontificias
Misioneras. Ademas representa al Instituto en eis€p de la Union Misionera del
Clero en Roma. Son muchos los misioneros que dsberocacion a un encuentro,
sugerencia o conferencia de P. Sales. En 1922 8eaktario del Primer Capitulo
General del Instituto y elegido Secretario Gendela Congregacion. Después de la
muerte del Fundador, le encargaron escribir larbitey de éste y después, ordenar sus
ensefianzas. Para las nuevas citas abandona ap@phoo, pero sostiene cursos de
predicacion en los monasterios y en las casasasdig.

En el desarrollo de este Ministerio se encuentda &onja Capuchina, Sor
Consolata Betrone.

En 1948 el P. Sales se retira de las Hermanas misas de la Consolata a S.
Mauro Turinese donde se pasara casi los ultimosi en un tipo de vida casi
ermitafio, consagrado mas al ministerio de las saries. Aqui muere el 25 de febrero
de 1972 en concepto de santidad. Era misioneraelgof ardiente de amor de Dios,
capaz de contagiar a los deméas de los mismos impatel espiritu de oracién y en la
observancia religiosa: era extraordinario en lonandlo.



SINTESIS DE LA VIDA DE
SOR CONSOLATA
(Pierina Betrone)

Este opusculo contiene la parte central y diriasdsstancial de la obra sobre la
vida y escritos de Sor Consolata, monja capuchina.

Sor M2, Consolata, que se llamo en el siglo PieBiegione, nacio el 6 de abril de
1903 en Saluzzo CN (Italia). El afio siguiente aiaifia se traslado a Turin. A los trece
afos, en 1916, precisamente el dia de la Inmac@ladeepcion, en la accion de gracias
de sagrada comunién, oy0 por primera vez la vozimtekior que le preguntaba:
¢, Quieres ser toda mia8in comprender el alcance de esta pregunta, ¢oOnédis:
“iJesus si!” Ser toda de Jesus era para ella hacerse monja.muweho que luchar por
la vocacién y sometida por algin tiempo a una dskmprueba de espiritu, al fin, el 17
de abril de 1929, fiesta del patrocinio de San,Jagédo realizar su ardiente aspiracion,
franqueando el umbral del monasterio de las capashde Turin.

El 22 de julio de 1939, teniendo que dividirse tananidad por su excesivo
namero de religiosas, Sor Consolata pasé a Momicalimuevo Monasterio “Sagrado
Corazon™: el 18 de julio de 1946, a los 43 afo®died, coronaba con su santa muerte
su breve, pero intensa jornada terrena.

Sus restos descansan en el Monasterio de Moncd&vrorecida por Dios con
grandes dones, paso, sin embargo, desconocidapggeaefia comunidad. Mas, a pesar
de estos divinos dones, tuvo que hacer no pequesfiesrzos para llegar a la cumbre de
la santidad. Todo paso que daba en el camino g@erfaccién le costé su violencia,
siempre en lucha tesonera hasta el Ultimo instdat vida, contra los defectos que no
le faltaron, como no le faltaron tentaciones, aesewiolentisimas, contra todas las
virtudes. Su caracteristica fue la generosidatiracidad, el ardor en el combate. En la
entrega de si misma a Dios y al préjimo no conaeédlida ni reserva.

A semejanza de Santa Teresita, de quien es glocimsquista, Sor Consolata
recibié de Dios una particular misién y vocacion.

Su mision (para cuya realizacion, siguiendo el #dondivino, se ofrecio victima)
tiene por objeto favorecer a aquellos a quienes @listaba llamar sus hermanos y
hermanas: las almas sacerdotales y religiosas gueievaricado. Muy consoladoras
son las promesas de Jesus a este respecto.

Su vocacion particular fue la del amor, integrat gecirlo asi, la doctrina de
Santa Teresita sobre el caminito de amor, dandobe farma concreta, practica,
accesible a todas las almas que se sienten llamadasdoctrina de amor puede
encerrarse en los tres siguientes puntos que foehaaobstratum de la ensefianza de
Jesus a Sor Consolata:

1. Un acto incesante de amor (con el corazon).
2. Un “si” a todos: con la sonrisa, viendo y tratdo a Jesus en todos.
3. Un “si” a todo (a todas las divinas exigenciag)n el agradecimiento.

Estos tres puntos los encontramos frecuentementpreadidos en esta formula:

No perder un acto de amor, un acto de caridad, wtisficio de una comunion
a otra.

Se trata pues de un verdadero programa de vidaiteapien el que estan
compendiados los deberes del alma para con Dios,qoa el préjimo y para consigo
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misma. Observando, no obstante (siempre segun ila@sasl ensefianzas), que la
fidelidad al “si” a todos y al “si” a todo quedaifaada con la fidelidad al incesante
acto de amor, que por eso constituye la razén dedsela nueva manifestacion
misericordiosa del Corazon de Jesus.

En este opusculo trataremos exclusivamente detamte acto de amor.

¢, Cual es nuestra parte en este trabajo? La deesicophpilador: coordinar la
materia segun un nexo ldgico, correspondientanariefijado.

Poquisimo es lo que de nuestra cosecha hemos afifaliduramente necesario
para relacionar los diversos puntos con algunaebrefiexion o dilucidacion donde nos
parecieron necesarias o de utilidad al lector.

El estilo, por otra parte, es llano y popular. Mbréamos mejorarlo, pudiéndolo,
no lo hubiéramos hecho para no impedir los dessgded Sefor en la divulgacion de
esta doctrina. Creemos que JesUs a escogido pagjas¢ée empresa el instrumento
menos apto, de modo que se evidencie que quiea letho, y lo hace todo, es El; y
para que la doctrina del hombre, de suyo abstmsasupere la suya, siempre tan
sencillay clara, todas y cada una de cuyas paaomaluz, verdad y vida.

El opusculo o bien la doctrina en €l contenidapgea todas las almas? A nuestro
juicio es preciso distinguir entre lo que es laavatel amor en general, de lo que es la
practica de la vida de amor segin un método datadoni En el primer caso, estas
paginas son indudablemente para todos, siendotpdos el gran mandamiento del
amor de Dios; las divinas lecciones aqui contenmason en substancia otra cosa que
un insistente llamamiento a la observancia deraatalato: del que forma parte no solo
el amor, sino la perfeccion del amor.

En cambio, por lo que mira a la practica de la \ddaamor, segun el método
ensefiado por Jesus a Sor Consolata, la cosa cakghialas divinas lecciones (si bien,
bajo algunos aspectos, utilisima a todos), sedlfirigvidentemente a un namero mas
bien reducido de almas: a las que —religiosa o perg favorecidas con una particular
vocacion de amor, desean vivirla en toda su padecc

De todas maneras, una cosa es cierta: que nadaduaygque pueda producir
interferencia alguna en el espiritu propio de cealagregacion religiosa, sea de vida
contemplativa o de vida activa; antes al contrpddra ayudar a mantenerlo en vigor o
a hacerlo reflorecer, llevando a las almas al ptofejercicio del amor de Dios, de la
mutua caridad y de la mortificacion cristiana: goe los tres requisitos esenciales de la
vida y perfeccion religiosas. Todo ello prescindiemle las promesas divinas que lleva
consigo.

Quiere Jesus la renovacion espiritual del mundm g quiere a través de una
vida sobrenatural mas vigorosa en las almas y @neprlugar a las almas a El
consagradas. Sera la levadura divina que hara fieam@da la masa.

Confiamos este pobre trabajo al Corazén Santisimalabius, por medio del
Corazon Inmaculado de Maria, rogandole que se digndecirlo, para el advenimiento
de su reino de amor en el mundo.

P. LORENZO SALES, M. C.
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Capitulo |
En la secuela de Santa Teresita

1. Sor Consolata y la “Historia de un alma”

El camino de infancia espiritual no es una noveelactuanto a la doctrina, no
inventada por los hombres. Es doctrina de Evangelio

Santa Teresita tuvo el mérito de haber comprenchaccierta intuicion este punto
particular de las ensefianzas del divino Maestre lgaberlo aplicado al complejo de la
vida espiritual, ensefiando al mundo su practicaetefemplo.

De esta vida espiritual, de su valor para la saatifon de las almas, y para el
apostolado, de su adaptacion a las necesidadegusdes de nuestros tiempos, se ha
dicho y escrito ya con tanta doctrina y autoridaue toda digresién por parte nuestra
seria, demas de superflua, temeraria. Pero harsogoéi las palabras valen los hechos
para probarla. (Cémo poder decir el nimero de alypaadas a Dios por la santa
carmelita? ¢ O que se han santificado siguiendamsind¢o de amor?

Una de estas es Sor Consolata:

La Historia de un Alma fue lectura que conquistdiarina, cuando siendo
jovencita, estaba toda deseosa de darse a Dias, inmgerta alin sobre el camino que
iba a recorrer.

En efecto, en sus apuntes autobiogréaficos esciibelunes del verano de 1924,
una amiga, Gina Richetto, me suplica que le guardébro, que mas tarde pasaria a
recogerlo. Lo abro... es la “Historia de un Alma3&spués de cenar, subo al entresuelo
que da al despacho, y alli a la luz del farol @hino comienzo y sigo leyendo la vida
de Santa Teresita. Al recorrer aquellas paginasemiarga una conmocion nueva.
Comprendo que soy precisamente esa alma débill @efier ha encontrado: “Si por un
imposible el Sefior encontrase un alma mas débilagoea, etc... “Pero lo que me atrae
irresistiblemente es la invitacion a las almas péas, es el vivir de amor, es aquel
Jesus, a quien querria amar tanto, amarle come j@adas le ha amado”. “Experimenté
entonces en mi alma algo suavemente fuerte. Oddtan las manos mi rostro, escucho
la divina llamada, que se deja sentir en el coraadgente y apremiante”...

Era la voz de la gracia que mientras estimulabg@B a superar todo obstaculo
en lo concerniente a la vocacion religiosa, mostrab su alma el camino que debia
recorrer: el caminito del amor. Que no se tratai @guuna mera impresion pasajera,
sino de una profunda acciéon de la gracia, lo vdl@ mas tarde explicitamente
confirmado por el mismo Jesus que le dira (27 deendore de 1935)Escribiéo Santa
Teresita:

“¢,Por qué no me has dado, oh Jesus, referir a tod@salmas pequefas tu
condescendencia inefable? Siento que si, por unsibfe, encontrases una mas débil
que la mia, te complacerias en colmarla de faven@s mayores, con tal que ella se
abandonase confiadamente a tu infinita misericdrdia

Pues he encontrado esta alma debilisima que se Ha@ndmnado con plena
confianza a mi infinita misericordia: eres tu, Cofata, y por ti obraré maravillas que
superaran tus inmensos deseos.

Sor Consolata es, pues, gloria de Santa Terestajucstada por ella para el
caminito de amor; elegida por Dios para confirnaaddctrina y revestirla de una forma
concreta, en ayuda de las almas que no son llamadascto del puro amor
contemplativo.
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2. “Un mismo espiritu”

Ciertamente, Sor Consolata tuvo dones extraordisarcomo visiones vy
locuciones divinas; pero aparte del hecho de gque gima de Sta. Teresita no falta lo
extraordinario obsérvese que se trata de donesitgsatjue el alma no puede rehusar,
asi como no debe buscarlos, limitandose a no afcge a ellos mas alla de lo
conveniente, dandoles el justo valor en orden@daia santificacion. Asi lo hizo Sor
Consolata: asi que se vio favorecida con ellossisgd profundamente indignada y
humillada; cuando de ellos fue privada, no se @lter mucho menos retrocedié una
pulgada en la heroica fidelidad a la gracia.

Encontramos, en cambio, en su vida todos los @escte la infancia espiritual,
comenzando con el primero y mas esencial: la vedandor. Citemos sus escritos:

“Me he preguntado” esta mafiana: (2 de agosto d&) 88 qué, oh Jesus, te das
a las almas pequefas con tanta ternura y las radetslos los cuidados y provees a
todas sus mas insignificantes detalles... ¢ Por gus&?hizo luz en mi alma. En el santo
Evangelio, después de las palabras divibegad que los nifios vengan a Mi y no se lo
estorbéis, porque de ellos es el Reino de Diag;, una palabra que me revela tu
maternal corazonY abrazandoles e imponiéndoles sus manos les beiviij 10, 14-
16). No solo los bendijiste, sino que dando libveso a los anhelos de tu Corazén
divino los abrazaste.

Entonces, vi como en un cuadro, la gran familia &en los hijos mayores que
trabajan y ganan y constituyen, si son mas honrad@sgullo de sus padres; y los mas
pequefios que en realidad nada hacen, pero amanelycerazén materno ocupan un
lugar de predileccion. Porque dime, oh Jesus, ougoza mas una madre? ¢ Cuando
su hijo le honra con el feliz resultado de susdisty o lo que fuere, o cuando, pequerio,
le pertenece totalmente y puede fajarle y deségjapretarle a su placer contra su
corazén, prodigarle toda clase de ternuras?... pkh,cabe expresar el gozo que
experimenta una madre junto a la cuna de su hijmocnadie podra jamas asegurar
quién goza mas; si el nifio en recibir tantas a@sioi la madre en prodigarselas. Para el
pequeiiin son los vestidos mas hermosos, las c@sadeaticadas, y si, acaso imposible,
aquel nifio siguiese siempre pequefio, la madre maria prodigandole cuidados y
ternuras sin cansarse jamas, todo lo que durar@au

Llevando este razonamiento al campo del espirijuparece una perfecta imagen
de lo que Jesus hace con las almas pequefias.sBetasyas, exclusivamente suyas y
El, con maternal ternura, les prepara los mas hesmeestidos de las virtudes. Y
siendo como los nifios, indiferentes, puede a sweplaestirlas de virtudes o
desvestirlas, apretarlas a su corazén o dejarlaslado. Ellas son igualmente felices,
siempre que puedan amarle, siempre que puedanb@j su divina sonrisa, siempre
gue puedan ofrecerle algo para ayudarle a salwaaisalEl mayor gozo que se puede
gustar en la tierra es poseer a Dios, pero a Qilms se goza, entonces, en un paraiso
anticipado. Y las almas pequefias lo gozan”.

Que por almas pequefias deba entenderse no s@bnlas inocentes, -como fue
Santa Teresita- sino también las que con el amierequreparar y recuperar el tiempo
perdido, nos lo va a hacer saber Sor Consolatagpadose a si misma en el numero de
éstas:

“iCuan bueno es Jesus! ¢Con qué ternura tan millex@aen sus divinos brazos
a los que deseen conservarse pequefios en su faks€deno se vuelve a ellos para
satisfacer todos sus deseos, para realizar todashintades, aunque estas almas, ricas
s6lo en deseos, hayan tenido la suma desventwtedder al Sefior, como Consolata!
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jAh sélo Jesus sabe olvidarlo todo y se goza ersgheeabunde la gracia donde antes
abundo la culpa!

Asi fue en efecto para Sor Consolata y asi sertpdas las almas, inocentes o
pecadoras, que quieran seguirle por el mismo caderamor. En confirmaciéon de este
su entusiasmo por la santa infancia espirituagrirefmos algunas anécdotas de la vida
intima capuchina donde aletea el espiritu del merdfadre y se siente la fragancia de
sus Florecillas.

“Cierto dia vino a la celda por sandalias una pasta. Le hice observar que, no
acostumbrada a llevarlas los primeros dias lentasian los pies. —No, Hermana,
nosotros en casa somos pobres, pobres obreros sienre podian los sibrets
(zapatillas), en invierno llevaba siempre los zfiqeoiecos)-. Estas palabras me las dijo
con tal expresion de convincente humildad, que orenovid. jSi hubiese sido rica
hubiera puesto en sus pies todos los sibrets pssipt cuando mas tarde vi, como es
costumbre entre nosotras por la novena de Sanistan@edir en la puerta del coro
limosna de oraciones para obtener la gracia de fatas de los santos ejercicios, a su
tono humilde, suplicante y confiado no pude mer@mdinarme ante ella y decirle: Si,
pediré al Sefior para que la haga una gran santatélAdja comprendi por qué el
Corazon de Jesus se inclina con tanta misericadasdescendencia hacia los
pequefios, los humildes: porque nuestra debilidadhguista; no puede El resistirse a
tanta miseria nuestra y siendo rico, da todosiloets posibles”.

“Una tarde me detuve unos instantes en la huertasen& en un banco. Los
pollitos, tomandome por su buena proveedora, mearath al momento, ocupando al
asalto mi regazo y alineandose después todos d&orde del respaldo del banco.
Pensando en mi Padre San Francisco, les dejéarndmique quisieran, después senti la
necesidad de prestarles mi corazén para que taralddnpudiesen amar como yo tanto
deseo. A uno de ellos, que habia quedado en mkgegatenté acariciarle, pero se
intimidé y su corazoncito comenzo a latir muy feei@uise calmarle, para lo cual lo
estreché contra mi teniéndole junto a mi coraz&tahgue se tranquilizo. A él le gusto,
se quedo6 ahi muy quieto, pero yo le dejé ir a jget@on sus compafieros y volvi al
coro a adorar a Jesus. No pensaba ya en ese heibaoificante, cuando vino a
ilustrarmelo la divina gracia: si Consolata tuvanpasion de aquel pobre pollito, sélo
porque lo encontro espantado y sinti6 la necedi@agistrecharle contra su corazon para
tranquilizarle, jCuanto més el Corazon de Jesug esl corazon humano sentia
compasion de mi pobre alma y experimentaba la mmksle estrecharle contra su
Divino Corazén! Y como por la mafiana habia cometida falta contra la caridad,
considerandome por consiguiente indigna de ellop @gensamiento confortd mi
espiritu. ¢Qué mérito tenia aquel pollito a quistneehé en mi corazén y le acaricié?
Ninguno. Sencillamente la compasion me impulsé eet@. Esa misma compasion
impulsaba a Jesus hacia mi pobre alfdesus soy tu pollitoY me parece natural subir
hasta su corazén y continuar amandole”.

“Aqui entre las capuchinas, Jesus esta verdadetaraemuestra disposicion y se
vive junto a su tabernaculo con una familiaridadescriptible. Jesus tiene que gozarse
en ello, porque cuando en las oraciones y devosipagiculares nos acercamos a El,
El nos abraza, nos hace sentir su divina presedeian modo muy especial, intimo y
afectuoso... No sé, pareciame un poco farisaicerpos a orar junto al tabernaculo,
cuando hubiera imitado al pobre publicano del Eefiogpero una suave imagen de
Jesus acariciando a los nifios, me quit6 todo tepuorgdonde vine a comprender que no
s6lo el alma tienen necesidad de orar junto a J&s0s sino que también Jesus, su
Divino Corazén, goza acercandonos a Si, sin etguatcumplidos, como los nifios de
la imagen que iban a porfia a colocarse lo masaqasible de EI”.
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3. “Las divinas preferencias”

No pocas veces Jesus mismo intervenia para comfirr@a estos sentimientos y
propésitos de infancia espiritual. Ya en las vie®imtelectuales con que era favorecida,
siempre que Jesus le estrechaba con su Divino @urafla se veia 0 mejor veia su
alma en la figura de una nifia de pocos afios. Vdaégo las divinas ensefianzas, sobre
las cuales vamos a ceder a ella la palabra:

En los primeros afios que estuve en las Capuchehasor de Jesus lo hacia yo
consistir en trabajar mucho; pero Jesus ya desdeolmienzos de los santos ejercicios
para la primera profesion, me dijéfe afanas en muchas cosas; una sola cosa es
necesaria: jAmarme!”.

“En Pentecostés de 1931, durante la meditaciénl enre, me exigiéo Jesus un
juramento. Lo copio: “jOh Jesus te juré y creo émente, que el camino a seguir es
para mi el camino del amor!”. “A él me abandono pompleto, de él me fio, v,
anulando todos los propositos pasados, desde sty dladltimo instante, confiando en
Ti, te prometo vivir de amor, en un incesante alg@mor, haciéndolo todo con amor,
no buscando otra cosa sino el amor!”.

“Estaba sefalado el camino por recorrer y me uweiplena luz. Comprendia que
Jesus lo queria hacer El todo en mi alma, y unaguezse me obligé a aceptar un
método durante los santos ejercicios y Consolataogdar oidos a la criatura, el
Creador lo deshizo todo, metiéndome en trabajosnieg; de manera que, lecturas y
reflexiones tuve que dejarlas para la noche, desgados Maitines. Y lo que entendi
fue que tenia mas necesidad de amar que de pensar”.

“Y cuantas veces quise ceder a las invitacionepeadetencias extraordinarias,
fuera de reglase eclipsaba la luz y me encontraba entre taseplangustias. Tuve, en
efecto, en aquellos tiempos deseos ardentisimgemieencia, se me concedio libertad
absoluta y me aproveché de ella. Por fortuna emiai a Jesus que sabia imponerse, de
otra manera mi salud se hubiera arruinado. Lo quoelas preferia era la disciplina de
sangre, que practicaba con cadenillas llenas deapen el desvan. De esa manera
satisfacia a la obediencia y al deseo de lavantgoropia sangre las culpas pasadas; y
Jesus quiso que saciara este deseo y me dejalrayhaecayudaba para que no fuese
descubierta. Pero pronto vino El a convencermengo con hechos y después con la
obediencia, de que no era ésta su voluntad, quaness las salvaria con una vida mas
sencilla, y que por este camino me haria santa”.

Habia que llevar a Dios un alma: un alma que, haés de sesenta afios que no
habia tenido el alivio de una absolucion ni la @eede una comunién. Pedia a Jesus me
dijera todo lo que queria de mi para conquistarelémuA lo que me respondio:
Dormiras una semana sobre tablas, te disciplinaigdos los dias, llevaras todas las
semanas dos cadenillas y te daré esta alb@aMadre pasoé por ello y se convino: Si
Jesus convertia esta alma, Consolata continuarieelpoamino de las penitencias
extraordinarias, de otra manera no: en la converdgdesta alma conoceria la Madre el
querer divino respecto a mi. Llegé el dia fijadergpaquella alma lejos de convertirse,
declaré “que no temia al infierno”. Aquella mismafmana llevé a la Madre todos los
instrumentos de penitencia que tenia, para no fok/@ tomar mas. Derramé alguna
lagrima, porque Jesus me habia... engafiado; enigadelsis habia permitido aquella
humillacién para establecerme definitivamente erasiino del amor.

Al acercarse las Navidades (1934) me sobrevino we/a un gran deseo de
prepararme con alguna penitencia extraordinarimeaios con la cadenilla, y Jesis me
dijo: “La cadenilla para venir en mi busca sera no perderacto de amor”.
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“Otra vez quise imponerme una novena de mortifmaes en la comida, para
obtener gracias y bendiciones sobre los ejercespsrituales dirigidos por un piadoso
sacerdote y la consecuencia fue: veinte dias dalpeen del ayuno de regla. No me
hubiera sucedido tal cosa si Jesus, con ello, ndwubéese querido darme a entender
gue para Consolata no queria, ni cadenillas, giglisas, ni mas penitencias que las de
la regla; nada de esto sino solo el deber. La reglamor. jOh si, un incesante acto de
amor! Sélo esto, ninguna otra cosa mas que estque@l amor es todo y en la practica
de este amor, se practican todas las virtudes”.

En mayo de 1935 comenzd su santo ministerio emsetras el nuevo confesor
ordinario y en una de las primeras confesiones ijoe‘dodas las semanas vencer un
defecto, asi seran buenas sus confesiones, nadpetdempo y alegrara el Corazon de
Jesus”. Recibi el consejo con alegria e hice acopitbdos mis esfuerzos para vencer
un defecto cada semana: pero preocupada Unicamertegar a la semana siguiente
sin haber dicho una palabra inutil o admitido ungaeniento inutil, etc., no pensaba ya
en amar, y la Santisima Virgen Maria me dijo un @i@pierdes en tantas minucias y
no das a Jesus lo Unico que te pide. La ultima e@rhvano desearas poder vivir para
hacer todavia un acto de amor, sera ya tatdecomprendi y me di de nuevo a amar.

“Una tarde en la meditacion, me senti invadida poa -diria- violenta
conmocién, mientras una voz que queria ser la d@jvime predecia dolores, dolores y
dolores: Ha llegado tu hora, ¢Qué has hecho hasta gor las almas? Nada... me
abandoné al divino querer y recobré la paz. Rechgoélla voz pensando en lo que
Jesus me habia dicho y no tardé en descubrir @fiendel enemigo, que intentaba
apartarme de mi sencillo camino de amor”.

“Ahora soy completamente feliz, me siento en el inanrecto, el que Jesus
quiere. iNo me queda sino vivirlo en esta vidatdasorir de amor!... Si, oh Jesus, sé lo
que de mi quieres, es el amor, ninguna otra cogaediamor. Seguir otro camino es
engafiarme a mi misma, es perder el tiempo”.

“4....y las divinas complacencias”

Jesls mismo se dignaba manifestarle de vez en @usmdagrado por este
mantenerse en el espiritu y estado de infanciaiespi Es innegable que Sor Consolata
tuvo de Dios grandes dones y gracias extraordsagidor qué? Jesus mismo le daba la
respuesta, y tan manifiesta que disipa la descwdigue algunos pudieran concebir
acerca de esta alma, como si por el hecho de haielo sus defectos, se la debiera
juzgar inmerecedora de los divinos dones. Procedazdn de este criterio de la idea
equivocada que tenemos de las gracias gratis datagismas, como las llama San
Pablo. Le decia pues Jesus (15 de diciembre dg:1935

“Mira Consolata, las criaturas suelen medir laudrtle un alma por las gracias
qgue Yo les concedo y se engafian: porque soy léoabrhr como me parece”.

Por ejemplo:¢ Es tu virtud la que merece las grandes gracias tgueoncedo?
Pobre Consolata, tu no tienes virtud, no tienesito®r nada tienes. Tendrias tus
pecados, pero éstos ya no existen, porque losvidadb para siempre.

“Entonces ¢ por qué a ti, precisamente a ti, targeacias? Porque soy libre de
favorecer a quien quiero. jLOS PEQUENOS SON MI DEBAD! jeso es todo!... Y
nadie puede tacharme de injusticia, porque el Samieres muy libre de favorecer
regiamente a quien quiere”.

El 19 de marzo de 1935, Jesus hacia a Sor Conswlatgran revelacion sobre la
santidad de San José, estupefacta y conmovida raldeu hija se dirigio a El,
diciéndole: “¢ Por qué, Jesus, me dices cosas aiennada puedo hacer, y las ocultas a
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los grandes personajes que harian tanto?”. Y desilissto:'jA los pequefios se lo digo
todo!”.

Complaciase entonces Jesus en predecir a Sor @mnseulichas cosas referentes
a su futuro apostolado, después de la muerte. €anfwr tal divina dignacion,
lamentése un dia dulcemente, pareciéndole que d& demasiadas cosas. Jesus le
contesto (12 de diciembre de 1935):

“¢ Te digo demasiadas cosas sobre tu porvenir? e djgjo todo?... Tienes razon,
pero jQué quieres cuando el corazon rebosal...

Y ta eres tan pequefia que te contentas con espifmique quiero que lo escribas
todo) y por eso puedo decirtelo todo.

¢No has notado cdémo alguna vez una madre, acadoiaal ultimo hijo,
llendndole de mimos, le dice cosas que no las dird&ro de sus hijos mayores?... Qué
quieres, su corazén de madre tiene necesidad danskmarse, de decir a aquel
pequefio ser, que aun no comprende, sino solo kkesdados los proyectos que sobre
de él acaricia. Todo se lo dice, todo, como lo hggaontigo.

Pero observa que cuando aquel nifio comience a hatda le pregunte: ¢ Quién
te ha hecho ese hermoso vestidito? El lleno deriaggontestara: jMi madre! Y se
gozara de tener ese vestidito hermoso y de que enideren.

¢Ves la diferencia que hay entre las almas granydies pequefias? Estas gozan
de las virtudes con las que se sienten hermoseadague “Dios es el que se las ha
dado”, aquellas las ocultan de miedo a que la sbizeise las arrebate, porque han
trabajado en conseguirlas.

¢, Lo has entendido, Consolata?... jA las almas p@agi&’o les digo todo; no me
hurtan nada, todo lo dirigen a mi alabanza, honaigria!

No era la primera vez que Jesus se servia de lpazagion del nifio del vestidito
para indicar que las almas pequefias se abandomfiadeanente a la accion de la
gracia aun en lo que mira a su santificacion, ecaatelose con secundarla en todo y por
todo con suma docilidad. En efecto, el 18 de oetuler 1935 le decidConsolata, me
gozo en ti porque puedo hacer todo lo que quigporgue lo hago Yo todo. Dime, ¢ta
sabes con qué cuidado y amor una madre hace etl¥esd su hijo, poniendo en ello
todo su corazén? Si el nifio no la dejase haceorqye el vestidito quiere hacerlo él,
contristaria a su madre”.

Las confesiones semanales de Sor Consolata, degpaésivo padre espiritual,
eran brevisimas. Jesus no le permitia expansionemse el confesor sobre lo
extraordinario de su espiritu. Y le daba una rag@e,debiera ser muy tenida en cuenta
por los que, como norma, se oponen a toda nuev#ast@acion misericordiosa del
Corazon de Jesus. Le decia (5 de diciembre de 1935)

“¢, Sabes por qué no te permito expansiones conrdesor ordinario? Mira, Yo a
todos doy libertad, no violento las voluntades odardesconfianza en Mi me hiere.

No, no obligo a creer mis manifestaciones de ntusedia a fuerza de milagros.
Alun en mi vida mortal —lo lees en el Santo Evangela condicion para obtener mis
gracias era siempre ésta: ¢ Puedes creer? jTodoostle en quien credCfr. Mc 9,
22).

He aqui por qué lo que digo a las almas pequeiagedencilla e integra, no lo
revelo a las almas grandes.

No, no es culpa de ellos, por la voluntad la déjoel, pero se privan de muchas
luces... ¢ Me entiendes?”

Si, Sor Consolata comprendia este divino lengyale,comprenderan todas las
almas de fe “sencilla e integra”.
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Respecto de estas locuciones divinas convendré nemg presente, la siguiente
declaracion de Jesus a Sor Consolata (9 de nowedebt935):'Si te hago escribir es
para que mis palabras reporten muchos frutos. Aesde pareceran un poco pueriles
mis razonamientos, pero es debido a que eres nquefa y adapto a ti mis palabras;
pero recuerda que cualquier palabra mia es espiritida”.

No es de extrafiar este modo de obrar de Jesusasanhas pequefas. “Dios,
observa San Francisco de Sales, es inocente candosntes, bueno con los buenos,
cordial con los cordiales, tierno con los tiernps, veces se ve llevado del amor a usar
con las almas que, amorosamente puras, se haanpefjuenitos en su presencia, de
los dulces detalles de un santo carifio”.

Pero aun cuando Jesus acomoda el lenguaje a lafeEnule la criatura, sus
palabras son siempre con toda verdad “espiritudg’vpor los preciosos conceptos de
vida espiritual que contienen. Después de una garnde extenuante fatiga, Sor
Consolata pedia perdon a Jesus por haber sidagyeeti poniendo asi obstaculos al
acto de amor continuado y Jesus la animaba cos ealabras:¢ Ves?, o que para las
almas grandes seria culpa, no lo es para las alpepiefias y tu eres muy pequefa. Yo
le reparo debidamente”; “he amado por ti y por cansente toda jornada te la cuento
como un continuo acto de amor”.

Otra vez, en contestacion a sus plegarias por drepaspiritual ocupado en un
curso de predicacion, le decia (16 de octubre 1985)esa predicacion dara frutos
abundantes de vida eterna. jQué quieres! A los @@gsi todo les concedo. Tu nada me
niegas a mi, y yo nada te niego a ti.

Y a propoésito del estado de victima, al que haldia kamada, le aseguraba (13
de noviembre de 1935)Recuerda siempre que jamas te faltara mi fortale3ate
comunico mis virtudes, ésta de modo particularcfienunico), porque eres la misma
debilidad”.

Luego lo que atraia sobre Sor Consolata las mirealaplacientes del Altisimo y
le merecia los divinos favores era el espiritu rdanicia espiritual; era su sentirse y
hacerse, no sélo pequefia, sino pequefiisima eresemmia de Dios; era este intimo
reconocimiento de la propia debilidad que la llevabesperarlo todo de Jesus que en
ella obraba y luchaba; era el poseer y vivir plesra@ del espiritu de infancia
espiritual.
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Capitulo Il
La vida de amor y las virtudes cristianas

1. Creer al Amor.

La vida de infancia espiritual consiste en la vidaamor y el primer requisito,
para practicar con conviccion y fruto la vida deoanes creer al Amor.

Esto ante todo, quiere decir creer que Dios es :dbpeurs charitas eqtl Jn 4, 16)
“Tu no puedes vivir sin amoibDecia Nstro. Sefior a Santa Catalina de Gémvaue
el amor soy Yo, tu Dios”Y San Bernardo comentando el Cantar de los Gzs)tdrce:
“Este divino esposo no so6lo es amante, sino el nmsamor”.

La fe en esta verdad fundamental es necesariagparal alma pueda discernir en
el amor la causa primera y eficiente de todastassode Dios.

La sobreabundancia de su Amor es la que ha heblmsaCreador; su amor es lo
que inspiré la Encarnacion y la Redencion; su aesoel que nos dio la Eucaristia y
demas sacramentos; su amor es el que dispusogaltpuio para las almas a quienes las
pruebas de la vida no han purificado lo bastantensor fue el que preparo6 la mansién
de la paz a las almas de buena voluntad; su artrajaglo y desconocido fue el que
creo el infierno.

Tuvo razén San Francisco de Sales al escfibim:la Iglesia de Jesucristo todo
pertenece al amor, todo esta fundado sobre el Atodg es Amor.”

Mas aun: es necesario descender de las grandesdibidios a cada uno de los
acontecimientos de que esta tejida la vida del mynde los individuos, para discernir
en ellos, juntamente con el toque de artista dealao de Dios, la huella de su amor.

No puede El realizar sino obras de amor: sus peaséms, sus actos, todas sus
divinas voluntades son amor, los mismos castignsswr. Escribe Sor Consolata:

“...La tarde del 24 de agosto de 1934, me encoatab la celda junto a la
ventana. Me habia dado un libro en que lei loggmsicon que amenazaba el Sefior.
Entonces tuve un estallido... como de Consolatiests! ¢ CoOmo quieres que nos
lavemos en nuestra sangre que es inmunda? jLacandsl sangre'Consolata mira
al cielo”...Lo miré y en el azul maravilloso descubri urniaedls, la primera de la noche.
Y mientras la contemplaba, Jesus gritd6 muy fuerteniacorazén “jConfianza!”...
Mientras tanto la encantadora boveda del cieloabgahrevestido de estrellas y me vi
envuelta en una misteriosa fascinacion. Me serires alféizar de la ventana y quedé
absorta, en muda contemplacion. Me parecia quielelrmo estaba ya irritado, sino que
la paz del Reino de Dios se extendia por el polhneda.”

Si, la paz al mundo, pero en el Reino de Dios Jests Salvador del mundo,
puede y quiere salvarlo.

“Consolata, tengo necesidad de victimas; el mundop®rde y yo lo quiero
salvar.

Consolata, un dia el demonio juré perderte y Yoadd, ¢ quién ha vencido?...
Ha jurado perder también al mundo y Yo juro salwast lo salvaré con el triunfo de mi
Misericordia y de mi Amor.

Si, salvaré al mundo con el amor misericordios@talo.”

Téngase en cuenta: no es que JesUs excluya logosastjue pueden ser
necesarios, precisamente para la salvacion del onynde las almas. Durante el
conflicto italo-etidpico rogando Sor Consolata f[osw Capellanes militares, para obtener
gue se mantuviesen todos a la altura de su mi3&as le contesto (27 de agosto 1935):
“Mira, la mayor parte de estos muchachos (los sdlms, hubieran sido unos viciosos
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en sus casas. En cambio en la guerra, lejos deotasiones, con la asistencia del
Capellan, moriran y seran eternamente felices.”

Lo mismo le repetia en cuanto a las crisis econ@snigue abrumaban al mundo
antes de la reciente guerra (15 de noviembre d8)193& miseria actual que reina en
el mundo, no es obra de mi justicia, sino de mengsrdia.”

jCuantos pecados menos por falta de dinero! jCusaimb@s oraciones se elevan
al Cielo en las estrecheces financieras!

“No creas que no me conmueven los dolores de leatipero amo las almas, las
quiero salvar y, para lograrlo, me veo forzado awusde rigor. Pero créelo, es para
hacer misericordia.”

“En la abundancia las almas me olvidan y se pietdanla miseria tornan a Mi y
se salvan. jAsi es, sabelo!”

Durante la tremenda conflagracion mundial, y pesaisnte el 8 de diciembre de
1940, entre Jesus y Sor Consolata que gemia ycabplipor la paz, tuvo lugar el
siguiente dialogo:

-“Mira, Consolata, si hoy concediese la paz, el mawolveria al fango, no seria
suficiente la prueba soportada.”

-iPero Jesus, toda esta juventud que va al matadero

-“Oh, ¢no es mejor dos, tres afios de acerbos, sagninauditos sufrimientos y
después una eternidad de gozos, que una vida edeerdisoluciones y después la
eterna condenacion? ... Escoge.”

-iPero, Jesus, no todos son malos!

-“Ciertamente los buenos aumentaran sus méritos.ndchay que echar la culpa
a los jefes de las naciones que no son sino simpé”RIMentos en mis manos. Hoy
para poder salvar al mundo, eso es necesario. gDantos jévenes daran eternamente
gracias a Dios porque perecieron en esta guerra lgs ha salvado para siempre! ¢Lo
comprendes?”

Lo que Jesus decia respecto a la guerra, lo repdfeecto del hambre, triste
patrimonio de la guerra misma (24 de abril 1943#lvo a los soldados en guerra y al
mundo con la miseria y el hambre. Pero jcuantasaslse desesperan! Pide tl no sélo
por las almas que sufren en el mundo, sino tambdgéias que se desesperan, para que
sea Yo su alivio y esperanza.”

Y pocos dias después, volviendo sobre el mismo tgnsgempre en contestacion
a las plegarias de Sor Consolata por la paz-,d&ad29 de abril 1942¥La miseria y el
hambre llevan a las almas a la desesperacion.., [@mnsolata, ayGdame a salvarlas!”

Quiero salvar a la pobre humanidad que corre algartomo el sediento al agua
fresca, y para salvarla no hay otro camino que lsana y el hambre. Pero la
humanidad se desespera...

iOh, Consolata, ayudame a salvarle, pide por etblao pides por los soldados!
iA los soldados los salvo en guerra! jAsi quiertvaaa la pobre humanidad!

Pide, pide por ella, para que mitigue su dolor jvedas almas.

Si permito tanto dolor en el mundo, es por esteaifin: salvar las almas para la
eternidad. EI mundo se perdia, corria a la ruina...

En particular, para mitigar la gran angustia deGamsolata por la destruccion de
tantas casas en su querida Turin, a consecuendas deéolentas incursiones aéreas,
Jesus le sugeria el mismo pensamiento de fe (dicee®42)*Consolata, las casas se
reedifican; las almas que se pierden, no. Oh, gmejor salvar almas y que las casas
se arruinen, que perder aquéllas eternamente yas&stas?”

Y como en las desventuras publicas, lo mismo era@asliares o individuales.
Siempre, aun en los casos mas intensamente dadose los cuales la razon humana
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se pregunta llena de confusién: -pero ¢ por qué?prdgunta del cielo es la misma:
Amor, Bondad, Misericordia de Dios. Un dia, a lagrimas de Sor Consolata, por la
muerte inesperada de una amiga suya de infancaatalrCeleste Canda, que dejaba
cuatro hijos huérfanos, el mayor de cuales apemda hueve afios, Jesus contestaba:
“Celeste Canda goza ya de mi dulce y eterna vigidiesde el Paraiso vela con mayor
ternura por las almas de sus cuatro hijos, mas gusiguiera en el mundo.jQué
suave alivio, cuanta luz del cielo arroja estaxiian palabras sobre todos los lutos
familiares!

En suma, creer al Amor, quiere decir que Jesusamag que quiere salvarnos y
que todo lo que obra o permite, lo mismo en el roumdiverso como en el pequefio
mundo del alma, es siempre para nuestro bien. Bamopocas las almas, adn las
piadosas, que tienen esta fe viva y practica éxradr. La tienen quizas, pero débil y
facilmente vacila bajo los golpes del escalpelo defino Artifice, dirigidos a
perfeccionar la obra de sus manos.

iY cuantas almas se sienten inclinadas a ver a, Diés que el Padre bueno, el
Duefio severo! Para ellas es esta dulce lamental@diesus a Sor Consolata (22 de
noviembre 1935)‘iNo me consideréis un Dios de rigor, puesto quesoy Sino un
Dios de Amor!” Para ellas es la respuesta que daba Jesus a Ssol&la, que le
preguntaba cémo deseaba ser llamado (26 de septieh®36): “Amor inmenso,
bondad infinita.” Para ellas también el consejo de Jesus a Sor latmsimdecisa por
no saber qué poner en una carta, si el Corazoéatiiero de Jesus o el Corazén bueno
de Jesus (22 de julio 1936Pon el Corazén bueno de Jesus; pues, que Yo s&a,sa
todos lo saben, pero bueno, no todos.”

El alma por lo tanto que quiere vivir de amor, debwlarse bien en esta verdad y
aplicarla a mil casos de la vida cotidiana: no mketee en las criaturas o en los
acontecimientos, sino ver en todo a Dios y su amaiempre, en las cosas prosperas
como en las adversas, en la quietud lo mismo qued eleaje de la tempestad, recoger
las propias energias para hacer llegar al cielgried de su fe inconcusa: “iSagrado
Corazon de Jesus, creo en tu amor para conmigoké 3 lo que se aseguraba el
Apostol del amor?Hemos conocido y creido en el Amor que Dios nog{ig Jn 4,
16).

2. “Esperar en el Amor”

La fe en el Amor de Jesus a nosotros y nuestro anktly levantan el espiritu a
una mas perfecta esperanZal. amor todo lo espera”(1 Cor 13, 7). Y de esperanza,
como de amor jamas se puede decir basta. Es s, tpara inocentes y pecadores,
pero mas para éstos; porque si la misericordiaeda@sles para toda alma, lo es en
particular para las mas necesitadas de misericordia

Vino del cielo, precisamente, por loe pecados: Wdosenido a llamar a los justos
sino a los pecadores” (Mt 9, 13); a ellos se diriges emocionantes solicitudes del buen
pastor: “Yo soy el buen Pastor... (Jn 10, 14)” “i@Qule vosotros, teniendo cien ovejas
y habiendo perdido una, no deja las otras novenizeye en el desierto y va a buscar a
la descarriada, hasta encontrarla?” (Lc 15, 4) Bboa las apremiantes y delicadisimas
atenciones del Padre del hijo prédig®resto, traed el vestido mas precioso, y
ponédselo; ponedle un anillo en el dedo, y calzéflesandalias; matad el ternero mas
cebado y comamos y celebremos un banquete, postieidnigp mio... estaba muerto y
ha resucitado, habiase perdido y ha sido halladio¢ 15, 22-24). No, no bajé del cielo
para hacer caer al alma vacilante, sino para mé@&lzeo para humillar, aplastar y perder
a quien cayo, sino para rehabilitarle en su grgcen su amor: A fin de que se
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cumpliese lo que estaba dicho por boca del prdégaas:“He aqui mi siervo, mi
escogido, en quien se complace mi alma; no queldeGana cascada ni apagara el
pabilo que atn humea... en El esperaran las nasi¢hi 12, 17-21; Is 42 1ss). Y no
hara descender de lo alto el fuego vengador, irdepar los apostoles, para consumir a
los que yerran: no sabéis qué espiritu tenéis.ijald¢l hombre no ha venido a perder a
los hombres sino a salvarles (Lc 9, 55-56); arftasa que arda el fuego de su amor
misericordioso: “he venido a poner fuego en lardiexy qué he de querer sino que
arda?” (Lc 12, 49). Gustoso divide el pan con lesgolores sentado en la misma mesa:
“Estando JesUs a la mesa en casa de Mateo, vinmewchos publicanos, y pecadores
que se pusieron a la mesa a comer con EI” (Mt 80)9y con qué energia toma su
defensa frente a los mal pensados: “No son losegtén sanos, sino los enfermos los
gue necesitan del médico. Id a aprender lo quéfisignMas quiero la misericordia que
el sacrificio” (Mt 9, 12-13; Oseas 6, 6). Y cuanalopequefio corazdon del hombre le
parece mucho perdonar siete veces al hermano: fS&fimi hermano peca contra mi
¢cuantas veces le perdonaré? ¢hasta siete vebdts28,(21); el Corazén de Jesus,
después de haber mandado perdonar setenta vees'siete digo siete veces, sino
setenta veces siete” (Mt 18, 22), sigue perdongngerdona siempre. Y jamas una
reprension, jamas echar en cara la culpa: “Mujénde estan los que te acusaban?... si
nadie te ha condenado yo tampoco te condenaré. YAndgeques mas” (Jn 8, 10-11);
jamas negar al pecador arrepentido sus divinossdd®edro, que le niega, tendra la
llave del reino de los cielos. Pablo, que le peesigera el apdstol de las gentes; la gran
pecadora del Evangelio, recogida del fango del majsera santa. Tan cierto es que:
“Mas fiesta hay en el cielo por un pecador que se@ente que por noventa y nueve
justos que no tienen necesidad de penitengiac™15, 7)

La misién de Sor Consolata es precisamente la mlarrel mundo la misericordia
infinita del Corazon de Jesus: narrarla en primmgat a los Hermanos y Hermanas por
ella espiritualmente adoptados, después a todadness. Y puede ella narrarla con las
palabras y con los hechos: con todo lo que Jesiisesbella, hasta hacer de su alma
una de las mas bellas obras maestras de la gracia.

Le cedemos pues la palabra a ella, cuyo corazédelao sobre el de Jesus,
sintié6 siempre una viva compasion por los pobreageres, un deseo ardentisimo de
llevarlos a todos al Corazon de Dios.

... “Cuando Jesus, desahogando su corazon, setiaaealgin alma, si en lugar
de dar crédito a sus lamentos, le disuade diciénddb, Jesus, no es asi-... y excuso y
compadezco, siento en mi que JesUs se serena entany termino pidiendo por
aquella alma. El Corazon de Jesus es corazon dengidina madre, quebrantada por
los dolores que le ocasiona un hijo ingrato, llaganfiarselos a una persona amiga; si
esa amiga para confortarla, la hace cambiar deiGopipresentandole al hijo bajo
distinto aspecto, oh jcuanto goza aquella madreresdr que su hijo es bueno? Tiene
necesidad de pensarlo, de creerlo asi. jEl corazéterno, es un deébil reflejo del
Corazon divino! Pero una madre no podra transfoahargrato hijo; en cambio Jesus,
si se lo pedimos, convertira al alma infiel qusa@sa su corazon.”

Asi escribia ella el 5 de diciembre de 1935. Des diespués, como para darle a
demostrar que tales sentimientos venian de El iy esaformes a la bondad de su
Corazon Divino, Jesus confirmaba todo esto de vo& palabra por palabra. Sera una
repeticion, pero, ahora son palabras divifldsia verdadera madre por feo que sea su
hijo, no lo considera tal; para ella es siempre meso y asi lo vera siempre su
corazon.

Asi, exactamente asi, es mi Corazén con las alpaes:feas que sean, por
enfangadas y sucias que estén, mi amor siempgjadga hermosas.
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Y sufro cuando se me dan nuevas pruebas de suafeglcen cambio gozo,
penetrado de mis sentimientos maternales, cuandoesdisuade de su fealdad, se me
dice que no es cierto, que son hermosas todavia.

Sé que es un piadoso engafo; sin embargo, quéeguigengo necesidad de
creerlo asi. jLas almas son mias, por ellas he dada mi sangre!

Comprendes ahora cuanto hiere mi corazén materdo to que es juicio severo,
vituperio, condenacion, aun basado en la verdadygnto me alivia en cambio todo lo
que significa compasion, indulgencia, misericordia.

Ta jamas juzgues a nadie; no profieras nunca urdalpa severa contra ninguno,
sino consuela mi corazén, aparta mis tristezas,nmezer, con los recursos de la
caridad, sélo el lado bueno de un alma culpablgpyte creeré y después escucharé tu
oracion en su favor y la despacharé favorablemej8esupieses cuanto sufro al hacer
justicia!

Sirvete de piadosos engafios; en este caso mi cotsate necesidad de creer
que no es cierto que mis criaturas son tan ingrayasi tu tratas de disuadirme,
diciéndome que no es cierto que tal o cual almaaesmala, infiel, ingrata, Yo, al
momento te lo creo.

iQué quieres, mi corazon tiene necesidad de canfetde esa manera, tiene
necesidad de hacer siempre misericordia, jamascjast

Semejante divino lenguaje podra parecer nuevo yocadar motivo de asombro,
pero sélo en quien lo considera superficialmente.eN, en efecto, que a los ojos de
Jesus pueda parece hermosa el alma pecadora, o tala pero siempre le parece
hermosa atendido el infinito amor con que la ctadredimio y la quiere salvar. De
igual manera, no es que Jesus quiera o puedagadiado por el alma pecadora, pero se
goza de ser piadosamente engafiado por las alntas guse se interponen entre El y los
pecadores: para excusarlos y como para ocultadogaldel mismo amor reparador;
imitando en estoe el ejemplo que El mismo nos ditaecruz interponiéndose entre el
Divino Padre y la humanidad culpabl®adre, perddnales porque no saben lo que
hacen” (Lc 23, 34). En otras palabras: el Dios que erEwhngelio proclamé la
bienaventuranza de los misericordiosos ¢no haagwehcaso con esto mismo su
bienaventuranza infinitamente mayor que puede siemjercitar su misericordia? Por
otra parte, ésta no puede ejercitarse sino dongenfigeria y ¢qué miseria mas
espantosa que la del pecado?

Bondad y misericordia: he aqui las efusiones dehZim de Jesus sobre todos los
hombres, pero en particular sobre los pecadoreso cpue son esos mas necesitados de
ella. No tienen necesidad de médico los sanos,lemenfermos (Mc 2, 17), asi como
el Evangelio, lo confirma a Sor Consoldt@onsolata, jamas olvides que soy y gusto
de ser exclusivamente bueno y misericordioso cercridturas. La justicia que ejercito
con los pobres pecadores, en vida, es colmarldsedeficios.”

Otras parecidas manifestaciones misericordiosas @eftazon de Jesus
encontraremos en este libro, que es toda una fed®damor para los justos y una
invitacion de amor para los pecadores. Pero nomosealejar de traer aqui otra pagina
dictada por el Corazon de Jesus a Sor Consolatasara de gran ayuda a los pecadores
para reavivar la esperanza y aun a las almas drenquor el temor excesivo, a veces
oprimente, de no conseguir la eterna salvaciona Esita de esperanza cristiana
perjudica a las almas a la vez que ofende al CorBré@no en lo mas intimo, esto es,
en su amor misericordioso y en su voluntad sabuifitt 15 de diciembre de 1935, Jesus
hacia escribir a Sor Consolata para todas las almas
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“Consolata, muchas veces almas buenas, almas pigdgsa veces hasta almas
gque me estan consagradas hieren lo intimo de miafor con una frase de
desconfianza - jQuizas me salve! —

Abre el Evangelio y lee mis promesas; a mis ovgjita prometido: Les daré la
vida eterna y jamas pereceran y nadie sera capaarddatarmelas de mis manos. (jn
10, 28) ¢ Lo entiendes Consolata? Nadie pueda ataeivee un alma.

Pero sigue leyendo: mi Padre que me las ha dadan&s grande que todos y
nadie puede arrebatarselas a mi Padre (Jn 10, 22p has oido Consolata? Nadie
puede arrebatarme un alma... jamas pereceran..quoie doy la vida eterna ¢ Para
quién he pronunciado estas palabras? Para las a/gjara todas las almas.

¢A qué viene entonces el insulto: quizds me sabieen el Evangelio he
asegurado que nadie puede arrebatarme un alma yacpsta alma doy la vida eterna y
gue por consiguiente no perecera?

Créeme, Consolata, al infierno va el que quierdép €s, el que verdaderamente
quiere ir; porque si nadie puede arrebatarme unalbhe las manos, el alma valiéndose
de la libertad que se le concede, puede huir, pueaieionarme, renegar de Mi y
consiguientemente pasar a manos del demonio pprapia voluntad.

iOh, si en vez de herir mi Corazén con estas ddsgmas, pensaran un poco
mas en el paraiso que les espera! Porque no lasdaalo para el infierno, sino para el
paraiso, no para ir a hacer compafia de los demmnsino para gozar de mi amor
eternamente.

Mira, Consolata, al infierno va el que quiere...eR$a cuan necio es vuestro
temor de condenaros, después que para salvar \aabtra he derramado mi sangre,
después de haberos colmado de gracias y mas grdai@nte una larga existencia...
en el ultimo instante de la vida cuando me dispamgecoger el fruto de la redencién,
y esta alma estad ya en situacion de amarme etem@n&o, Yo que en el Santo
Evangelio he prometido darle la vida eterna y qa€lia serd capaz de arrebatarmela
de mis manos, ¢me la dejaré robar del demonio, ideeor enemigo? Pero, Consolata
¢, Se puede creer semejante monstruosidad?

Mira, la impenitencia final, la que tiene el almaeyquiere ir al infierno de
propdsito y que se obstina en rehusar mi miseriegnubrque yo jamas niego el perdén
a nadie; a todos ofrezco y doy mi inmensa misediegr porque por todos he
derramado mi sangre, por todos.

No, no es la multitud de los pecados lo que conddnalma porque Yo los
perdono si ella se arrepiente, sino la obstinac&nno querer mi perdon, en querer
condenarse.

Dimas, en la cruz, concibe un sélo acto de confiaaz Mi y aunque muchos son
sus pecados, pero en un instante es perdonadaryseio dia de su arrepentimiento,
entra en posesion de mi reino y es un santo. jMirgiunfo de mi misericordia y de la
confianza depositada en Mi!

No, Consolata, mi Padre que me ha dado las almasné&s grande y poderoso
que todos los demonios y nadie puede arrebataddasimanos de mi Padre.

Oh, Consolata, confia, confia siempre; cree ciegameue cumpliré todas las
grandes promesas que te he hecho, porque soy buem@nsamente bueno y
misericordioso y no quiero la muerte del pecadorg gjue se convierta y viva.”

Sor Consolata corresponde perfectamente a lasaomiites divinas. Lo cual no
quiere decir que no tuvo luchas sobre este pueto, fiempre salio victoriosa. Citemos
sus escritos (3 de noviembre 1935): “Una nocheogeMaitines me impresiond6 mucho
aguel pasaje del Evangelidn hombre tenia plantada una higuera en su e,
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Llegada a la celda, copié el pasaje evangélicaoe tbmentario que me sirviera
para el dia de retiro. Parecia la historia de maasi no da fruto, la mandas a cortar...
Y el temor del juicio divino me asalt6 terriblement me abrié un abismo entre Dios y
mi alma infiel. Lloré sin atreverme a mirar al oiel todo parecia inexorablemente
perdido jQué horas aquellas de desgarradora aausgQué podia yo ofrecer para
aplacar esta justicia? ¢Qué podia prometer, siwadl@e mis dias llevaba la marca de
mi infidelidad?... Y mientras las amargas lagrireasieslizaban copiosas hasta bafar la
almohada, recogi todas las fuerzas de mi almaey dijesus, en ti confio!- y he aqui
sobre el espantoso abismo veo extenderse un pudmdeconfianza en Jesus, por
encima de todas mis miserias, unia a esta polatiaicon el sumo Creador... y volvio
la paz a mi alma. jLa confianza en Dios! Sélo efla da alas; el temor me hiela,
paralizando toda actividad posible.”

Volvié a experimentar lo mismo durante la Hora Sagrt la noche del jueves al
primer viernes de julio de 1936:

“...tomé cuidadosamente la papeleta para aqueihtaacerqué al tabernaculo y
lei: Nuestro Sefior te ha amado y se te ha dadesénvas, y ¢tu aun querrias dividir tu
corazon? ifue una hora de Getsemani! El amor diveus manifestaciones, me
humillan profundamente; camino como oprimida p@ tones, por las ternuras del
Corazon de Jesus para conmigo. No, mas no puede tra®ios por su criatura, Jesus
no puede amarme mas. Y yo ¢como correspondo?.infiislidades de silencio se me
pusieron delante en toda su monstruosidad; nopyanmaba a Jesus sin reservas, no le
daba todo o asi que se lo daba, se lo reclamalba. Dio, jcuanta ingratitud!... Este
peso me aplastaba como para aniquilarme y laistie reprendia. En aquella terrible
angustia pensé que no me quedaba sino arrojarnfadamente en el Corazén de
Jesus, que es bueno, infinitamente bueno... ¢Espdesis esta mi determinacion?...
iVolvié la paz, y con la paz el amor!...”

Por otras pruebas no menos dolorosas tendra qae, pas haberse ofrecido a
sufrir el infierno en la tierra, a fin de salvat d#ierno eterno a sus pobres “Hermanos”
pero supo mantenerse heroicamente fiel al juramgnéoun dia le requirié el Padre
Divino, como para prepararla a los fuertes asafios le esperaba (8 de octubre de
1934):Honra a Dios con tu confianza; jjurame creer siempen cualquier situacion
en gue tu alma pueda encontrarse, que hay un paedigerto para ti!

Por lo demés, muchas veces le prometid Jesus fmenéd, que iria derecho al
cielo sin pasar por el purgatorio. Por ejemplol@lde septiembre de 193%5No,
Consolata, no iremos al purgatorio, pasaremos decédda al cielo!”. Ya antes,
respondiendo a sus temores, sobre este partipaiatps pecados cometidos, le dijo el
Sefior:Escucha, Consolata, si el buen ladrén, con las suyabiese tenido todas tus
culpas, dime ¢hubiera por ventura cambiado mi @#ci-Oh no, Jesus, o mismo
hubieras dicho: jhoy estaras conmigo en el parajBokes bien, una noche te diré a ti
lo mismo!

3. “Confiar en el Amor”

La confianza es la flor de la esperanza cristiéiltasolo en cuanto que nos hace
tender con alegria de espiritu a la Patria celesti@ ademas porque nos hace caminar
prontamente y sin paradas por el camino de ladshtiAmor y confianza son por lo
tanto las alas con que el alma se lanza a los ntfces vuelos y se remonta victoriosa
sobre todas las cimas. Si la confianza disminwgraptén el amor languidece y el alma
se arrastra. En efecto, el mayor obstaculo a l&saones divinas en el alma es,
justamente con la busqueda de uno mismo, la deaoaaf
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Ordinariamente, si falta la confianza en Dios, es lp excesiva confianza en
nosotros mismos. Entonces el alma, experimentaagoolpia impotencia para el bien,
se aflige con exceso, dando lugar a la turbacidebjera ocurrir todo lo contrario: si el
nifio tiene derecho a ser sostenido por su madreg,acaso por su innata debilidad? Lo
mismo acontece en el campo del espiritu. Nuestir@raa debilidad es la que nos da
derecho a contar con la fortaleza divina; nuestmasmerables miserias son las que nos
atraen las ternuras del Corazon de Jesus. Esrégtiento importante en la lucha por la
santidad: hacer de todas nuestras faltas, mas osmauntarias, como un punto de
apoyo para levantar mas en alto la confianza. Uor ajue desconfia, no es amor, sino
temor; y toda angustia causada por la desconfiaoz#onra, sino hiere al Corazon de
Dios.

Por eso la frasddonra a Dios con tu confianzda encontramos repetida tantas
veces por el Divino Padre o por Jesus a Sor Caasdllm dia (17 de septiembre de
1935) Sor Consolata hablaba confidencialmente esdsi “Jesus, el que hables a mi
propia alma y te dignes ensefiarla, debiera cawaargpzo a mi corazén, y en cambio
me veo obligada a permanecer como indiferente pomumiseria es muy grande y
nada puede atraer sobre mi Tu divina mirada. Aindacuenta de ello, nace en mi, a
veces, la duda ¢ no seré acaso una gran ilusatis, perdoname; si, creo que tu eres la
bondad infinita”. A lo que Jesus contestd: Miran€alata, tus miserias tienen un limite,
pero mi amor no tiene limites.

Algunos dias después (19 de septiembre de 193#g08Jque Tu ames los lirios
candidos e inmaculados, lo creo; pero que me ammés.ano puedo comprenderlo. A lo
qgue dijo Jesus: Si piensas que no he venido pojustses, sino por los pecadores, lo
comprenderas al momento, Consolata” (Cfr. Mt 9, 13)

“Una tarde -escribe ella- me encontraba desolagxclamé delante del santo
tabernaculo: Oh Jesus, soy siempre la misma, poomduego...También yo soy
siempre el mismo, no cambio jam&ero me lo dijo en un tono, que mi debilidad se
troco en alegria: si El no se afligia ¢por qué@ftie yo?”

DE aqui que Jesus no le permitiese nunca replegarseis propias faltas (2 de
noviembre de 1935)Cuando te acaezca cometer una falta cualquiera eo t
entristezcas, ven, depositala al momento en mizéory refuerza el propdsito de la
virtud opuesta, pero con toda calma. Asi toda liafsera un paso adelante.

Con gran calma... que el enemigo es astuto y peoced tactica: si logra inocular
en el alma el veneno de la desconfianza, se dsgpigfecho; lo demas vendra de por si.
Vendra, en primer lugar, la turbacion, tan perrsaial alma, como se lo decia Jesus a
Sor Consolata (2 de agosto de 193):el alma se mantiene tranquila, entonces es
duefia de si misma; pero si uno se turba, entorme$agiles las caidas.

Habiendo ella notado que Jesus en su alma lo partodo menos la turbacion, le
pregunté un dia el motivo y Jesus bueno le dioteneler:que el alma en paz es como
un fresco manantial de agua pura y cristalina, ajlee El puede acercarse y saciar su
sed siempre que quiera; pero si entra en ella t@daidn, esa alma, es decir, esa agua
esta como agitada por un palo que revuelve su fanggsus no puede ya saciar su sed.

Y no sélo Jesls no puede ya aplacar su sed, sieoetjudemonio, que
precisamente hace su pesca en aguas turbias, @aceanaquel estado de animo el
elemento adaptado a sus operaciones maléficaesBalesus la precavia y fortalecia
diciéndole (24 de septiembre de 1938h des entrada a la turbacion jamas, jamas,
jamas porque si te turbas, se alegraria el demgrevictoria seria suya.

Este triple “jamas” tenia, por fin confirmarla ea btbediencia que el padre
espiritualhabia impuesto a Sor Consolata, la cual, en suslgsadeseos de perfeccion,
se inclinaba algun tanto al escrupulo. Jesus ssctirdaba explicitament&en presente
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gue la obediencia te impone no dar jamas, jamasamentrada a la turbacion; esto
para ti es lo mas importante.

Jamas, pues, desconfiar para jamas turbarse. @Gaspre, en efecto, a la
turbacion sigue el desaliento, y el que se desayame lucha, y por lo tanto no avanza,
antes facilmente retrocede. No se gana nada \esgepinucho. Por lo menos se pierde
tiempo. “He llegado a comprender, escribe Sor Clatesoque es necio el alpinista, que
subiendo hacia la cumbre, por un pequefio resbaldetiene desanimado, sin atreverse
ya a aspirar a la codiciada cima; y que, por etraon, es avisado y prudente el que,
levantandose al momento, vuelve a tomar confiadeenen camino, sin la menor
turbacion, firme en su propdsito de no perder tiengispuesto a reaccionar cuantas
veces se repitan los resbalones”. Por eso nunééastante meditada por las almas de
buena voluntad la siguiente leccion de Jesus &£8nsolata (7 de noviembre de 1935):

Dime, Consolata, ¢ Cual es mas perfecta: un almasguéamenta siempre con
Jesus de que es imperfecta, porque siempre conadtes,finfidelidades a los
propésitos, etc...; 0 bien un alma que sonrie srengpJesus, hace lo que puede para
amarle, sin cuidarse de las imperfecciones queuiere, por no perder tiempo, y que
s6lo se ocupa en continuar amando a Jesus? Dimal geuestas dos almas te parece
mas perfecta?

A Mi me gusta mas la segunda. Haz pues tU cuamtdggupor amarme y, cuando
te suceda haber sido infiel, dame un acto de anas andiente y vuelve a tu canto de
amor.

El decirme, el repetirme “Mira, Jesus, lo que hel® cuan infiel te he sido,
etc.”... son lamentos en los que se pierde tier®po.el contrario, un acto de amor mas
ardiente, enriquece tu alma y alegra la mia. ¢Ladiegnles?... Las imperfecciones,
cuando no las quieres, no merecen ni una mirada.

Tender, pues, a la perfeccion amando a Jesuszasercuanto se pueda para
disminuir el nimero y la voluntariedad de las fltpero después no desanimarse
cuando se llega a cometerlas, confiando siempia bondad infinita del Corazon de
Jesus, que no por eso retirara al alma su amofagoies, ni su intimidad. Por eso dejo
a Sor Consolata, para todas las almas, el siguprrtgoso recuerdo (15 de diciembre
de 1935):

Cree que nunca seras menos amada, aun cuando tlidddbte llevase a ser
infiel a las promesas de silencio, etc. Mira, Cdaty mi Corazdén mas subyugado esta
por vuestras miserias que por vuestras virtudes.

¢, Quién salié del templo justificado? El Publicaf@fr. Lc 18, 10 y sig.). Es que
ante un alma humilde y contrita mi Corazon no safrgtenerse... jAsi soy Yo!

Recuerda siempre: que te amo y te amaré hastaladcen cualquier momento y
pese a tus debilidades que no quieres, pero quetesm

Por lo tanto, jamas, jamas, jamas, la menor dudgule por una infidelidad tuyas
se debiliten mis promesas; jamas ¢ estamos? Denobdao, heririas mi Corazon en lo
mas intimo, Consolata.

Ten presente que solo Jesls sabe comprender vukiilidad, El solo conoce
toda la humana flaqueza.

Consolata, la culpa de dudar de que, por motivdugeinfidelidades, no cumpla
Yo mis promesas, tu jamas, jamas, jamas, la coagtegme lo prometes? jTU no me
haras semejante ultraje, porque sufriria mucho!

NoO se crea que todo esto vaya exclusivamente dirigilas almas de avanzada
perfeccion, cual era Sor Consolata, que hubieréenie la muerte a cometer una
infidelidad a sabiendas. Repitdmoslo: Jesus, &drde Sor Consolata, trata de hablar a
todas las almas: aun a las que en los comienzas denovacion espiritual, sienten
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continuamente la aspereza de la lucha; asi coras que, después de haber avanzado
en el camino de la perfeccion, y cuando se creéamyulnerables a un asalto mas
violento e inesperado del enemigo, permitiéndolosDtuvieron que experimentar de
nuevo la flagueza humana. Entonces es el momengéaltlr mano a todas las fuerzas
del alma en un supremo acto de confianza en elzGorde Jesus. Escuchen todas estas
almas las siguientes palabras llenas de alientalgsiés dirigia a Sor Consolata, en la
misma ocasion de que hablamos arriba:

Mira, Consolata, el enemigo hara todo lo posibleque sacudas de ti la ciega
confianza que en Mi tienes puesta, y no olvidesigague soy y me complazco en ser
exclusivamente bueno y misericordioso.

Comprende, Consolata, mi Corazon; comprende mi gnmar permitas jamas, ni
un solo instante, que el enemigo penetre en tu atma un pensamiento de
desconfianza, jjamas! Créeme Unicamente y siempend) créeme Unicamente y
siempre madre para contigo.

Imita a los niflos que, al menor arafiazo en un dedaen a la madre para que
se le vende. Haz tu siempre lo mismo: no olvidesyguborraré y repararé tus faltas,
imperfecciones e infidelidades, como la madre veglddedo real o imaginariamente
enfermo.

Y si ese nifio, en vez del dedo, se rompiese umw lorda cabeza, dime, ¢eres
capaz de describir la ternura, la delicadeza, elca con que le curaria, le vendaria su
madre? Asi haré Yo con tu alma si legase a caargae lo disimulara ¢ Lo entiendes,
Consolata?

Luego, jamas, jamas, jamas, la menor sombra deodéianza. La desconfianza
me hiere en lo mas intimo del Corazon y me hace.suf

Pero le prometia, para su consuelo, que no laidejaer en faltas graveNp,
amada mia, ni la cabeza, ni el brazo dejo que sertgan. Haz de saber que lo que a ti
te digo, un dia servira para otras almas; por esdathago escribir.

Repitamos que la divina leccién es para todas llaasa puesto que aca abajo
nadie puede pretender vivir sin faltas o imperfeces:Si dijeéramos que no tenemos
pecado, nosotros mismos nos engafiariamos, y ndehadrdad en nosotrad Jn 1, 8)
También Sor Consolata —no nos cansemos de repétivio sus defectos, que, como el
lector lo ha podido ver, ella no nos oculta, ardeepe complacerse en ponerlos a la
vista, insistiendo y hasta poniendo de relieve saldhd. Eran siempre defectos
externos, como impetus repentinos, causados easpse por el celo en la observancia.
Ahora, preguntémonos: ¢Qué cantidad de culpa pddizar ante Dios estos actos
primi-primi en un alma de indole ardiente de camaptonto y casi impetuoso, que muy
bien pudiera denominarse “rayo y tempestad”? ¢Ealma que, acaso el mismo dia
habia ya luchado hasta el heroismo para reprimiyna, sino diez, veinte veces, los
impulsos desordenados de la naturaleza? ¢ Y quaydkede tales impetus, al momento
se arrepentia, se humillaba gustosa delante de Yids las criaturas, con sincero
propésito de enmendarse?

Recuérdese ademas, que muchas veces, tales defetetiosres son como un velo
de que Dios se sirve para ocultar a los 0jos dddasas, sus dones y sus operaciones en
un alma.

Asi ocurrié con Sor Consolata, a quien Jesus —nepdo a su explicito deseo
de pasar desapercibida en la comunidad-, prong&itiée anonadaré en el dolor y en la
humillacion. ¢ En qué humillacién? En ésta, precisamente, dec@ardefectuosas y
notese, no soOlo parece defectuosa a los ojos deddasas, lo cual tiene poca
importancia, si no parecerlo a sus propios o0jo$o enal esta la verdadera humillacion.
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Cosas, todas estas, que se saben, pero que prémiiea se olvidan. Las
olvidamos respecto de nosotros mismos: inquietéarglonturbandonos 'y
desanimandonos, cuando nos acontece cometer dhgtaalas olvidamos sobre todo
respecto del préjimo, cuando nos sublevamos coltda posible afirmacion de
santidad de un alma, si vemos en ella una sombdafdeto.

Querriamos afadir que es mas facil encontrar setesjadefectos en almas
generosas, ardientes, volitivas, las cuales “guefaanetapas” en la carrera de la
santidad, que no en las que miden los pasos y atwlarexcesivo miramiento por
miedo de tropezar. Los santos no fueron de logitisyini siquiera de los meticulosos,
sino de los audaces obradores. No decimos presa#usino audaces. No se paraban
en minucias, iban a lo sélido: “Los que nunca cderpadice San Juan Crisdstomo,
nunca son heridos; el que se lanza con ardor ceh#laemigo, muchas veces es por él
alcanzado.” (Ad. Theodlaps, lib I, No. 1)

Esta digresion no nos parece inutil, siendo tanomante que las almas —y los
directores de almas-, no descuiden lo esencialgpaccesorio. Mientras tanto, he aqui
como Jesus, continuando su mas maternal exhortaaidimaba a Sor Consolata:
¢Querrias que te prometiese no dejarte caer jarsé® ser siempre fiel, siempre
perfecta? No, Consolata, no quiero engafnarte y ggo te digo que cometeras faltas,
infidelidades e imperfecciones, las cuales te s@nvypara avanzar, porque te obligaran
a practicar muchos actos de humildad.

Ciertamente, es facil al alma mantenerse en laiaamd, cuando goza de los
divinos atractivos, no pudiendo decirse lo mism@nto camina entre tinieblas
espirituales. Por lo que Jesus, preparando a Sosdlia a esta contingencia, la
prevenia asi (27 de noviembre de 1935):

Si, Consolata, hoy el cielo de tu alma es hermasoocel cielo de la naturaleza
¢ Lo ves? Es rosado y azul. Pero dentro de pocaesede hermoso cielo de amor y de
confianza se extenderan espesas tinieblas...

iAnimo, Consolata! Sera en los dias fructuosos algrueba, cuando podras
mostrar con hechos a Dios tu amor y tu confianz&krOh, confia! jConfia siempre
en Jesus! jSi supieses cuanto gozo en ello!

Dame siempre esta alegria de fiarte de Mi, auneetitieblas de muerte; dame
siempre la alegria, en cualquier hora tenebrosajaa te encuentres, de un “Jesus, me
fio de Ti, creo en tu amor para conmigo y confideh

Asi, en efecto, hizo Sor Consolata, conservanddtenadle su confianza,
llevdndola siempre muy en alto. Desde el 14 detagbes 1934, vigilia de la Asuncion
de la B. V. Maria, iba poniendo en manos de lastieleMadre después de haberlo
escrito con su propia sangre, el siguiente votcadianza: “Madre, en tus manos
pongo el voto que hago a Dios Nuestro Sefior, ddiatoen su bondad, en su
misericordia, siempre, en cualquier estado en qualma se encuentre, y de creer
siempre en lo que me ha prometido. Oh dulce Mathg, tu ayuda quiero esperar,
confiar, creer todo esto de la omnipotencia dehlidies. jDios mio, te amo y confio en
Til”

El “Dios mio, confio en Ti” o bien: “Jesus, en Bintio” se desliza de continuo en
todos los escritos de Sor Consolata: son comollel e todos sus propésitos, de todo
su volver a comenzar después de una infidelidadpdi® empuje hacia la perfeccion.
¢ Tiene algo de extrafio que el Corazéon de Jesufjasedconquistar por tan gran
confianza? Los dones divinos, las magnificas presiesr El hechas a Sor Consolata,
todo es fruto y premio juntamente de este su comfamor. Sor Consolata creyo, pero
crey6 con una fe que no sélo transporta, o0 mejivepaa las montafias de los propios
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defectos, sino que pone la omnipotencia misma de Bli servicio de la criatura. Jesus
asi se lo confirmaba:

(6 de agosto de 1935)Sabes qué es lo que me atrae a tu alma? La ciega
confianza que tienes en M.

(20 de octubre de 1935)a confianza ciega, infantil, sin limites, inmengag
tienes en Mi, me agrada tanto que por eso me imdi@cia ti con tanto amor y con
tanta ternura.

Por esta confianza obrara El en ella maravillasesataravillas (8 de octubre de
1935): Haré en Consolata, cosas maravillosas porque tufianoma en Mi no tiene
escollos. Tu crees en Jesus, en su Corazén misdioso, y jtodo es posible al que
cree! (Cfr. Marc 9, 22).

Por esta confianza la llevara a la cima de la dadt(18 de noviembre de 1935):
Si te hubieras fiado de ti misma o apoyado exciusente en una criatura mia para
alcanzar la cumbre, hubieras dado pasos de cargoeip te fias sélo de Jesus, te has
apoyado sélo en el Omnipotente y realizaré marasjlharemos vuelos de gigante.

Por esta confianza derramara El en su alma loso®si® su Corazén Divino:
Consolata, tu no pones limite a tu confianza eryMb no pongo limites a las gracias
que derramo en ti.

Y precisamente por lo que respecta a la confidmaa, de Sor Consolata, no sélo
un apostol en el mundo, sino el apostol de lostaf#ss Esta promesa le hizo Jesus por
primera vez el 22 de octubre de 19850nsolata, te haré apdstol de los apdostoldsis
tarde, el 10 de diciembre de 1935, se lo confirmexplicaba diciéndoleAquel Dios
gue se complacio en elegir a una nifia para haceeltdeun apdstol de apostoles por la
confianza que se debe tener en Dios, sabra infumésta nifia tal y tanta generosidad,
que la hara superar las pruebas y conducirla veoncad la cumbre deseada

Y el 3 de noviembre de 1935, inspirandole segurpad afrontar las pruebas que
le esperaban:

Consolata, nada temas. Nadie podra ya detener tiigugsa carrera hacia el
fin, nadie; porque Yo estoy en ti y tu te fias anaiega, y totalmente de tu Jesus. jMe
gozo en ello y veras qué sabré hacer de Consolata!

No temas de nada ni de nadie: tienes contigo a,0jas piensa por ti, que te
protege como a las nifias de sus 0jos. Te juro gqueesponderas plenamente a los
designios que Jesus ha formado sobre ti. “Del s##@ue cree en Mi manaran los rios
de agua viva.” (Jn 7, 38).

iOh, confia, confia siempre en Jesus! |Si supiegaato me gozo en ello! jDame
este consuelo de que te fies de Mi aun entrerleblas de la muerte!

Jamas temas nada, confia en JesuUs totalmente,yselempre; y aiun cuando
descendieran sobre tu alma las tinieblas para ererté en ellas, oh entonces repite
aun mas intensamente: “Jesus, no te veo, no tecsipero me fio de Ti!” Asi en toda
clase de pruebas.

Tu confianza en Mi es grande Consolata; trata de sga heroica en los dias de
prueba.

Heroica fue. En los ejercicios espirituales del2,32bando estaba ya subiendo su
calvario estampaba en el diario esta pagina queaeeser reproducida enteramente:

“...Alma mia ¢ hasta hoy puedes decir delante de Que has siempre combatido?
¢, Que has llegado a la perfeccion requerida? ¢ hastmantenido fiel a los propdsitos
hechos?... Dios mio. jQué confusion! jQué vilez&#ero, oh Jesus, no quiero ni
envilecerme ni desanimarme, quiero que desde mesti@nte con tu ayuda, levantarme,
luchar, perseverar en la lucha para poder decirSam Pablo en el momento de la
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muerte:He combatido el buen combate, he concluido la carrbe guardado la f¢2
Tim 4, 7).

“Sé que me espera una lucha continua, enfurecitenzt cotidiana, desde la
mafana hasta la noche: la lucha de los pensamipatasonservar por Ti la mente, la
lengua, el corazén inmaculados. Sé que me espeesfurrzo supremo de todas las
energias para darte un acto incesante de amoryedeaen todo, para ofrecer un “si”
generoso a toda inspiracion y exigencia divinaé ge el odio satanico se aprovechara
de todas las coyunturas para impedirme, para detenen la amorosa ascension hacia
Ti.”

“Por eso, va a entablarse la batalla de una matesiaiva contra mi misma, las
criaturas y el enemigo. Jesus no quiero entrat paraiso un minuto antes del sefalado
por Ti mismo ni un minuto después por culpa miaT&iestas en mi ¢quién estara
contra mi?” (Cfr. Rom 8, 31).

“Jests quiero, desde este momento hasta la musstedar entrada a un
pensamiento, a un desaliento, a una desconfiaesés fjuiero comenzar el acto de
amor asi que me despierte y continuarlo, a pestrdae las baterias enemigas, hasta el
momento de dormirme por la noche. Jesus siempréucayuda, quiero verte, hablarte,
servirte en todo. Jesus quiero responder “si” a todgencia directa o indirecta, a todo
sacrificio, a todo acto de caridad, y hacerlo amotamor y entre sonrisas. Jesus, quiero
vivir el momento presente, este momento, en un detamor, de total entrega a tu
divino querer, por Ti y por las almas. jJesus, muadn tu gracia permanecer en paz y
sonriente siempre, sea cual fuere el estado démal’a

“iJesus, con tu ayuda, ya no se vuelve atras! ¥nees, teniendo que avanzar
¢por qué arrastrarme? ¢ Por qué hacer reir al emeong altos y paradas, con
desalientos y desconfianzas? jNo, ya no mas! Quierotu ayuda, ir adelante, siempre
adelante; aun herida, jsiempre adelante! Y cuaadma@ lo largo del camino, quiero —
confiando en Ti-, levantarme inmediatamente, aurfgese por milésima vez y en el
altimo instante de la jornada, y volver enérgicateenmi canto, como si hada hubiese
pasado. jJesus bueno bendice y conserva estamtaalen mi!”

jCuanta buena voluntad, cuanta generosidad y caafian esta almita! Confianza
que ella en la intima conviccion de la propia nagala cotidiana experiencia de la
propia debilidad, apoyaba sobre esta divina redilidsh amor, la omnipotencia, la
fidelidad del Corazon de Jesus. En efecto, escribe:

“...Una mafnana de un dia de retiro (creo que emrmno de 1931), no habiendo
podido hacer la visita a JesUs sacramentado cordasanas del noviciado, me
encaminé sola hasta la puertecita del Santo tatidméAbro el libro del retiro y leo:
“iTe creo omnipotente!” Esta frase me impresioni@ri®© el libro y recibo de lleno la
luz divina. jLa omnipotencia divina! Y comprendiega pesar de todas mis extremas
debilidades y miserias, Dios podia hacerme santan¥la luz senti una nueva y fuerte
esperanza: la confianza en Dios. Si era omnipgtent® podia todo, podia también
realizar mis inmensos deseos. Y desde aquel monsegitgue todo se llevaria a cabo.
Oh Jesus, si esta noche tu débil criatura con vaduresuelta puede decirte: “jEstoy
pronta a todo!”. ¢ A quién lo debo, sino a la omtepoia misericordiosa que ha obrado
el milagro de la transformacién, que a mi innathildkad ha sustituido tu fuerza
divina?”

Habla de deseos inmensos. Cuales sean éstos ¥ taslestupendas promesas
divinas, puede verse en el tomo de la Vida. Aqudndos, que a nuestro juicio, dio con
el vértice de la confianza manteniendo siempredisitha en el corazén, a pesar de
todo, la fe en la realizacion: Sea de sus deshatdgeos de amor, de dolor y de almas,
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sea de las divinas promesas. Baste una cita todednaa carta suya al Padre espiritual
(10 de septiembre de 1942):

“...hoy mi plegaria mas ardiente es para obtenegledés la gracia de amarle como
nadie le ha amado y para salvarle tantas almas cadie se las ha salvado; y se lo
repito en cada estacion del Via Crucis, hasta densQué quiere, Padre, mi Unica
esperanza de poder obtenerlo descansa en la plagsistente. Sé que soy miseria,
inconstancia, vileza, pero sé también que El esigotente, que a El nada le es
imposible; por eso, entre esta pequefisima y D&isoNSefor se ha tendido el puente
de la confianza y, en mi suprema vileza, creo @géslme concedera lo que deseo.”

“No temo ya el dolor, la lucha, el anonadamients($ me hace la gracia de
amarle, y me sorprenderia y me afligiria sobrensseryo no me encontrase en este
estado. Con gran audacia pido sufrir como nadi@gana sufrido, porque no me apoyo
en mi, vil por naturaleza, sino que cuento exchrsiente con El, el Omnipotente, que
todo lo puede, hasta el concederme que soportealegmia tanto dolor. Lo pido, lo
anhelo inmensamente y creo que me sera concedidecds, le digo como en broma,
que si no me concede el dolor y la fuerza de sagorbien, no seria omnipotente: “jY
yo te creo Omnipotente!” Me parece poder asegwadre, que ha comenzado la
carrera hacia el dolor, como ya se ha iniciad@taeca hacia el amor.

“A veces, por las noches, al hacer\@a Crucis con la vista en las estrellas,
pienso: ¢ qué diran los santos de mi insistenteapbege amor, de dolor y de almas en
grado tan altisimo?... Si partiese de un corazéueinte, fiel, pero jde Consolata!...
Ello, no obstante, ya se ha lanzado el desafioudazaconfianza, que todo lo espera
obtener. Todo es posible al que cree; jy Consalae, cree!... Oh Padre, me parece
qgue se hace en mi la fe tan grande, tan grandlemejaferro tenazmente a la plegaria
para conservarla y, si es posible, acrecentarla ¢azd mas. Repito que se ha tendido el
puente entre esta nifiita y el Corazon de Dios:iaopé sin limites!”

Tal arrojo de amorosa confianza no necesita comestal por si mismo explica
la promesa tantas veces hecha por Jesus, a estamiatajConsolata, en el regazo de
la Iglesia seras la confianza!

Una conclusion podemos sacar aqui anticipandodosglexplicara en las paginas
siguientes sobre dicho fin, a saber: que el araorida de amor, lleva realmente al alma
al heroismo de todas las virtudes, venciendo tdamglebilidades de la naturaleza
humana.

Bien comprendio esto Sor Consolata y por lo taatogs se perdio a lo largo del
arduo camino tendido hacia la cumbre. Una nochelognMaitines, se leian estas
palabras: “Bienaventurada eres Tu, oh Virgen Madague creiste al Sefor”, y Jesus le
susurré en el fondo de su corazon: “jConsolatajiano diran de ti!” jOh Jesus, yo soy
ya bienaventurada! -¢ Eres feliz porque tienes@s2es Oh Jesus, ¢,se puede desear algo
mas cuando se te posee? -iNo, querida, no se gdesdar nada mas!-.

4. “Amar al Amor”

La otra verdad de la que debe estar intimamenteeoaida el alma deseosa se
adelantar en la vida de amor, es que Jesus nop@eosa a sus pobres criaturas sino
el amor.

Del mismo modo que las relaciones todas entre ehdor y la criatura se
compendian en la palabra de San Pde amé” (Gal 2, 10), asi todas las relaciones
entre la criatura y el Creador se compendian ea @sa del EvangelioAmaras al
Sefior tu DiogMt 22, 37). Amor por amor, lo demas que la criatpuede darle, es ya
suyo y El puede tomarlo a su placer, ain la misia E| amor no; es libre en la tierra
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y la criatura puede negarlo. Pero Dios lo quieresxige, lo pretende; de él se ha hecho
el fin de la creacion del hombre; lo ha proclamadmo su primer mandamiento, de
cuya observancia depende la consecucién de leetédaa (Mt 22). Y lo quiere entero:
quiere ser amado con todo el corazén, con todianal, @on toda la mente, con todas las
fuerzas. Y para lograr nuestro amor bajo del ciséohizo mendigo a los pies de la
criatura:jDame de beber{Jn 4, 7); finalmente subi6 a un patibulo pargagmos con la
voz de la sangre la misma divina sed jsitio! (Jn28).

El divino reclamo, siempre vivo durante veinte @ggen la voz del Evangelio,
mas apremiantes después con las revelaciones a S$aentgarita Alacoque, se
intensifica en estos Ultimos tiempos a través de puaras misericordiosas
manifestaciones: la que, por ejemplo, se concesrda vida y doctrina de Santa
Teresita. Cuantas almas sin embargo, sinceramertmsas de llegar a Dios se pierden
inquietas y afanosas por caminos sembrados deilthiiles, mientras que el camino
recto, facil y seguro lo tienen adelante: jEl am@uantas, anhelosas de consagrarse a
Dios son detenidas por el temor de no sé qué @edes, como si el divino Esposo
estuviera mas sediento de nuestra sangre que gieamamor!

No es asi: a Sor Consolata, que pertenecia a udasdmas severas ordenes
claustrales, Jesus no le pide sino amor; el am@riabtodo lo demas. Las expresiones:
amame soélo, &mame mucho, &mame siempre, no tesipml@mor, et¢.se encuentran
centenares de veces en las paginas del diarioedsncelatan las divinas lecciones. Es
una invitacion continua, insistente y hasta conrdov& del creador sediento del amor
de su criatura. No encontrandolo El en la mayotepde los hombres y no recibiéndolo
enteramente sino de pocas almas a El consagradas, iendigando de las almas
pequefias que comprenden mejor el anhelo del Coflax@mo y saben corresponder,
decia JeslUs a Sor Consolata (15 de octubre de:1P85)o sed de ser amado de
corazones inocentes, corazones de nifios, corazjugese amen totalmente.

Lo pide a estas almas, a fin de que, a travésla® sk difunda por todo el mundo
(13 de octubre de 1935).

Consolata &mame tu por todas y cada una de lagurdaa, por todos y cada uno
de los corazones que existen. jTengo tanta sedhde a

Esta sed de amor que todo corazén humano debigias® el Creador, la siente
el Creador por el amor de la criatura (9 de noviende 1935)jAmame, Consolata,
tengo sed de tu amor, como el que se muere ddised,sed y desea una fuente de
agua fresca!

Es tal y tanta sed de amor, que llegaba a dear £8nsolata (3 de noviembre de
1935): Consolata, escribe, porque te lo impongo por ohet& que por un acto de
amor tuyo crearia el Paraiso.

Si esto es grande, mas grande es que Dios encsenparaiso en el corazon de
quien le ama (9 de noviembre de 1935Lonsolata mientras tU me ames
continuamente, Yo en tu corazon gozo de un Paraiso!

Como ensefa la Escritura, los Santos Padres yodladia, toda alma en estado de
gracia es un templo, el trono, el cielo de Diosug @Qecir, entonces, del alma que no
sélo vive en el amor, sino que vive de amor? D@efls a Santa Margarita Alacoque:
“Hija mia me son tan gratos los deseos de tu caragde si no hubiese instituido mi
divino Sacramento de amor, lo instituiria por armgo, para tener el placer de morar
en tu alma y tomar mi descanso de amor en tu cofd¥@a y Obras, Il, 105). Y ahora
he aqui que dice a Sor Consolata (29 de octubrk988): Eres mi pequefio paraiso;
una comunion tuya me recompensa todo lo que hedsufror buscarte, tenerte,
poseerte—Pero Jesus isi no sé decirte naddb importa, pero tu corazén es mio,
exclusivamente mio y Yo ¢,qué quiero de mis criatsirgo el corazon? A todo lo demas
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no miro y cuando un corazon es mio, exclusivamerte joh entonces este corazén
viene a ser para mi un paraiso! jY tu corazon as B8 ya eternamente mio!

iCuén bien se comprenden ahora las divinas insistemporque Sor Consolata
uniese al amor incesante la incesante plegariagdadvenimiento del reino del amor
en el mundo! Asi el 16 de diciembre de 1935:

Consolata, si, pide perdon por la pobre humanidatpable, pide tu por el
triunfo de mi misericordia, pero sobre todo piddy pide para ella el incendio del
divino amor, que cual nuevo Pentecostés redimahailaanidad de tantas suciedades.

iOh, sélo el amor divino puede hacer de apoéstat@gdstoles; de lirios
enfangados, lirios inmaculados; de pecadores vaspsrofeos de misericordia!

Pideme amor, el triunfo de mi amor para ti y paeala una de las almas de la
tierra que ahora existen, y que existiran hastfretle los siglos.

Prepara con la oracién incesante el triunfo de noir&én, de mi amor sobre la
tierra.

Otra vez, insistiendo sobre la misma idea, le dados las palabras de Santa
Teresita: “jOh Jesus, que pueda yo contar a tusasalpequefias tu inefable
condescendencia!” y le afladia (27 de noviembre 985)i Consolata, cuenta a las
almas pequefias, a todos mi condescendencia inefdblal mundo cuan bueno y
maternal soy y, como no pido, en cambio, de m&umas, mas que el amor.

Ta lo puedes contar, Consolata, cuenta mi extrensennordia y extrema
condescendencia maternal.

El amor: he aqui el fuego que Jesus vino a poné& Barra y quiere que arda en
todo corazén (15 de diciembre de 193Bph, si pudiera descender a todos los
corazones y derramar en ellos a torrentes las texsude mi amor!... jConsolata,
amame por todos y, con la oracién y la inmolacipmepara al mundo para el
advenimiento de mi amor!

Jesus, pues, quiere salvar al mundo, pero el mtiee que volver a Jesus. Con
El la paz en la tranquilidad del orden, sin El terguia y la ruina. ¢Y para tornar a
Jesus? Un solo camino, lo mismo para las almas @arelas naciones: iDiliges! iEl
amor! Esta es toda la ley, todo el cristianismo. ékncumplimiento de este solo
precepto, que abarca a Dios y al préjimo, estallasion: Haz esto y viviras (Lc 10,
28). El protestantismo, por una parte, el jansenjgpor otra parte, en estos ultimos
siglos han apagado poco a poco este fuego sagnaelocerazon del cristianismo y lo
han matado por lo menos en muchas almas. La méadeana cristianismo de la Iglesia
Catdlica y que ella constantemente ha dejadocorazones, los ha alejado de Dios,
llevandolos progresivamente al indiferentismo, emcepticismo, al ateismo, al
paganismo.

Para volver a Jesus es, pues, necesario volvevaagélio que Jesus mismo ha
depositado en el seno de la Iglesia Catdlica yailaeconstantemente ha defendido y
ensefado: el Evangelio del amor y de la caridad.

Creer en el Evangelio es creer en el Amor, pracdckvangelio, es amar.
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Capitulo IlI
La vida de amor y la perfeccion cristiana

1. “Amor y Santidad”

Solo Dios sabe cuantas almas santas hay en eloregda iglesia militante. Esto
no obstante puede afirmarse: que no son pocosu®guggan la santidad como cosa
exclusiva del claustro, o por lo menos “asuntoereado a pocas almas privilegiadas,
para las que viene a ser la santidad un don llogiEocielo, que no tienen méas que
recibir. Semejante modo de pensar, ademas de erréseperjudicial: en cuanto que
detiene a las almas en una inercia espiritual ydasesta en una mediocridad que nada
condice con los que se profesan seguidores deoCrist

La vocacion a la santidad es de todos los crissiaimdistintamente, como
miembros de un mismo cuerpo mistico. Si santa laeZs santos también los
miembros. Cuando en el Evangelio Jesus dest perfectos como es perfecto vuestro
Padre que esta en los ciel@dt 5, 48) se dirige a todos los secuaces. CuaatdPablo
escribe:Esta es la voluntad de Dios, vuestra santificaci@n,Tes 4, 3) también se
refiere a todos los cristianos.

Si Dios nos quiere santos, sin duda alguna nosaslaylacias necesarias para
conseguir la santidad; por otra parte, todo lo &gsis ha hecho por nosotros, o nos ha
dado y dejado, todo es en orden no sélo a nuestracgdn, sino a nuestra santificacion.
El deseo, el contento, quisiéramos decir la ambicié Jesus, es precisamente la de
vernos santos. El lo confirmaba a Sor Consolaiémtiole:

iSi supieses cuanto gozo al hacer a un alma sahtalos debieran hacerse
santos para procurarme ese placer.

¢, Quieres una palida idea de ello? Piensa en la rédegue experimenta una
madre cuando ve a su hijo volver radiante de goao el triunfo conseguido: jla
felicidad de esta madre es indescriptible!

Pues bien, mi felicidad al ver a un alma que hgdo a la santidad supera
inmensamente a esta débil imagen.

Jesus habla también aqui a todas las almas.

Es, pues, de suma importancia para los cristiasigs dien instruidos sobre este
particular. ¢Por qué temer hablarles de santidgdy @ué espantarse ellos de aspirar a
la santidad, si es un deber preciso de todo arztid 0 importante es hacerse una idea
cabal de la santidad misma: sea para no errar pratdica y conseguir poco o0 nada,
creyendo hacer mucho; sea para no dejarse apartan choble empresa, con el pretexto
de la propia mezquindad o debilidad.

Es un error —lo declara expresamente Jesus a $solata como hemos visto ya-
hablando de santidad y de santos, acentuar lossdaxteaordinarios o gracigratis
datae y es, asimismo, un error dar excesiva importanaialas penitencias
extraordinarias, a la austeridad, etc... como grrieher gran mandamiento de la ley y
por consiguiente el primer y gran deber del cmstjano fuera el amor de Dios y del
préjimo, sino la maceracién del propio cuerpo.

No, no es necesario interpretar mal el Evangelieducir o rebajar a los Santos
al nivel de una secta de flagelantes, no ponierdeelieve, como es debido, aquella
interioridad —unién con Dios: amor-, de donde lies\@ vida, valor y perfeccion a todas
las obras y hasta a todas las virtudes. Y el Edange es un mensaje de tristeza, sino
de gozo: desde el alegre anuncio de los angel&slén a aquel otro triunfante de los
angeles junto al sepulcro vacio de Jesus. ¢Y quigde asegurar que Jesus haya
prohibido a sus seguidores usar de los puros pxasices de la vida, si es su amor el
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gue los siembra, entremezclados con el dolor, @strmicamino? El mismo sacrificio
cotidiano ¢no queda acaso transfigurado por ladéuia cristiana esperanza? En este
Mensajehemos encontrado ya algunas indicaciones a esgteat® y ofrecemos luego
algunas otras.

Un dia Sor Consolata, atacada de gripe malignapegd en el banco mientras
estaba de pie en el coro, luego se sentd (lo que&sjahacia por espiritu de
mortificacion). Pero al momento sintié un poco éagy pidié perdén a Jesus. Y Jesus
le dijo: jTen paz, no me creas severo, Consolata! Jesusaquepadre San Francisco
enviaba el cuervo a que le despertara mas tardelg@anafana, anicamente porque
habia dormido poco durante la noche, puede permitina criatura suya que se apoye,
gue se siente en el coro, porque... te sientesreafg, Has comprendido que Jesus es la
bondad, la misericordia, la indulgencia?

Sor Consolata era aficionadisima a la vida comumodn, aiun en cuanto a los
alimentos; por eso renunciaba de buena gana yop@$ito a lo que la comunidad suele
proporcionar a los mas débiles, y a esta reglagdmbiera querido poner excepciones,
ni siquiera en los dias de postracion fisica ordersmedad. He aqui la bella leccion de
Jesus al respecto (24 de septiembre de 1936):

Consolata, recuerda que soy bueno, no me desfightties, la santidad gusta al
mundo figurarsela con imagenes todas de austeridiadiplinas, cadenillas...

No es asi. Si el sacrificio, si la penitencia forpete de la vida de un Santo, no
es toda la vida.

El Santo, es decir, el alma que se da generosanaehlie es el ser mas feliz de la
tierra, porque Yo soy bueno, exclusivamente bueno.

Oh, no olvides jamas que Jesus, a quien ves motine cruz, al final de su vida
mortal, es el mismo Jesus que durante treinta afascomo todos los hombres, en el
seno de la propia familia; es el mismo Jesus quéosrires afios de predicacion se
sienta y toma parte en los banquetes. Y Jesusasi@,sConsolata, el mas santo de
todos los hombres.

Por lo tanto, en tus necesidades no me desfigpieasa que Jesus es siempre
bueno, que para ti es y sera hasta tu Gltimo sospida ternura maternal.

Si me complazco en la fidelidad a tus promesasconeplazco también en tu
confianza en mi maternal bondad, y cuando sientadadera necesidad, veré gustoso
gue hagas excepciones.

Recuérdalo, no lo olvides nunca: Jesus es buenmeadesfigures.

No se quita pues nada de cuanto realmente puede pa&ra la santificacion del
alma, pero todo en su puesto, y se da a todo, leu em orden a la santificacion de la
misma. En suma, si Jesus en el Evangelio llamdastims secuaces suyos a la santidad,
y a todos ha dado ejemplo, debe ser necesariaroeatsantidad Unica para todos y
accesible a todos: si bien pueden ser diversosalménos que a ella conducen, segun la
distinta condicién de las personas y los diversesigthios que Dios tiene sobre las
almas.

Esta santidad reside esencialmente en el amor: dongue une al alma al
manantial de toda santidad, que es Jesucristo.b¥esino de todos exige los mismos
sacrificios, o en la misma medida, de todos qusemreamadq y amado coriodo el
corazon, conoda la mente, cooda el alma, cortodaslas fuerzas. De este amor tan
total ha hecho para todos un mandamiento precsapendio de toda ley. Por eso,
cuando un alma le da este todo, es santa, y londa enedida en que le ama tan
totalmente, sin que pueda esto efectuarse sin cerufLc 14, 33) a todo lo que se
opone al perfecto amor, como luego veremos madiatiimente.
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Por aqui comprendera facilmente el lector el siggifo preciso de la siguiente
leccién de Jesus a Sor Consolata, en la que se tapidea de la precedente (16 de
diciembre de 1935):

Consolata, di a las almas que prefiero un acto dwray una comunién de amor
a cualquier otro don que puedan ofrecerme. Si, cto @le amor a una disciplina,
porque tengo sed de amor.

iPobres almas! Para llegar a mi creen que es neogsana vida austera,
penitente. Mira como me desfiguran, me hacen temgiendo como soy, solamente
bueno.

Como olvidan el precepto que les he dado, que eompendio de toda ley:
amaras al Sefior, tu Dios, con todo tu corazon, toola tu alma, etc.

Hoy, como ayer, como mafana, a las pobres criatlgagediré solo y siempre
amor.

Oh, si los cristianos comprendiesen mas a fondBvahgelio, en su espiritu,
cuanto mas facil y alegremente lo traducirian pré&tica en su vida cotidiana. jAmor
por amor: esto es todo!

2. “El amor y la intimidad con Jesus”

Fin y fruto de la vida de amor es, pues, la uniéhatima con Jesus, para el logro
de la santidad. Este es el tesoro de que hablaaigélio y quien lo ha descubierto
compra el campo en que estd escondido, vendierd Ito que tiene. EI campo
afortunado es el recogimiento; para conseguirlpresiso despojarse de todo con una
rigurosa mortificacion del corazén y de los sergjdoternos y externos.

No todos comprenden este lenguaje. Son relativamgmtas almas, aun entre
consagradas a Dios, que logran descubrir tal tesosdlo han entrevisto, no llegan a
poseerlo, porque no saben imponerse las necesanascias. Podrian vivir una vida
divina y divinamente fecunda, y se detienen ermmédral del palacio real, adaptandose a
un tenor de vida poco mas que mediocre o por lcomeruy distante de la perfeccion a
que estan entregadas.

Jesus, Rey de amor, da todo, pero quiere todaratén con todos los latidos, la
mente con todos los pensamientos, los sentidosoctas las operaciones, el alma con
todas las potencias. Entonces El no pone limitel elar y en el darse; y el alma, como
absorta en El, vive y obra en El, en una tan idefabtimidad de afectos y de
intenciones, que solo se encuentra en la vidagdeilmladanos del cielo.

Todas las exigencias de amor de Jesus a Sor Ctnseladen precisamente a
esto: a llevarla a una union actual y estable yatal viva e intima con El. No hay por
lo tanto por qué extrafiarse, si el adoctrinand@aase mucho mas alla sus exigencias,
hasta no permitirle la minima distraccion volurdg® de agosto de 193%)or ningun
motivo apartes tu mirada de Jesus, asi bogarasdedwisa hacia la ribera eterna.

Si la queria perfecta en todo, mucho més en estéopde donde sacan su
perfeccion las virtudes (10 de octubre de 193E: quiero perfecta, te quiero
continuamente conmigo: jJesus sélo! Yo solo basta fodo. ¢ Te fias de Mi?

No la apartaba, no, materialmente de las criatuaases exigio en ella una
perfecta vida comun en todo, comprendidas las aemees, y sin embargo habia de
procurar, en todo tiempo y lugar, no distraer smteg corazon de El (5 de agosto de
1936): ¢, Sabes lo que quiero de ti? La continua intimidadapartirte un solo instante;
siempre conmigo, aun cuando tengas que hablara®uoriaturas.
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Un dia, para tener un poco de aire en la celda &bierta la puerta, pero era
observada en el trabajo que hacia. Y Jesus le @gaosolata, cierra la puerta de la
celda a todo ruido terreno y deja sélo bien abidaaentana a todo lo que es cielo.

Igual exhortacion le dirigia en cuanto a la pueialos sentidos bastante mas
peligrosa y expuesta a distracciones (29 de octl#EO35)Como cierras la puerta de
la celda (porque, ah jes tan hermosa la soledamijra asi toda puerta a los sentidos.
Vivamos siempre en la intimidad, nosotros dos sotisrra la entrada a todo
pensamiento, a todo, siempre nosotros dos solos.

Unida tan intimamente al Santo de los Santos, reh alara rapidos y seguros
pasos en el camino de la santidad. Ciertamenteyaeque esforzarse siempre por
corresponder a la accion de la gracia, especiabmeon la fidelidad de los propdsitos
gue son su actuacion practica, pero he aqui loJgaés dice a Sor Consolata (23 de
junio de 1935)Yo0 soy siempre fiel a mis promesas; asi tl, seestmpre en Mi, seras
fiel a lo que me prometes, a tus propésitos, podgugue hay en la vid, hay en los
sarmientos.

Con la fidelidad de los propositos vendra la pcacte todas las virtudes, que en
Jesus existen en grado infinito y que El las hasapal alma en la medida en que le
esta unida (22 de agosto de 1938grmanece en Mi y formemos una sola cosa y
logrards mucho fruto y seras poderosa, porque dasEqeras como una gota en el
seno del océano; y pasara a ti mi silencio, mi hdaud, mi pureza, mi caridad, mi
dulzura, mi paciencia, mi sed de sufrimientos, elo or las almas, para querer
salvarlas a toda costa.

Como se ve, es la transfusion de la vida divinaleima. Tan intimamente unida
a El, que es la santidad por esencia, el alma rdepmenos que quedar absorta en si
mismo (12 de noviembre de 193Recuerda siempre que Yo solo soy santo y puedo
hacerte santa, transfundiendo mi santidad en tisemtidad se vuelve tuya, como tuya
es mi pureza, tuya mi humildad ¢ lo comprendes?

Todo esto es facilmente comprensible, con soloideres que la perfecta union
de los corazones dice la comunidad de bienes. Estnoucaso, como el alma no tiene
ningun bien propio, los bienes de Jesus son suyoéntas veces, exhortando a Sor
Consolata a esta intima union repeti@:que es mio es tuyo Consola¥akspecificaba,
juntamente con todas las virtudésyas mis palabras, mis pensamientos y por lo tanto
mi dolor y mi amor.

Y esta unidn no es solamente fruto abundantisimcsatdificacion sino de
apostolado, que los dos dones —santificacion y-alsaa inseparables y estan en razon
directa el uno del otro (19 de noviembre de 1934):

Pues que tienes sed de amarme y de salvar almt@s siesnpre en Mi: en el
trabajo, en la recreacion, etc. No me dejes uraint& y tendras mucho fruto.

Mira San Pedro: habia pescado solo toda la noclagenas habia cogido nada;
conmigo apenas echd las redes, las saco llenagckesp

Asi tu si estds en Mi, si no me dejas un instaideiiendo toda inspiracion de
mortificacion que Yo te sugiera, echaras la redoylarretiraré llena de almas, que solo
conoceras cuando estés en el cielo.

Lecciones éstas preciosas para todas las almastreles y no claustrales: la
santidad es la base del apostolado, como la umidnlesus es la base de la santidad.
Ahora bien, como se dijo, el amor es precisamentgie actla tal union. Después de
referir a Sor Consolata las palabras de San iam:es amor y el que esta con el amor,
esta con Dios y Dios con €l Jn 4, 16), Jesus se las comentaba de esta mitiera
Yo soy Amor y mientras permanezcas en el amor,igreivhaneces, pero también Yo
en ti. Por lo tanto cuando calle y ya no me sientasuerda siempre que, desde que me
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amas, estoy en ti y ti en Mi... y tu quieres sa@mpre amarme ¢no es asi? Siempre
pues Yo moro en ti y ti en Mi.

Si el amor es el tramite de nuestra unidon con Jedgsese que cuanto mas
perfecto es el amor, tanto mas perfecta sera énuni

3. “Laintimidad de amor en la virginidad de esptini “

Tal perfeccion de amor, y por consiguiente de untdm Jesus, no puede
practicamente conseguirse sino a través de uda tinginidad: de mente, de lengua, de
corazoén. Jesus se refiere a ella diciendo a Sosdlata (19 de abril de 1936):

Para orar sientes la necesidad de estar cercadagbsilencio, y asi estar unida a
Mi, es preciso que en el interior haya profundersiio.

Un pequefio ruido turba la oracion; asimismo, unalaaue te distrae turba la
intimidad. Virginidad siempre... Es de necesidad.

Virginidad que —siempre dentro de las divinas leoes-, se resume en un triple
silencio: de pensamiento (virginidad de mente)pdkabras (virginidad de lengua), de
intereses (virginidad de corazén). Como ve el ledéovida de amor practicada en toda
su perfeccion es cosa muy diferente de un juegoatibras; nadie puede considerarse
dentro de esta doctrina que no esté decidido &isado todo. No se trata de grandes
austeridades, sino de una mistica crucifixion desdos sentidos.

Y ante todo, virginidad de mente en el silencidadepensamientogma al Sefor
tu Dios con toda tu men{@dit 22, 37). No es un consejo para las almasiosiag, sino
un mandato dirigido a todos los cristianos, el pronde los mandamientos. Hay pues
que cumplirlo. Dios no manda imposibles, por lotdarse puede cumplir. Pero
entiéndase bien, segun el estado de cada uno nadaagle Dios; aunque siempre se
requiere el esfuerzo personal. A Sor Consolatastntambién le exige Jesus la maxima
perfeccion. Le decia (24 de marzo de 1934):

Consolata, jsabes que te amo mucho! Mira. mi Carage divino, si, pero es
también humano como el tuyo y por consiguienteetised de tu amor, de todos tus
pensamientos.

Si piensas en otros aunque sean personas santgsensas en Mi. Estoy celoso
de tus pensamientos, los quiero todos.

Oye: Yo pensaré en todo, hasta en las mas miniosascy tl piensa solo en Mi;
tengo sed de tu amor. No me regatees ni un soleapgento, serian espinas en mi
cabeza.

Si los pensamientos indtiles voluntariamente adimgtipor el alma son espinas en
la cabeza de Jesus, la renuncia a los mismos saingima a una lucha incesante, que
para ella es manantial de innumerables actos dececion. Las espinas de que ella
quiere evitar a Jesus debe clavarlas en su prapieza (2 de agosto de 193§Yes a
Jesus coronado de espinas? Le puedes realmentarimid dejando entrar un
pensamiento, ni uno solo. Asi se salvan las alntagey/ves libre para amar.

Y no es una corona transitoria, sino de toda la,vabn la que el alma quiere
mantenerse en la virginidad de mente (7 de octdbrd&935):.La corona de espinas
desde el momento en que ciid mi frente, ya no jig dsi debes hacer tu: el Unico
pensamiento debe ser amar. Y sabes ¢ cuando delardasona de espinas? Cuando te
detuvieses en un pensamiento cualquiera que él sea.

Ciertamente, la lucha contra los pensamientosl@siés de las mas duras, como
experimentd Sor Consolata durante toda su vida.neuebstante llevada con tactica,
con calma y dulcemente, con gran paciencia y magoistancia, sin pretender no
obstante llegar en la virginidad de mente, a umBepadn que no es de esta vida. EN
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efecto, no depende del alma ser mas o menos asaéadensamientos inudtiles, como
ningun alma, por perfecta que sea, puede pretenderexenta de la lucha contra los
mismos o hacerse la ilusion de que tal lucha vanarttérmino. Basta al alma no
admitirlos voluntariamente, segun explicaba Jes®omConsolata (5 de octubre de
1935): Mira Consolata, los pensamientos que te vienen paudos quieres no son

infidelidad.

Tal lucha entra en la economia divina de la saatifon del alma (13 de octubre
de 1935)1ia lucha de los pensamientos inutiles te la dejogpe te es meritoria.

Cuanto mas insistente es esa lucha, mayor es gbrpéra el alma (31 de octubre
de 1935)¢ Quieres los pensamientos inutiles? No, entoncEsde merito.

Cuando no se desea sino amar, todo lo que obstacekte amor es meritorio.
¢ Lo entiendes?

Y no solamente meritorio para el alma, sino tamipiévechoso para el bien de
las demas almas (20 de octubre de 19BBJmito esta lucha de pensamientos que te
asaltan, porque me da gloria y almas.

Ofréceme en cada instante: “jPor ti y por las alfidsstos pensamientos que no
guieres y que se presentan continuamente desdeaf@ma hasta la noche, para
impedirte amar, Yo lo cambio en gracias y bendigara las almas.

Jesus, pues, aun en esto, pretende con el esfieidaopobre criatura y con él se
contenta, no siendo posible amar a Dios con todmeéate, sino en una perfecta
virginidad de mente.

Juntamente con la virginidad de mente pedia JeSiw &€onsolata la virginidad
de lengua, sin la cual la primera seria poco mepesimposible. Toda palabra inutil
engendra siempre un poco de disipacion en el gspita disipacion disipa en primer
lugar la intimidad con Jesus. Todas las almas diz miterior han amado el silencio. Asi
Santa Teresita, de la que escribe el P. Petitetpt8puso no traspasar jamas la ley del
silencio. De este silencio —que fue y sera sierapede los puntos fundamentales de la
vida ascética-, Santa Teresa comprendié tan panfectte toda la soberana eficacia
como lo podria hacer un fundador de Orden. Portwesw al silencio religioso en una
estimacion capaz de pasmarnos; a €l consagro dadexo culto” (P. H. Petitot: Un
renacimiento espiritual, c. I, a. IV). Se dira qo€o esto no reza sino con las almas
claustrales. A lo que respondemos que si es aedas exigencias son diversas segun
las almas, también es cierto que Jesus ha dejatio dn el Evangelio para todos sus
hermanos¥o os digo que hasta de cualquier palabra ociosa lyablaren los hombres
han de dar cuenta en el dia del jui¢ht 12, 36).

No hay porqué extrafarse si Jesus después deprtido a Sor Consolata todos
los pensamientos, le pida todas las palabras (B@atdeo de 1934):

Ahora todos tus pensamientos son mios, dame tegapaiabras, las quiero
todas: quiero un silencio continuo, te quiero todg.

iOh, no temas, tomando yo la responsabilidad de dessamientos y de las
palabras, o sea tomando yo la responsabilidad deta observar estas dos promesas,
cestas contenta? ¢, Te fias de Mi?

El silencio requerido por Jesus a Sor Consolatamad del de regla, incluia el
propoésito de no hablar sin ser preguntada, exdsptentiende) cuando lo pide el deber
o la caridad (14 de julio de 1935):

Quiero que pienses s6lo en Mi y no hables si n@ ereguntada; entonces
contestaré Yo, siempre, y tl no te asombres deefgmiestas que salgan de ti, porque
soy Yo el que las profiero.

Pero aun la necesidad o la caridad lo requeria, telhia que atenerse a lo
estrictamente necesario (2 de agosto de 1#353 siempre en silencio, sé avara aun de
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las palabras necesarias; da en cambio una sonrigadas y conserva siempre tu rostro
en actitud de sonreir.

Respecto a las diversas acciones del dia le su@gsis con relacion al silencio
(22 de agosto de 1936Luando dudes sobre la eleccidon de dos accionesgesc
siempre aquella en la que te encuentres mas solajedpuedas guardar mas silencio,
donde puedas amar mas. Esta es mi voluntad.

En la recreacién .las capuchinas tienen media labraia-, Sor Consolata
regularmente participaba, como en un acto de catadpnly la norma que Jesus le habia
dado era:En la recreacién habla solamente cuando la conw&ésatoma un giro
peligroso, para desviarlaFuera de este caso, tenia que atenerse aun aquiablar
sino cuando era preguntada.

Esta regla estaba en vigor no solo los dias ofidsasino también los dias de
gran solemnidad, cuando se dispersa el silendile @ciembre de 1935):ambién hoy,
que se dispensa del silencio, sonrie a todas, peno eres preguntada, no hables con
nadie, porque de otra manera solo experimentaréasoreimiento.

En efecto, como ella misma atestigua en el diasb,lo experimentaba (16 de
agosto de 1936):

“Jesus tiene sus exigencias y lo que una vez halgdd exige siempre. Por
ejemplo, el silencio en los dias en que nos digpdal. He cedido estos dias de fiesta
(Asuncion de la Santisima Virgen) y mi pobre almtaeioche esta hecha pedazos. El
Sefior ha tenido compasién de mi y me ha hecho emder. que los pequefiisimos se
manchan siempre, por mas que la madre procure adetsbillena de amor los
vestiditos, arreglarles los cabellos desordendduoarles la cara sucia, en una palabra,
volver a embellecerles, convencida de que duraca.g@arece exactamente mi retrato.
Por las mafianas formo el propésito de una vidaideeomn Jesus vy, luego... todo viene
a tierra. Sin embargo, vuelvo a comenzar todagdess el silencio rigurosos.”

Tuvo pues, que luchar también continuamente pailehcio. Dotada de una
sencillez y franqueza extremas, absolutamente azcdp fingir, en cuanto a ella y en
cuanto a los demas, exteriorizaba lo que sentguenterior: lo cual, entre otras cosas,
era causa de muchas humillaciones, arrepentimieetos tanto que un dia Jesus
mismos tuvo que intervenir y animarla diciéndole:

Un alma que realmente es mia, que esta poseidavipoviene a ser como el
aceite que rehusa inexorablemente toda fusion aaiqaier otro liquido, vinagre,
agua, etcétera.

He aqui explicado tu aborrecimiento a cuanto noveslad, sencillez, franqueza,
obediencia, etc.

He aqui también porque si durante la lucha la terfta, el enemigo logra
introducir en ti un pensamiento, una impresion canka caridad, etc. no puede
permanecer dentro de ti, sino que en la primerasaia saldra de tus labios. Y asi
ademas de servirte de humillacion, te obligaragilar mas.

Mira, no pueden estar en ti estos pensamientogjysoen ti quiero estar Yo solo.

Le era, pues, necesaria la virginidad de mente g&rar al enemigo todo acceso
en pensamientos, impresiones, etc., y la virgindath lengua para evitar dichas faltas,
que no dejan de serlo, por mas que exista invaiedtad. Asi se lo confirmaba Jesus
(14 de septiembre de 1933tantente firme en tu voto: no hables nunca si reser
preguntada; de esta manera evitaras todos los tlefeg todas las imprudencias, y
estaras segura de que las palabras con que hayassp@nder seran siempre queridas
y bendecidas por Mi.

Apunta aqui JesUs que huya, ademas de otros defdatamprudencia. Sor
Consolata tenia que evitar con todo cuidado desdakaccion divina en su alma: cosa
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dificil en una comunidad religiosa donde las cosaeiones las mas de las veces versan
sobre asuntos espirituales. Basta una frase, ularpapara traicionarse. Bien lo
entendia Sor Consolata cuando escribia al Padirétesp

“Mire, Padre, no hablar nunca sin ser preguntadazaes mi mas que necesario en
las recreaciones, donde hay peligros de manifesi®pensamientos y cuanto siento.
En esto y otras pequefias cosas veo la mano de J2i®3s me quiere realmente toda
suya; de modo que, salvo los veinte minutos decaeodn, la celda me atrae como el
tabernaculo.”

La virginidad de la lengua, asi como la de la memi la consiguié Sor
Consolata, como se ve a facil precio o en un abderrar de ojos. Fue un fatigoso
trabajo, sobre ella misma, de toda la vida a traeesfuerzos generosos. Citemos sus
escritos:

“Quiero, quiero, fortisimamente quiero no dejar&antin pensamiento ni hablar
sin ser preguntada.”

“Jesus no nego al Divino Padre ni un pensamientona palabra ni una accion;
todo se lo dio, asi debo hacer yo: darle verdademtariodo; todos los pensamientos y
un silencio perpetuo.”

“El esfuerzo de Jesus en Getsemani llegé a hasedar sangre. Cueste lo que
cueste no dejaré entrar un pensamiento ni profeneéfrase fuera de lo estrictamente
necesario.”

“El recreo ha mejorado (julio de 1936), pero miunakeza no esta completamente
vencida, facilmente deja de amar por hablar. Peovaa mas que a la atencién de no
hablar si no soy interrogada es menester que nuxyge por no responder sino lo
absolutamente necesario, jCuanta verdad es queamts mujeres tenemos la lengua
larga!”

Podrian llenarse paginas y paginas con tales dontessy propoésitos. Era un
renovarse incesantemente en la buena voluntad esandnarse jamas contra las
dificultades y fracasos. Afladamos que durantetima@lenfermedad, requerida a dejar
un recuerdo a su amada comunidad, contesto: jlenabwia del silencio! Y a quien se
lo preguntaba, daba la siguiente explicacion: “Esqpe —y lo digo por propia
experiencia-, la mayor parte de las faltas en wmuaidad religiosa provienen de la
falta de observancia del silencio mandado.”

La virginidad de mente y de lengua es favorecidaegrada por la virginidad de
corazén, la cual, ademas de imponer al alma rebgiel desprendimiento efectivo,
exige el desprendimiento de todo lo que constitelygpequeiio mundo interior” del
monasterio: sobre todo dando un adids absolutadastios intereses no buenos, es
decir, a la mania de ocuparse de asuntos extrafios.

En este punto, Sor Consolata, dado también su teampeato, tuvo mucho que
luchar. Las mismas faltas de que se ha hecho meradla guarda de la virginidad de
mente y de lengua, dependia casi siempre de narlegncerse en asuntos de pequefios
intereses. En efecto, escribe:

“...el obstaculo principal para amar era la lengueal, silencio fue la virtud en que
puse mayor cuidado durante el noviciado. Pero adebegar a observarlo jcuantas
caidas! Propésitos, lucha, y luego, en el momeatdat con la victoria, se me iba una
frase y volvian las borrascas.”

“Una vez, en una novena, me dijo Jesy®Qué es, Consolata, lo que te impide
amarme? Los pensamientos inudtiles y el interespde los demasyY prometi no
interesarme ya mas por nadie. Después de diashi ldespués de haber repetido hasta
lo infinito en mi interior: A mi no me interesa mie importa nada, etc. —en la primera
ocasion la frase tantas veces rechazada se meabacéjna tarde, en la meditacion, el
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Sefior me hizo comprender al vivo las consecueneasi defecto, tanto que tracé estas
lineas: -He comprendido a la luz divina que mi lengne lleva al infierno. —Nuevas
promesas y nuevas caidas; mi debilidad era extreonatituia mi humillacion.

“En la mesa experimentaba luchas violentisimas. fdaee lo dira todo: -¢Qué
quiere, Madre Abadesa?, yo a estas almas que sannmr las penitencias
extraordinarias les exigiria una obediencia derteseDe San Pedro no soélo tengo el
nombre, sino algo mas... Pero Jesus quiere condpatiti estas tendencias y una noche,
en una celda, junto a la ventana, me djonsolata, si después de contemplar el cielo,
fijas tu mirada en las cosas que te rodean, no Bimacds mas que la muerte. De igual
manera, si en vez de tender Unicamente a amarmesga mirada en las acciones de
los demas, encuentras la muertea leccion me fue provechosa.

Le fue de provecho, pero no la libro de la luch& Bunca. Jesus mismo tuvo que
intervenir, y mas de una vez amonestandole a especto. Asi, en noviembre de 1934:
Sigueme ¢ qué te importa de tus hermanas? Tu piensamente en seguirmgfr Jn
21, 22).

No quiere esto decir que el alma religiosa no deb@ar a pecho el bien de las
hermanas de la religion, sino que este bien no dabeerlo contra el bien de su propia
alma o en oposicion a los designios de Dios, qusondos mismos para todas las almas
o entrometiéndose en lo que no le correspondeaa@itase por ejemplo, la siguiente
leccién de Jeslus a Sor Consolata en cuanto a ragemaas extraordinarias que no
gueria de ella, pero a las cuales ciertas hernsanssntian inclinadas:

Mira, Consolata, en el cielo los coros angélicormaden a cumplir su oficio, sin
envidiar o desear el oficio de los otros.

Asi, en una comunidad, cada cual debe atendergaia mision, sin envidiar o
desear nada de las demas.

T debes ser en tu comunidad, en el coro y dondagumi pequefio serafin y
por lo tanto debes atender solamente a amarmemgiar o envidiar la mision de tus
hermanas.

Otra vez, para cortar en ella toda veleidad aresigecto (2 de junio de 1936), le
dice:Por obediencia no te preocupes de lo que tus heasare dan: jYo y tu basta!

En visperas de irse sensiblemente de ella, entse ptomesas que le exigid, se
encuentra ésta (1 de diciembre de 19BB)méteme que respecto de Sor X no te has de
interesar lo mas minimo, ni directa ni indirectarteerCumpla con la observancia o no
la cumpla, camine en la sencillez de la vida coradron subterfugios, se ponga en
caminos extraordinarios, nada te importe: tu delpesmeterme que no hablaras ni
pensaras en ella, como si no existiese en la catadniNada, excepto lo relativo a la
caridad, trabajo, etc.

También la Santisima Virgen, un dia que Sor Cotediachaba entre hablar o
callar cuenta de una hermana. Le dio a enteriderte preocupes de lo que acaece en
otros monasterios; haz aqui lo mismo, considératec peregrina y forastera, con un
anico empefio: jamar!”

Para que de una vez terminara con este demoni@ geebcupacion por los
demas, Sor Consolata, que en cada lucha poniaetddego de su espiritu, recurrié al
medio acostumbrado: ligarse con voto. Esto fuéel@mayo de 1936:

“...En la meditacion el enemigo, bajo pretexto dkctrabajaba por robarme los
pensamientos con las preocupaciones de las demésntEeé en esto un obstaculo que
se atravesaba en mi camino y del que queria lilgraleruna vez para siempre. Entonces
la gracia me inspiré a obligarme con un nuevo vettapal, renovado en cada tentacion,
me ayudara a reportar siempre la victoria. Supusgeet| Padre espiritual me permitiria
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este voto y lo hice: jamés interesarme por lo qaeee en la comunidad, de nada, ni de
nadie.”

El voto le ayudd muchisimo, pero la lucha contrandresarse por los demas,
duré, con mayor o menor intensidad, hasta el ténd@ su vida, reclamandole un
esfuerzo continuo y heroico de su voluntad.

Y aqui es preciso recordar que esta triple virgidide mente, de lengua, y de
corazén, no es fin, sino medio para avanzar enrddigha perfeccion de amor. Le
declaraba expresamente Jesus a Sor Consolata.

(17 de junio de 1934Dlvida todo y a todos y piensa sélo en amarme, extna
cada pensamiento, palpitacion y silencio en estaalicosa: jamar!

(18 de agosto de 1936)o pienses en nada, en nada, sino en amarme yfien su
con todo el amor posible; eso te basta.

¢,De qué, en efecto, aprovecharia el silencio debpad, de interés por los demas,
etc., si después el corazon estuviese vacio desJdsaiego, en el silencio por el
silencio, sino el silencio por el amor y el amor poa vida en uniéon con Jesus (6 de
noviembre de 1934 onsolata, ahora en el olvido absoluto de todo periento, en el
silencio riguroso de toda palabra, vive intensaneae Jesus.

¢, Qué significa vivir de Jesus intensamente? Sggnifivir en tan intima union
con El, que casi desaparezca y se transforme ese kdentifique, se deifique en El. Es
lo que de si mismo decia San PalNo: soy yo el que vivo, sino que Cristo vive en mi
(Gal 2, 20). Y Jesus a Sor Consolata (6 de novierdbr1934)Si desapareces, si no
das entrada a ningun pensamiento, Yo pensaré sntti;no hablas, Yo hablaré en ti; si
no buscas hacer tu voluntad, Yo obraré en ti; ndsga tu la que viviras sino que Yo
viviré en ti.

De esta manera el alma con todas sus potenciaseracipnes, queda como
divinizada ¢y quién puede decir las admirablesrasoees que dia tras dia realiza en su
propia santificaciéon? Por eso decia Jesus a SasdGda (23 de junio de 193%)a el
adiés para siempre a todo pensamiento, a toda palateja que todos hagan lo que
quieran; tu estas en Mi, haras mucho fruto porquieig obraré seré Yo.

Todo el esfuerzo de Sor Consolata, a través geetsilencio de pensamientos,
palabra, y preocupaciones por los demas, debizrtenésto: a conseguir la maxima
intimidad de amor con Jesus. No queria otra cosasJae ella, porque en esto esta la
verdadera santidad y toda la santidad (26 de seipteede 1935):

Recuérdalo y tenlo bien fijo, ti que deseas repddato fruto, que en el santo
Evangelio no he dicho que sacaras mucho fruto scebka mortificaciones
extraordinarias, sino si estas en Mi.

Asi pues, no te desvies del recto camino y seattodoidado estar muy unida a
la Vid, no te apartes del “jsolo Jesus!”, ni siquéecon un pensamiento (Yo pienso en
todo), ni con una palabra no requerida.

El alma que quiere progresar en la vida de amoerdebener presente estas
lecciones de Jesus a Sor Consolata sobre la degirdel espiritu. Que si es cierto que
no son para todas las almas los caminos extraoian@ratiae gratis datae), también lo
es que para todas las almas es la perfeccion daridad en su modo ordinario de
desenvolvimiento hasta su completo desarrollo, cdm@ide el primero y gran
mandamiento de la Ley.

4. “Con el amor todo se da a Jesus”

Tanta divina insistencia para que el alma conceattes sus esfuerzos en la Unica
ocupacion de amar, demuestran hasta la evidenei&lgamor es todo y que por eso, a
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través del amor, el alma da realmente todo a Jadadue éste el gran descubrimiento
que dio alas a Santa Teresita para realizar lagsgmtificacion y realizar los mayores
deseos de apostolado? “Fue la caridad —escribe Elajue me dio la clave de mi
vocacion. Comprendi que si la Iglesia tenia unmueompuesto de varios miembros,
no le iba a faltar el 6rgano mas necesario y méaterie todos; comprendi que tenia un
corazdén y que este corazon ardia de amor; compgelediolo el amor hacia obrar a sus
miembros; y si hubiera llegado a extinguirse, Ipéstéoles no hubieran anunciado el
Evangelio y los martires se hubieran negado a menmrau sangre. Comprendi también
gue el amor encerraba en si todas las vocacionessloamor es todo” (Historia de un
alma, cap. XI).

Hemos hablado del descubrimiento de Santa Terdsithle en efecto para el
alma, pero no se podria llamar tal en el camporidattde la Iglesia Catdlica. Las
palabras, arriba referidas, de la Santa, si bierbesideran, no son en realidad sino el
eco —fidelisimo en la substancia-, de la gran exrseidel Apdstol: el cual, después de
haber recordado la sublime verdad de nuestra incacjpn a Cristo: sois el cuerpo de
Cristo y miembros unidos a otros miembros (1 Cor2F2, y que por eso todo miembro
tiene el propio don, sin que tenga que envidiardmses de los demas, sino aspirar a
mayores carismas, aflade: yo voy, pues, a mostareaamino todavia mas excelente.
(1 Cor 12, 31): mejor, es decir, mejor que todasdones carismaticos, que todos los
oficios que se ejercen en la Iglesia, que toda®haas que en ella se realizan. ¢Qué
camino es éste? El Apostol responde entonando atarlvilloso himno de amor que
puede decirse la sintesis dogmatica y moral delssjerevangélico. Es todo el capitulo
13 de la citada Carta a los Corintios, cuya prinparde la exponemos aqui:

Auln cuando hablara la lengua de los angeles, sun@re caridad.

Vendria a ser como un metal que suena o campaneetjiie.

Y si tuviere el don de profecia y conociera to@asnhisterios y poseyera todas
las ciencias,

Y adn cuando tuviera fe de manera que trasladasariontes, no teniendo
caridad soy un nada.

Y adn cuando distribuyese todos mis bienes, patesto de los pobres, y
entregara mi cuerpo a las llamas, si la caridad faléa, todo lo dicho no me sirve
de nada.

Si, pues, todas las obras en el campo del biemetaiefe, limosnas, sacrificios y
el mismo martirio-, las miremos en particular osenconjunto son nada y nada valen
sin el amor, siguese que solo el amor debe satatam cuenta, que sélo el amor es
verdaderamente el todo y que por eso un alma,antalia o imposibilitada a realizar
tales obras, si no obstante ama a Dios con todorak6n, con toda la mente, con todas
las fuerzas, en realidad ella da todo a Dios.

Este fue, repitamos, el punto de partida para Skertesita al abrazar el camino
de amor y lo fue también para Sor Consolata, ad¢algsus confirmaba en ello:

(7 de agosto de 193%Amame, Consolata, &mame nada mas; en el amoraxka t
y el amor me da todo.

(20 de septiembre de 1938)uando ti me amas, das a Jesus todo lo que El desea
de sus criaturas: el amor.

Por eso, no queria que desparramara las propiagi@neespirituales en la
multitud de propdsitos, siempre poco convincentasndo asi que en este Unico
propésito del amor estan encerrados todos los déhddes diciembre de 1935 amor
es todo; fijandote en este Unico proposito, das desus.
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Indudablemente es necesario observar la Ley, pgoién la observa? El que
ama. Si alguno me ama, observara mis palabrasi(28). Y Jesus a Sor Consolata (15
de Noviembre de 1935Mira, Consolata, mis criaturas me hacen mas temadle
bueno y Yo, en cambio, me gozo en ser solo y sely@no ¢Qué es lo que Yo pido?
El amor y sélo el amor, porque quien me ama, meesir

Por el contrario, el que no ama esta ya fuera deytaEl que no me ama, no
guarda mis palabragln 14, 24). El que observase la ley, pero sélagrmor, no haria
una obra perfecta, como Jesus decia a Sor Congbéatie noviembre de 1935):

Mira, Yo deseo ser servido por mis criaturas poroan¥ evitar la culpa por
temor a mis castigos, no es lo que Yo deseo deriaiaras.

Quiero ser amado, quiero el amor de mis criatunaguando me aman, ya no me
ofenden.

Cuando dos criaturas se aman de verdad, no se efemiinca; y asi, y
justamente asi, ha de ocurrir entre el Creador y suiaturas.

Un dia Sor Consolata, impresionada por una fradz e la meditacion, se dirigio
a Jesus: “Jesus, si maldito es el hombre que haglera negligentemente, sera bendito
el que la hace diligentemente”. Y Jesus le dijod@%oviembre de 1939yas que con
diligencia, trata de hacerlo todo con gran amoraSgue trabajes, que comas, que
bebas, que duermas. Hazlo con mucho, mucho amaqu@d o tengo sed de amor. En
cualquier accion, lo que busco es el an{@fr. 1 Cor 10, 31)

Otra vez, insistiendo sobre este punto de valotatas sus acciones con el amor:

(10 de octubre de 1935y0n toda la atencion en el deber actual para realz
con todo el amor posible.

(16 de noviembre de 1935)anto mas valor tendran tus acciones, cuanto mas
aumentes td en amor.

Digase lo mismo de todo lo que de penoso encuehtedma en su camino.
¢,Quién no recuerda “las florecitas” de Sta. Taa@dRero jqué valor a los ojos de Dios
por la intensidad con que se recogian y ofreciamhiEmo lenguaje con casi idénticas
expresiones encontramos en las lecciones de J&arsGonsolata:

(14 de noviembre de 1935)ransforma todas las cosas repugnantes que
encuentres en el camino, en rositas; recogelasacoor y ofrécemelas con amor.

(3 de diciembre de 1935)os dones los agradezco asi, hechos con todo e amo
posible; entonces es cuando vuestras nonadas, $acee preciosas.

No mira, pues, Jesus la oferta en si misma, es, @acsu entidad.

¢, Qué podemos darle nosotros, que no sea suyo@eddunambre, no te lo diria a
ti, porque mio es el mundo y cuanto lo llena (fgl1R). Pero el amor si es nuestro y a
esto mira Jesus. Decia pues a Sor Consolata (Bdvilembre de 1935N0, Consolata,
no exige Jesus de ti actos heroicos, sino sena@ltaennonadas, pero ofrecidas con todo
tu corazon.

Todo esto debe servir de aliento a aquellas almaor la mayor parte- que, no
llamadas a realizar obras grandes, pasan la vida eamplimiento de los humildes
deberes cotidianos, que el mundo no los ve niposcéa. Una mafana preparaba Sor
Consolata un ramo de flores para la Virgen, petabes mas bien marchitas y esto le
disgustaba. La voz de la gracia le dio a entemaesiguiente:No siempre se pueden
ofrecer a Dios flores bellas de virtudes, pero giempueden ir acompanadas del amor.
Y Jesus no mira la flor que se le ofrece, sinambracon que se le ofrece.

Obra, pues, sabiamente el alma que, en el ejeraidgmo de las virtudes, mas
qgue en los actos de las mismas, mira directamee la intencion y con el esfuerzo-
al amor, que vivifica y perfecciona todas las dds. Si la mutua caridad fraterna cubre
o disimula muchedumbre de pecados (1 Pe 4, 8) ¢ danar que el amor no haya de
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suplir ante Dios los defectos, a que un alma pester sujeta? En este sentido han de
entenderse las siguientes palabras de Jesus ao8sola@ta (10 de noviembre de 1935):
¢ Estas llena de defectos? Mira, Yo prefiero un alleaa de defectos, pero con el
corazoén totalmente mio a otra que fuese perfeeta pon el corazén dividido.

Habla aqui Jesus de perfeccion puramente formalcosmraposicion a esta
esencial que esta en el amor. En efecto, cualguieid que no vaya referida al Bien
final y perfecto, es siempre “virtud”, pero impetie Se comprende, pues, que Jesus
haya podido decir a Sor Consolataiando el corazon esta muy enfermo, hace inerte a
una persona por robusta que sea. Asi si el coramdes mio, no sé qué hacer de esas
almas, por muy adornadas de virtudes que se crearsuma, es mas perfecta el alma
que mas se acerca a Dios; y como Dios es el Anmracerca mas a El y por
consiguiente, es mas perfecta el alma que mas & 8mlo confirmaba Jesus a Sor
Consolata con estas palabfabalma que me es mas amada, es la que mas me ama.

5. “El amor todo lo recibe de Jesus”

El alma que ama a Jesus con todo el corazén yocas tas fuerzas de su espiritu,
no solo da todo a Jesus, sino que todo lo recib&ldsea en orden a su propia
santificacion, sea en orden a la salvacién de llemsa Nosotros aqui, limitaremos
nuestra consideracion a lo que mira a la santificadel alma.

Sea dicho ante todo que el alma amante es, erdes,tta que mas siente la
necesidad de no entretenerse en efimeras velejdadescias afirmaciones de amor,
sino de comprobar su propio amor con la entregal o si misma. Esta alma ha
comprendido la verdad expresada en los parrafaegeates, a saber: que las obras,
para ser meritorias y fecundas en bien para siaylpa demas, deben proceder del amor
y que el amor mismo es el que las sugiere, lagesestias perfecciona.

En otras palabras: no es malo asirse a las obradlpgar al amor, pero es mas
l6gico — y casi diriamos teoldgico- asirse al aparma llegar a las obras. San Francisco
de Sales al que le decia: “Quiero ser muy humill@ poder amar mucho al Sefior”,
respondia: “Yo en cambio quiero amar mucho al Sefaye poder ser humilde.”
Estamos con San Francisco de Sales, el cual azsestée con San Pablo que escrible:
amor es longanime y benigno; el amor no tiene eayitb obra temerariamente, no se
ensoberbece, no es ambicioso; no es egoista, iratagno piensa mal, no se huelga
de la injusticia, complacese en la verdad, todsudre, todo lo cree, todo lo espera,
todo lo soportg1l Cor 13, 4-7).

Claro esta: defectos que evitar, virtudes que @aacttodo el amor y a través del
amor. Y no solo estamos con San Pablo, sino sodoedon el EvangelidSin Mi nada
podéis hacefJn 15, 5). Nos parece asi mismo cosa clara g@eocan mayor seguridad
el que mira directamente a la unién con JesuUsliemar a las obras, que no el que hace
lo contrario, ya que nada puede realizar sin Jesus.

Y afiade Jesus en el Evangel@omo el sarmiento no puede de suyo producir
frutos, si no esta unido con la vid, asi tampocsotms si no estais unidos conmigo. Yo
soy la vid y vosotros los sarmientos, quien estdaua Miy Yo a él, ése da mucho fruto
(Jn 15, 4-5). Pero ¢,como morar en JesUs sin ghayél de morar en nosotrasts es
amor y el que esta en el amor, esta en Dios y BPio€l.(1 Jn 4, 16). jCuan claro,
sencillo y rectilineo es todo en el Evangelio! Gbmamor la union a Jesus, en la union
con Jesus la abundancia de todo fruto de saniificaporque las virtudes divinas pasan
al alma, como la savia pasa de la vid a los satosen

Esta verdad ha sido solemnemente confirmada eondtimh y sobre todo en la
vida de Santa Teresita, la cual a través del altegq al heroismo en todas las virtudes,
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como lo proclamoé la Iglesia. Ahora parece que Djagere confirmar de nuevo tal
verdad con la doctrina y con el ejemplo de Sor Glatas. Reproduciremos por lo tanto
algunas de las lecciones de Jesus a la humildeltigygau en confirmacion de lo arriba
expuesto.

Ante todo, el amor es la primera y mas perfectanagion de los propios pecados.
“El arrepentimiento que excluye el amor de Diossefia San Francisco de Sales- es
diabdlico, semejante al de los condenados. El anteépiento que no rechaza el amor
de Dios, aunque todavia esté sin €l, es bueno galles bien que imperfecto y no
puede darnos por si mismo la salud hasta que hegadb al amor y se haya mezclado
con él” (Tedtimo, Lib. I, ¢ 19). Por lo demas, tememos sino que abrir el Evangelio:
“le son perdonados muchos pecados porque ha amaddhaoi (Lc 7, 47). Y, para
quitar toda dudaAma menos aquel a quien menos se le per@on&, 48). Ahora bien,
el Evangelio es de todos los tiempos, y para ttmRsimas, como son para todas las
almas estas ensefianzas de Jesus a Sor Consold&ar{@2iembre de 19353Quieres
hacer penitencia de tus pecados? Amame, sea ttepeia el amor.

Digase lo mismo de quien quiere reparar los pecdddses demas. El Domingo
de Ramos de 1936, al leer la Pasion de Nstro. Se$oicristo, Sor Consolata se detuvo
en la traicion de Judas y del corazon se le esesfgogrito: jOh pudiera reparar todos
los sacrilegios! Y oy6Si con el amor puede reparar los horrendos sacikegcon el
amor puedes sufrir, inmolarte, consumar el sadofi@odo con el amor, con nada sino
con el amor.

Ademas de la reparacion, el amor es purificaci@).ed efecto, luz que hace que
el alma descubra los menores lunares que puedscanfsu belleza; es fuerza que da al
alma la energia necesaria para extirpar los defdwsta la raiz; es fuego que arde y
consume las malas hierbas que en nosotros brdd@n—decia Santa Teresita- que el
fuego del amor es mas santificador que el del ponga’

Una noche (11 de noviembre de 1935) decia Jesds @dBsolata que oraba ante
el tabernaculo:Consolata, trdeme tus faltas de heyesus, jYo no las recuerdo!-
también Yo las he olvidadgy entonces?Dime que me amas y vete en paz, que ya no
existen.

Para los ejercicios espirituales del afio 1935 aélrd® espiritual hizo llegar a Sor
Consolata una carta en la que, para ejercitarll érumildad, le enumeraba algunas
faltas que decia haber descubierto en ella y @4devincluia una imagencita del Buen
Pastor estrechando contra su corazén a una ovégitals, a su vez, tomaba de ahi
motivo para introducirla en los santos ejercicios:

Consolata, como esta ovejita has de estar en mafr durante los santos
ejercicios y continuards amandome; Yo pensaré éa lim demas.

Mientras ta reclinada en mi Corazén me amas, Yamueus defectos, adn los
qgue tu Padre encuentra en ti: amor propio, soberlgiageracion, falta de sencillez,
etc., Yo los destruyo todos.

Otro dia (19 de agosto de 1936): confesandose teménte llena de
deficiencias, JesUs le hacia escuclamame, el amor hara desaparecer todas tus
deficiencias

Por eso, como se dijo, no queria que se replegese propia infidelidad; le decia
(9 de julio de 1934)No te repliegues en ti misma, sobre lo que hasdesiho por
encima de todas tus miserias, ama siempre.

El amor, después de haber renovado al alma a tdeés reparacion y la
purificacion, la lleva a la adquisicion de todas hartudes, a la perfeccion de las
mismas, conforme se ha explicado. Grande ciertareratla vocacion particular de Sor
Consolata, porque grandes eran los designios de fibre ella, a los que habia de
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corresponder. Jesus le aseguraba (30 de agost®38¢ ;JQuieres corresponder a tu
vocacion? Amame, nada mas, amame siempre y coréspis plenamente a mis
designios sobre ti.

Esto naturalmente requiere el ejercicio de lasigd@s, pero precisamente a traves
del amor es como el alma esta segura de pracScadamismo en cuanto a la caridad
fraterna tan amada de Sor Consolata, sobre laleyalometia Jesus (2 de julio de
1935):Piensa s6lo en amarme y Yo pensaré en hacertatiaait

Igual promesa encontramos respecto de la humildatdd fundamental de la
perfeccion cristiana:

(22 de agosto de 1935Juanto mas estés en Mi, mas haré Yo pasar a toevés
mi humildad.

(4 de julio de 1935)Amame, nada mas, Yo pienso en mantenerte en hdéida
estas en Mi, en la vid, lo que hay en la vid emtdbién en los sarmientos.

No es pues —conviene repetirlo-, que las almassgueen la vida de amor, no
aprecien el valor y no sientan la necesidad ded&sas virtudes, sino que estan
intimamente convencidas de que el medio mas se@ueollegar a ellas, es el de estar
muy unidas a Jesus, como el sarmiento a la vidade los reclamos de Jesus a Sor
Consolata, para que no se desviara.

(20 de agosto de 1933 amor es santidad; cuanto mas me ames, mas $anta
haras.

(8 de noviembre de 1933recuerda que el amor y sélo el amor te llevara @asm
alto grado de santidad.

Y mientras Jesus le hablaba de un alto grado dedadnel Padre Divino le
prometia la misma cumbre de la santidad (19 deesepte de 1935)jRecuerda,
Consolata que el amor y sélo el amor te llevararifalmente por encima de todas las
cumbres!

6. “Algunos frutos de la vida de amor”

Como el alma pueda practicamente actuarse en & dedamor, es lo que a
continuacion vamos a exponer. Hablaremos aqui bremne de algunos frutos
particulares de la misma, ademas de los ya ind&cado

Es el primero, el gozo intimo, profundo del almae gabe y siente poseer a Dios
y ser de El poseida; sabe y siente que valoringaalmo para la gloria de Dios, para si
misma y para la salvacion de las almas, la brevegla de esta vida; sabe y siente que
nada ni nadie puede arrancarle este tesoro inmsengtla persevera fielmente en el
camino emprendido, pudiendo hacer suyas las palableh Apostol: ¢ Quién me
separara de la caridad de CristgRRom 8, 35).

Una de las primeras palabras de Jesls a Sor Censsla@staAmame y seras
feliz, y cuanto mas me ames, mas feliz seras.

Y esto siempre, en la luz y en las tinieblas dériés15 de marzo de 1934A1n
cuando estés entre espesas tinieblas, el amor peotiiz, el amor produce fuerza, el
amor produce alegria

Y si asi sucede en todas las almas, ocurre patioehte en las almas religiosas
por El escogidas y con predileccion amadas (20 gista de 1935)Si todas mis
esposas me amasen, tendrian en la tierra el paissus corazones, porque el paraiso
se goza amandome.

iOh, si todas las almas comprendieran esta ver@dd! si la comprendiese este
pobre mundo que, alejado de Jesus, se ha desocadédamino de su verdadera y
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Unica felicidad! Siempre sera cierto lo que Jesidada Sor Consolata (13 de octubre
de 1935);0h, si se me amase! jCuanta felicidad reinariaeste mundo tan infeliz!

¢, Qué decir, entonces, de los sufrimientos, patiimda toda humana criatura y
medio tan poderoso de santificacion? ¢Seran esralfi@ma que vive de amor? Todo
lo contrario, porque el amor se nutre del sacdfidtl Calvario es la cumbre del
sacrificio, porque es la cumbre del amor. Y Jesamptia a Sor Consolata (27 de mayo
de 1936);El amor te llevara a la cumbre del dolor!

No basta, en efecto, sufrir; es necesario sufenhbi esta dificil ciencia no se
aprende sino en la escuela del amor (11 de noveed#wil 935)Para sufrir bien tienes
necesidad de amar, de amar Unicamente, de amapsgemensamente.

¢ Es que el valor sobrenatural del sufrimiento rié es razén de la pureza y del
grado de amor que la vivifica? Por eso decia Jestisr Consolata (1 de diciembre de
1935): EI amor es mas grande que el sufrimiento y el suémto serd tanto mas
perfecto cuanto mas gigante sea en ti el amor.

Ademas, el amor y sélo el amor es el que puede iearbsufrimiento en gozo:
Estoy inundado de consuelo, rebozo de gozo en todatibulaciones (2 Cor 7, 4). Y
Jesus se lo confirmaba a Sor Consolata (1 de diceede 1935)El sufrimiento cuando
es aceptado con amor, ya no es sufrimiento, se iea@mbgozo.

También el Padre Divino le prometia en cambio aebra(18 de octubre de
1935):Consolata, te doy el gozo del dolor y el gozo etoéir.

Esto naturalmente no excluye que el alma “sientaSuérimiento, como no le
dispensa del esfuerzo para sufrir con perfecciérg ps siempre cierto que el amor da
al alma la fuerza necesarRonme como un sello sobre tu corazén, como un setice
tu brazo, porque el amor es fuerte como la mu@ant 8, 6). Y es mas fuerte que la
muerte, porque el alma que ama esta revestidamesiaa fortaleza divina. Un dia (26
de febrero de 1936), Sor Consolata lloraba su aropidelidad: -Jesus, jsoy tan vill-
iUnete a la fuerzalY ¢cémo?iPermanece en el amo¥ El afiadia despuégJnida a
la fuerza, seras mas fuerte que los fuertes!

Otro fruto igualmente inseparable de la vida derae®la paz profunda y estable
del alma, porque al abandonarse confiadamente arAma eliminado el alma la causa
de infinidad de inquietudes, como supone la busaua siempre nuevos caminos,
nuevos medios, nuevas practicas, la multitud deasesiempre insatisfechos y a veces
imposibles de satisfacer. Esta vida de amor ha l$icago sumamente la vida
espiritual. Un solo deseo: amar. Una sola ocupaadmar. Una sola preocupacion:
amar. Todo lo demés le vendra al alma con el amor.

No se trata, pues, de quietismo, 0 cosa parecditads todo lo contrario: vivir de
amor quiere decir vivir la vida sobrenatural lo miasensamente posible, pero
concentrandola en un solo punto: el amor. Por astedcion mas frecuentemente
repetida por Jesus a Sor Consolata es €atgiensa solo en amarme, que Yo pensaré
en todo lo demas, hasta en las mas insignificgraetscularidades.

Y realmente, pensamientos vanos, intereses inUplescupaciones oprimentes,
todo queda eliminado para el alma que vive de gBibde julio de 1936)Consolata,
tu sabes que Yo pienso en todo, te proveo de tedta lde las mas insignificantes
particularidades; por eso, no des entrada a un pemsnto, un interés... jNo temas, Yo
pienso en ti!

Bien lo experimento ella en toda su vida. Privadalal presencia sensible de
Jesus, escribia:

“...Desde el dia en que Jesus me difm pensaré en todo hasta en las
insignificantes particularidades, ti piensa so6lo emarme tomo sobre si la
responsabilidad de todos mis deberes, compromiesg0s, en suma todo. Y aun hoy
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que estad callado, continda pensando en todo hastdae mas insignificantes
particularidades. Jesus obra en mi y Sor Consnlatéene mas que pensar en amatrle.
Si, los acontecimientos, etc., son tierra que ayanho debe interesarme; yo debo
abrirme o dejar entrada solo a las cosas del adelgaraiso. Ahora el paraiso es amar y
por lo tanto no debo admitir sino el amor.”

Y si el paraiso es amar, la felicidad del paraledhemos ya apuntado-, es un acto
en el alma que vive de amor. Solo que en este meln@mor es militante, mientras que
en el cielo serd regocijante y glorificante. Un dar Consolata se declaraba
inmerecedora de los goces eternos, porque le pageei no hacia nada, pero Jesus le
dijo (15 de noviembre de 1935)No0 mereces estos goces eternos porque no haces
nada? Dime ¢ qué dice el catecismo? Que has sidamlarpara conocerme, amarme y
servirme y después gozarme eternamente. Y tu ¢ramas? ¢no me sirves? Luego
tienes derecho a la gloria y goces del paraisopadaiso te lo concedo, no sélo por
amor, sino por derecho.

¢ Y qué paraiso? Contestemos con otra cita debdi@riSor Consolata (mayo de
1935):

“...esta tarde he estado unos instantes en el davgoara hacer una obra de
caridad. Mientras trabajaba, la gracia susurré6 a&emazon, que en aquel instante se
sentia alegrado por suaves pensamientesas, veras, lo que sabré hacer por Sor
Consolata. Tu me amas y Yo te daré toda la gloriddsus, me daras también todo el
dolor, ¢no?Si, todo el dolor, todo el amor y toda la glorimrgue me amas!...”

¢, Como dudar aun de que el amor sea verdaderani¢atio® ¢ que lo da todo a
Jesus y que todo lo recibe de EI?... Demos firiaapste sobre la vida de amor dejando
que la criatura escogida que creyo al Amor, querésyp confio en el Amor, que amo al
Amor, dé salida a los seraficos ardores de su 6araz

“Oh Jesus, yo también cantaré y cantaré siemprdéashoras de luchas y en las
horas de amor; en la hora de la alegria y en laddlelr. Y asi, precisamente asi, se
extinguira mi vida: amandote y sacrificAndome. Yeémi canto de amor, mis
insignificantes sacrificios, a través de tu Corazdiquiriran un valor infinito; y TU, en
tu condescendencia inefable, te dignaras hacedesedder a las tres Iglesias: cual
lluvia de amor, de refrigerio y de misericordia gmsa, como por mi lo has hecho. jOh,
si, siento que Consolata serad un apostol de tuzGoyale tu misericordia, siempre,
hasta el fin de los siglos! Me lo has dicho Tu,Jekus... jJesus, yo creo, creo y confio
en til... jJesus, te amo!”
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Capitulo IV
La actuacion de la vida de amor en el incesante actle amor

1. “Vivir en un acto de perfecto amor”

Vivir la vida de amor, como puede deducirse de dapitulos precedentes,
significa hacer que el amor sea verdaderamentdde del alma. Corazén, mente,
fuerzas, todo y siempre impregnado en el amor ah lRios. Ama al Sefior tu Dios con
TODO tu corazon, con TODA tu alma, con TODA tu neeptcon TODAS tus fuerzas.
(Mc 12, 30). Y, en otras palabras, la perfecta amtun, de este otro precepto del
Maestro Divino: Como el Padre me ha amado, asisyaneo: permaneced en mi amor
(Jn 15, 9). Permaneced: una accion permanentet ama: no el simple estado de
gracia, sino el acto afectivo y efectivo; en mi amed amor a Jesus cual expresion de
nuestro amor a su Padre y nuestro.

Todo esto, en las divinas lecciones a Sor Consalat@ vamos a exponer, se
sintetiza en el esfuerzo del alma para transfotengropia vida en un acto de perfecto
amor. No sdlo hacer todas las acciones con ama@gloaecoger y ofrecer con amor las
delicadas flores de los pequefios sacrificios atius y de los pequefios actos de virtud,
sino también esforzarse por vivificar con el amadac instante de esta breve jornada
terrena.

Pero ¢ qué es el amor perfecto? Es, ante todor@lgmuor con que se ama a Dios
por si mismo; después el amor actual, indudablesmerits perfecto que el habitual;
luego también, por concomitancia, es el amor quazaben una misma palpitacién a
Dios y a las almas, puesto que no se puede amarsasidh amar también al projimo.
Querriamos afadir que nuestro amor a Jesus no,quedeberia ir jamas separado del
amor a Maria Santisima: sea porque no se pueddaagraesus si no se ama a la Madre
suya y nuestra, sea porque nuestro amor llegadadera y perfectamente a Dios, solo
si pasa a través del amor de Maria: la Unica ceatue ha amado a Dios como El
quiere y debe ser amado.

Si, pues, se quisiese una férmula de perfecto ameberia comprender,
juntamente con el amor a Jesus, el amor a la Viygetas almas.

Tal es precisamente la férmula del acto de amorJgsés dio a Sor Consolata,
para que lo transmitiera a las almas.

2. “Conveniencia de una férmula”

Pero facilmente se comprende que, para la mayte pdarlas almas (para todas
las que no tienen el don de la contemplacion infusaseria esto posible, sin la ayuda
de algun medio préactico, o sea de alguna férmutaebry facil, que dé como cierta
expresion al propio amor y facilite asi la intimiddde amor con Jesus.

Helo aqui: como la madre se inclina en un actonder aobre su propio pequefiin,
para dirigirle y repetirle alguna palabra, esadrgse querria que €l le repitiese en
correspondencia de afecto, asi Jesus se dign@aséddijacia una pequefisima alma, Sor
Consolata Betrone, para dictarle y luego exigiti@@sante acto de amor, que habia de
constituir la vida espiritual, el medio principalrcque actud su vocacién de amor, su
vida de amor.
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3. “La férmula del incesante acto de amor”

El acto de amor dictado por Jesus a Sor Consdadsta, formulado en estos
términos:JESUS, MARIA OS AMO, SALVAD LAS ALMAI§una consideracion sobre
el valor intrinseco de este acto de amor podrédesaitilidad a las almas.

Limitaremos nuestro pensamiento a unos pocos puntos

1.

2.

No se podia, en tan pocas palabras, formular unraésperfectode amor, en

el sentido expuesto. Aqui esta todo: amor a JasMsyria, a las almas.

Es un acto dpuro amor, con el cual se da a Dios todo lo mas extelpe se
puede dar: amor y almas.

Es asimismo un acto dperfecta caridad porque el amor del projimo
encuentra en él la mas alta expresion en la integenoracion a favor de las
almas;de todas las almag&omprendidas las del purgatorio), y de todas sus
necesidades, conforme a la explicacion dada porssho Jesus.

De aqui que compendie lo®s grandes mandamienfague son a su vez el
compendio de toda la Ley.

Mas aun: por el hecho de ser incesante (en eldeeqtie explicaremos), lleva
al alma al cumplimiento literal y perfecto del pidab primer mandamiento,
gue esamar a Dios con todo el corazéel acto de amor debe brotar del
corazén, el corazén es el que ama cuan incesamieresamente que le es
posible;-con toda la mentda continuidad del acto de amor excluye de por si
todo pensamiento indtil voluntariecon toda el alma (esto es, como explica
Santo Tomas con toda la voluntad):incesante acto de amor se apoya en el
fervor de la voluntad, no en el sentimientmn todas las fuerzagpara
conseguir la méxima continuidad e intensidad debraes necesario hacer
converger a él todas las energias del alma.

El acto de amor, sea en si mismo, como en la f@rmigha, como quiera que
es a la vez plegaria, o0 mas bien, la mas perfexiasdplegarias u oraciones,
lleva al alma a la actuacion literal y perfecta oked precepto evangélic&s
necesario orar siempre, y nunca dejar de qflac 18, 1).

Con él el alma vive laida sobrenaturalo mas intensamente posible: para la
gloria de Dios, para la propia santificacion, daraalvacion de las almas.

Con él vive el alma una vidssencialmente mortificadan el olvido de todo y
en la silenciosa entrega de si, y con ello viere®lacarse en el estado de
pequefia victima de amor

Cualessean las predilecciones divinas y las divinas psas en favor del
incesante acto de amor, lo veremos en los parsijagentes.

4. “Coémo debe entenderse el incesante acto de amor”

Las lecciones de Jesus a Sor Consolata, sobrecetainte acto de amor, Si
sabemos apreciar su valor, impiden que se incargareres o desviaciones.

Error seria, por ejemplo, convertir el acto de aprouna simple jaculatoria dicha
mas o0 menos frecuentemente, si se quiere con @nefara otras. Nada de malo hay en
esto (y para la mayor parte de las almas puedsusieiente), pero Jesus no pretende
sugerir a las almas una nueva jaculatoria, sincani@és una vida espiritual que les
facilita la vida de amor.

Si el acto de amor ha de ser para el alma camininla, siguese que, por lo
menos, en el esfuerzo de la voluntad, debieransesante, algo asi como la respiracion
del alma.
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Otro punto hay aqui que aclarar y es: como hayentEnderse la continuidad del
acto de amor en relacion con las diversas ocupesidel dia, segun los deberes de cada
uno. La respuesta a esta dificultad no podria veinio de Jesus mismo. El Sabado
Santo de 1934, animando a Sor Consolata a la datkldel acto de amor, Jesus le
prometia su divina ayuda, mientras tanto le sudarisiguiente norma practica, que
quiere lo sea para todas las aln@snsolata, como he tomado la responsabilidad de tus
pensamientos y palabras, asi me la tomo de tudetmor continuo. Pero ten presente
una vez para siempre; que cuando hablas conmigescoibes o meditas, el acto de
amor continda. Yo igualmente lo tengo en cuentagaa el corazén en esos momentos
se vea obligado a callar.

Es pues, cosa clara que el acto incesante de am@da impide la vida comuan y
regular del que se rige por €l; no es en detrimdatias demas practicas de piedad, sean
obligatorias o libres; no impide las distintas catipnes del dia, ni a su vez puede ser
impedido por ellas, siempre que el alma procurdimoar su canto de amor, en la
medida que le es concedido por la naturaleza daikmeas ocupaciones.

Cuando uno ora, cuando medita, cuando habla per @etaridad o conveniencia,
cuando esta ocupado en un trabajo que absorbadalsales del alma, el acto de amor
ante Dios es como si continuase. La intencion dapetuacion del mismo.

La tercera observaciéon de no menor importancigws:el acto incesante de amor
no debe ser una cosa superficial, la repeticionamiea de una férmula, sino un
verdadero canto de amor. Mas -y esto es precis@myain-, no es absolutamente
necesario pronunciarlo con los labios. Un acto merano es una simple frase vocal,
sino un acto interior; de la mente que piensa esr ade la voluntad que quiere amar y
ama. El acto incesante de amor es, pues, una gansilenciosa efusion de amor. La
férmula —no se olvide-, no es sino una ayuda, gamel alma pueda mas facilmente
fijarse en el amor y en el perfecto amor. Lo misealeduce de las palabras de Jesus a
Sor Consolata, que pueden servir de introducci@rdactrina sobre el incesante acto de
amor (16 de noviembre de 1935j:una criatura de buena voluntad me quiere amar y
hacer de su vida un solo acto de amor, desde qlevaata hasta que se acuesta —con
el corazon, se entiende-, Yo haré por estas almaaderas locuras. Escribelo.

Por lo tanto, el incesante acto de amor se hatéadgr con el corazon. Lo cual —
repitamoslo-, no quiere decir que el alma debatiSegusto o suavidad en hacerlo, ni
que deba “sentir” amar. Le basta querer amar.

5. “Las divinas exigencias del incesante acto deaain

“Ya desde los primeros ejercicios espirituales lyjige en las capuchinas —escribe
Sor Consolata-, Jesus exigid6 a mi alma lo que dssmontinud exigiendomeEl
incesante acto de amoEl fij6 la meta en donde habia que llegar; y dbstéaculos,
pasiones y defectos que tendria que quitar siemfardéuz de este acto de amidada te
debe apartar del continuo acto de amore decia en la meditacion, el dia de la toma de
habito. Y después en la sagrada comunim:te pido sino esto, un continuo acto de
amor. En un principio eraJESUS TE AMODespués dese6 que afadie3eSUS,
MARIA OS AMOMas tarde quiso completarlo a3ESUS, MARIA OS AMO, SALVAD
LAS ALMAS.

Desde este momento las divinas exigencias del antesacto de amor son
incontables y el lector nos perdonara que le canseron algunas repeticiones por
tratarse del punto mas importante que viene aitoingtomo la razon de ser del nuevo
Mensaje Divino. Todo lo demas que hemos dicho sddreida de amor, aunque
utilisimo y en cierto modo necesario, por mas questé integrado con la revelacion y
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doctrina del acto de amor, tendria un valor retatipor hallarse también
substancialmente en la vida y escritos de otraasjmvilegiadas. Refiramos pues —sin
comentarios en gracias a la brevedad- las diverggencias divinas; por lo menos las
que tenemos a la vista, ya que el diario de Sos@ata no ha llegado completo hasta
nosotros.

La primera es el 15 de marzo de 193¥mame Consolata, tu acto de amor me
hace feliz!

Y no solo lo recomendaba sino que lo exigia (195aabre de 1934)Consolata,
tengo derecho sobre ti y por consiguiente quierti de incesante “JESUS, MARIA OS
AMO, SALVAD LAS ALMAS”, desde que por la manardespiertas hasta que por la
noche te duermes. Lo quiero.Yo

Y como respondiendo a una espontanea objeciénptgbl@ criatura, le afiadiai
me crees omnipotente, créeme capaz de concedésteasinuo acto de amor; Yo lo
quiero.

El acto de amor tenia que ser por lo tanto el alimeital de su alma (23 de junio
de 1935)Un pececillo, fuera del agua se muere, asi tu fuledeaacto de amor.

Por lo contrario, como el pececillo en agua viveeydesarrolla, asi a través del
incesante acto de amor, con el perfeccionamienta daridad en ella, también la vida
de la gracia se desarrollaria y perfeccionarieahbegjar al total desprendimiento de si o
aniquilamiento, que es una muerte mistica (25 ti¢boe de 1935):

Vive anonadada y encerrada en un solo y continuSUS, MARIA OS AMO,
SALVAD LAS ALMAS”, y nada mas. Para ti no existea@a ni nadie, solo el acto de
amor.

Esta muerte mistica no es quietismo sino transie\ada heroica: de aqui que
Jesus no encuentre ya en el alma obstaculo algwog divinas operaciones y pueda
obrar en ella como duefio incuestionable (7 de esaptie de 1935)A base de tu
anonadamiento realizaré mi maravillosa obra. (QuBrao se ésta, lo diremos a
continuacion). Y ¢ sabes qué es lo que te anonatla@t&incesante de amor, en el que
todo es por Mi, sin que quede nada de ti, ni por ti

Anonadada en este continuo acto de amor, su almia ¢gie identificarse, que
transformarse en El (3 de abril de 1938%n Juan Bautista dijo de si mismo que era
“una voz que clama en el desierto” y tu debes ser incesante acto de amor.”

Por eso, ninguna criatura debia apartarla de estmiso deber (28 de junio de
1936):“Duc in altum” (Cfr. Lc 5, 4).jDa un adios para siempre a todo lo que es tierra
y criatura y camina anchamente con el acto incesaetamor hacia la ribera eternal

Todas las energias espirituales debia emplearlassteninico proposito (3 de
diciembre de 1935)Consolata, para no perder tiempo, cada vez que yro@s un
acto de amor, renueva todas tus promesas; si caednfate; si eres olvidadiza,
recupérate. Un acto de amor sirve para todo a cui@ghora y en cualquier estado.

Y como Consolata tenia la costumbre de renovarstdo® dias, en la sagrada
comunion, sus votos particulares, Jesus le sug@fiade mayo de 1936Extrema
vigilancia, si, para no dejar entrar un pensamiergara no pronunciar una palabra no
requerida, pero no te pierdas en esto, joh no! e Unicamente en el incesante acto
de amor.

Esas divinas exigencias respecto al silencio rgmumue habia de observar Sor
Consolata, tendian precisamente a mantenerla @n cesitinuidad de amor (8 de
septiembre de 1936INo me basta que evites hablar en la recreaciorerguél acto de
amor continuo; para eso te exijo el silencio.

No tiene que decir que el enemigo se irritaba eoatracto incesante de amor,
buscando todos los medios para sembrar en el aém@od Consolata la duda y la
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desconfianza respecto del camino que seguia, psets Je tranquilizaba diciéndole (5
de abril de 1936)Todo lo que turba tu acto de amor, no viene de Mi

Igual aviso le daba al respecto de lo que hubiedidp estorbar la continuidad
del amor (3 de julio de 1942J.0do lo que, te aparte del incesante acto de amaor,
viene de Mi sino del enemigo.

En suma, Jesus la queria totalmente “heroica” exofinuidad del amor, hasta
llegar a la maxima perfeccién (31 de julio de 193B)iero que durante todo el dia
llegues a no hurtarme un acto de amor, ni siquigma. ¢ Lo entiendes?

Y es que la vocacion particular de Sor Consolatamssion en favor de los
Hermanos, su misma santificacion, todo debia asguartravés del amor incesante. El
primer viernes de febrero de 1935 le decia J&lirédalo todo, amame continuamente,
con corazon de hielo o de piedra es lo mismo. Testé aqui, todo depende de esto: de
un incesante acto de amor, y nada mas.

Y mas claramente aun (16 de diciembre de 19B%)debes dar a Jesus lo Unico
que El quiere sacar de tu vocacion: el acto incésate amor en cualquier estado de
animo en que hayas de encontrarte

Noétese la apremiante insistencia divina por teeguia a Sor Consolata en la
continuidad de amor en cualquier condicibn de #gpilAmar sin “sentir”, es
efectivamente un martirio intimo, y no son pocasdbnas que, en tal estado de animo
se abstienen de hacer acto de amor, por temore@agorrespondan a la verdad. Es
ésta una astucia del enemigo para impedir al alo@ ame. Escuchemos a San
Francisco de Sales: “El decir a Dios: jos amo!gsia se tengan un vivo sentimiento de
amor, es cosa que nunca se ha de omitir, porquetaol y gran deseo de amarle
siempre tenemos.”

Naturalmente, la continuidad de amor, en este &ssogstosa a la naturaleza y se
tornaba dificil a Sor Consolata, contra la cualdemonio desencadenaba todas las
luchas posibles. Por eso Jesus le decia, paralp@meguardia (10 de octubre de 1935):
Consolata, que el demonio y sus pasiones, desemsadm tu alma todas las luchas
posibles, poco importa; truenos, tempestades ysapo importa, ti debes decirte:
“quiero continuar impertérrita mi acto de amor deal comunion a otra; éste es mi
deber, mi Unico deber”. Y jadelante siempre!

Formada en orden de batalla para la lucha porrtadsa, bajo la bandera del
incesante acto de amor, debia custodiarlo conlet da un buen soldado que defiende
la bandera de la patria:

(6 de septiembre de 193@! acto incesante de amor es tu bandera; defiéndela
ante el enemigo a costa de la vida.

(7 de septiembre de 1936fEs preciso amar la propia bandera, es preciso
defenderla a toda costa; vivir bajo ella y morirtreehandola contra el corazon, sin
dejarla jamas en manos enemigas. Asi ha de secttude amor, cueste lo que cueste,
damelo de continuo

¢Que por fragilidad humana le ocurria interrumirldlo por eso debia
desanimarse ni mucho menos renunciar a la ludbsa el esfuerzo al maximum y, con
voluntad férrea, no pierdas un acto de amor, vuelvél heroicamente sin que lo
interrumpa ni una mirada.

La continuidad de amor no fue, pues, para Sor Catasan don infuso. Tuvo, si
gracias especiales inherentes a su mision, perda debrresponder a ellas, y
correspondid siempre con heroico esfuerzo de vatyrdin detenerse cuando la lucha
se hacia mas aspera, sin perder el animo en las méasos voluntarias infidelidades. A
ello le incitaba Jesus diciéndole:
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(7 de septiembre de 1936kmame, Consolata, por encima de las luchas e
inevitables caidas; procura no dejarte impresionaor una falta, sino continda
impertérrita tu acto de amor.

(8 de septiembre de 193@sfuérzate Consolata, es por tu bien; insisto en tu
esfuerzo por darme incesante el acto de amor.

Ciertamente, Jesus hubiera podido llevarla de galfgecodiciada cumbre, pero
no quiso hacerlo y se lo decia claramente, parfxidag/ aliento de todas las almas (16
de septiembre de 1936Y: ¢ crees tu que no podria concederte esta conadudk
amor? Mira: me agrada verte luchar, caer, levangarten suma, me placen tus
esfuerzos; ver lo que sabes hacer. Y ¢ sabes cgammomas? Cuando tu, levantandote
impertérrita por encima de todo, contintas tu adéoamor.

Y como Jesus no le ocultd jamas (lo veremos meordinuacion), que el acto
de amor continuo habia de ocupar todas las fa@dtdel alma en un continuo esfuerzo
aniquilandolo todo en la criatura, hasta un pensatoiinutil, venia a ser una cruz para
el alma misma. Para animarla en el no facil camimandicaba que no pensara en el
futuro sino que viviera y santificara, con el anebrmomento actualvive amando
minuto por minuto; el dia eterno es muy largo ptra

Prometiale ademas su constante apoyo y el del Radnétual (14 de octubre de
1935):no temas, Consolata, cuando la insistente luchaaghbfiza tu acto de amor, Yo
pensaré en mandarte el Padre, de modo que no teggassoportar detenciones o
retrasos en la ascension, de manera que ames seynpolamente ames, aunque sea
con esfuerzo, porque solo el acto de amor contiawdara fuerzas para todo.

Un dia habiéndole ensefiado a valorizar el actonder &n el coro, hasta los
brevisimos intervalos, entre los versiculos, and§) etc., le manifesto ella la duda de
gue su corazén no podria resistir un trabajo téengo. Y dijole Jesusto reforzaré
con el Mio!

Sobre todo le prometia reparar El las deficiendimda débil criaturaTu has lo
posible por darme el acto incesante de amor, pesndo faltes Yo lo repararé. No, no
temas que soy siempre bueno.

Como se ve, toda la accion de Jesus en el almardeddsolata consistio siempre
en esto: en llevarla y mantenerla en la continugladmor. Un dia que se preguntaba si
acaso Jesus no habia agotado la fraseologia esostumbrada exigencia, tuvo esta
respuestalNo temas que haya agotado las frasees al requddrtaisma ¢ osa: Amor.
Mira soy omnipotente y puedo repetir hasta lo ibdifa misma peticion con frases
siempre nuevas.

Otra vez, que se admiraba como Jesus no se huhigracansado en tales
exigencias, oy0 esta respuedta;, no estoy cansado y no me cansaré jamas, pomue
quiero sino esto: jque ti me ames y nada mas!

6. “Fecundidad espiritual del incesante acto de arho

¢, Quién salva las almas? Nosotros no, ciertameatesalvd Jesus desde la cruz y
El es el que contintia salvandolas, aplicando & &g méritos infinitos de su cruenta
expiacion. . Nosotros, a lo mas y solo por su digitg podemos ser sus cooperadores
en la salvacion de las almas y lo somos en la raatkdnuestra unién con Jesus, y por
lo tanto, de nuestro amor a El.

Todo lo que San Pablo dice con relacién al valdiresmatural de nuestras
acciones, puede aplicarse a nuestro apostoladmeada otras almas. Sin el amor, todas
nuestras palabras —dichas o escritas-, no semi@ e vano sonar de metal o retefir de
campana; de nada aprovecharia toda nuestra ciaheiaada el esforzarse en la
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busqueda de nuevos medios para hacer presa eimias #odemos ser predicadores,
conferenciantes, periodistas, organizadores, todgue quiera, pero si no arde en
nosotros la caridad de Nstro. Sefior, jamas seraptistoles. Apoéstol es el que habla, y
obra en el nombre de Jesus, en intima union corriEendido en el mismo fuego de
amor por el Padre Celestial y por lo tanto, panlama pasiéon de celo por la salvaciéon
de las almas. Pensar de otro modo es caer endgaheo formal, pero si practica.

Santa Teresita que amaba a Jesus como un seaugfirglina de apostol; y no sélo
eso sino que a traveés del amor ejercio un apostatadreal, grande y universal, que ha
llegado a ser proclamada patrona de las misionesgue jamas viera la tierra de
misiones, ni predicara nunca un sermon y quienaagioclamo fue la Iglesia, guiada
por el Espiritu Santo, que es Dios.

Esta solemne leccion de Dios al mundo que no destdde comprendida,
encuentra hoy su confirmacién en la vida de SorsGlata: la cual sedienta también de
celo, porque sentia la sed del amor, logré unaosapmies de almas en premio de su
amor, como se puede ver en la obra de su viddpmpre —para continuar el argumento-
he aqui lo que le decia Jesus sobre la fecundidadctb de amor para los fines del
apostolado (8 de octubre de 193&n presente que un acto de amor decide la eterna
salvacion de un alma, por lo tanto, debe remordsrfgierdes un solo “JESUS, MARIA
OS AMO, SALVAD LAS ALMAS.”

La misma consolatisima promesa le hacia otras véepierdas tiempo, todo
acto de amor es un alma.

También la Santisima Virgen le exhortaba en estadgerespecto del incesante
acto de amor (10 de octubre de 193&)lo en el paraiso conoceras su valor y
fecundidad para salvar almas.

Una gran promesa le hizo Jesus durante la guetitaniEspafia, en contestacion
a sus oraciones (6 de septiembre de 1936)e daré la victoria sobre el comunismo en
Espafa, pero tu haz lo posible por darme el actesante de amor.

Algunos dias después le repetd; el acto de amor encierra todos tus propositos
y con él Jesus, te dara la victoria de Espafia ydasi el mundo como agradece el
incesante acto de amor. jAnimo, adelante!

Hacia afios que pedia Sor Consolata la conversiésudermano Nicolas, no
menos que por la de su tio Félix Viano. El primeeaeconcilio con Dios Nstro. Sefior
en la Pascua de 1936 y, en julio siguiente, deesdisla Sor Consolat&ecuerda
Consolata, que no te he dado a Nicolas y no te datéo Félix por el mérito de tus
penitencias y sacrificios, sino Unicamente por ébancesante de amor. Recuérdalo
porque el amor es lo que quiero de mis criaturas

El acto de amor es fecundisimo aun como oracidaragiora (8 de octubre de
1935): ¢, Por qué Consolata no te permito tantas oracioresales? Porque el acto de
amor es mas fecundo. Un “JESUS, MARIA OS AMO, SBLNMAS ALMAS” repara
por mil blasfemias.

Para el alma misma que lo practica, el acto indesds amor vale mucho mas y
por lo tanto es mas fecundo en méritos que cualqura obra:Consolata, pon a un
lado todas las obras virtuosas que podrias hoyizaal y al otro lado un dia
transcurrido en un continuo acto de amor, y Yoiprefel dia pasado en un continuo
acto de amor a todo lo demas que podrias haceracefme.

Por eso, cada vez que Sor Consolata se propomieeofa Jesus o a la Santisima
Virgen algun homenaje particular, intervenia lac@rasolicitando de ella el acto de
amor. En la preparacion a la fiesta a la Inmaculd®s5) le sugeria JesugQue
quieres dar a la Santisima Virgen en su novenaZaMiale un “JESUS, MARIA OS
AMO, SALVAD LAS ALMAS” continuo; se lo das todo.
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Finalmente, el acto de amor es fecundisimo en oadensantificacion del alma;
precisamente porque, con €l, no solo se da to@sizs,Jsino ademas se recibe todo de
El.

Comentando a Sor Consolata las palabras del SamtogElio:Sin Mi no podéis
hacer nadale decia Jesus (26 de octubre de 1985)para ti la frase mas confortante
del Evangelio porque excusa toda tu impotenciaarteja con abandono completo en
el Corazon Divino y anonadada alli en un acto deogrpediras cuanto quieras y se te
dara.

Asi es porque Jesus no se deja vencer en genaetgsiau pobre criatura, que
trata de amarle continuamente (13 de septiembf®8é):iOh, mantente firme en este
anico propdsito. No interrumpir el acto de amor rbasta. Permanece fiel a él,
renovandolo hora por hora, Yo te concederé todadotata, absolutamente todo.

El alma fiel al incesante acto de amor sera efactante fidelisima en todo lo
demas, como el Padre Divino prometia a Sor Corsdk8 de septiembre de 1935):
Mira, Consolata, mantente en el propdsito de amamtinuamente. Este compendia
todos los demas, observando éste, los observas.todo

Jesus, a su vez le daba la razén (14 de julio 86)1€@ada acto tuyo de amor,
atrae a ti la fidelidad, porque me atrae a Mi qug £ fidelidad misma.

Establecida de esta manera en la fidelidad a tedesdeberes y propésitos, el
alma cantara victoria sobre sus pasiones y susigogr(B0 de mayo de 193@ara
reportar todas las victorias todo consiste en estperder un acto de amor.

Por eso reportara copioso fruto de santificaci@dd@ octubre de 1935Je has
anonadado al Padre (espiritual) y cerrado en undaspalabra: “jobedezco!”, pues
bien anonadate de Mi y ciérrate en una sola fra3ESUS, MARIA OS AMO, SALVAD
LAS ALMAS” y lograras mucho més fruto.

Sobre todo el incesante acto de amor hara al atordgpa todo sacrificio que le
pida (24 de septiembre de 193B)ra, Consolata, mantente en un “JESUS, MARIA OS
AMO, SALVAD LAS ALMAS” continuo. Mira, es el unmoposito que te da fuerza
para responder “si” a toda peticién mia de sacrific

Y el primero de diciembre de 193%sabes por qué te digo continla solamente
asi? Porque esta continuidad de amor, teniéndonawiempre a Mi, te vuelve pronta
a todo, en cualquier momento.

Efectivamente, para sufrir bien es necesario, amarho. Es una ilusion pensar
de otra manera. Basta tener un poco de experiglgcialmas (y de la propia) para
convencerse de que no es el sacrificio el que lvamor (jcuantas almas sufren de
mala manera!) sino el amor que lleva al sacrifi@s: decir, al sacrificio, aceptado,
sufrido y ofrecido, con alegria y agradecimientmsjante sacrificio se transforma en
alimento de amor. Por lo cual decia Jesus a Sosdlata (19 de octubre de 1935):
Consolata, preparate al dolor con el amor, jama tommamente! jay si dejases de
amar!

Y precisamente lo que Jesus recordaba frecuentenseisor Consolata era el
estado de victima, para mantenerla firme en laimaidad de amor. Deciale el 24 de
noviembre de 1935%é que el acto de amor continuo cuesta, especitdreeriertas
horas, pero es muy meritorio, Consolata. Y no @sidunca que te he elegido victima
de amor.

En el capitulo siguiente veremos como el estadoiclama se actuaba de esta
manera en Sor Consolata a través del incesantalaamor, cumpliéndose la solemne
promesa que Jesus le hacia un @@nsolata, te haré escalar las cumbres del amor y
del dolor, te lo juro; y ti “JESUS, MARIA OS AMOALS/AD LAS ALMAS” y nada
mas.
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Capitulo V
La perfeccion de la vida de amor en la perfeccional incesante acto de amor

1. “Premisa.”

Es necesario esta premisa, a fin de que las alressogas de seguir a Sor
Consolata, en la adquisicién de la altisima perfeca que ella fue llamada por Dios en
el camino del amor, no se espanten y menos lleguducir: jImposible! jEsto no es
para nosotras!

Hacemos pues observar en primer lugar, que no laaalabrar que Jesus llame a
un alma a la mas alta perfeccion, siendo asi quel évangelio nos ha dejado El
consignadoSed perfectos, como es perfecto vuestro Padresiaeen los cielogMt 5,
48). Meta inasequible y que sin embargo nos lagme@esus para ensefiarnos que en el
camino de la santificacion no hay limite, mas ak#h cual pueda el alma mitigar el
esfuerzo. No por ser la meta inasequible estampemsados de tender a ella con todas
nuestras fuerzas.

Obsérvese, en segundo lugar, que el haber Jespggepto a Sor Consolata tan
sublime alteza, no quiere decir que le haya ellsseguido de una manera absoluta y
definitiva, de modo que nada le quedara ya porrh&b® y muchas veces hemos dicho
que Sor Consolata durante toda su vida, no depusasj las armas del buen combate;
lo que puede probar que ella jamas juzg6 habeade@ la cima suprema, por mas que
fuese excelsa a la que alcanzé.

De lo cual se deduce — y es la tercera observaajdmle-ante Dios lo que se tiene
en cuenta no es precisamente el éxito, que deperid@mente de El, sino el esfuerzo
de la criatura, que quiere seriamente, que eficatameabaja, que lucha sin tregua ni
descanso; siempre, se entiende, sostenida poadeagtivina, que no puede faltarle. La
cual gracia, no se concede a todos de igual marséma, segun los designios
misericordiosos de Dios. Ahora bien, habiendo $sdo Consolata elegida por Dios
para ensefiar al mundo el camino del incesantedacémor, recorriéndolo ella primera,
se comprende que Dios la haya favorecido con graoi&raordinarias en orden a su
vocacidon y mision, para poder asi presentarla cooelo a todas las almas que han de
ser llamadas a seguirla.

Queda pues declarado que las divinas exigencigseates de Sor Consolata,
contenidas en el presente capitulo, no deben esr@ndirigidas —en la misma medida-
a todas las almas, aun llamadas a seguir el miamino. Bastales tener la mirada fija
en el ejemplar que Dios les ofrece en Sor Consolat&ratar, con generosa
correspondencia a la gracia, de copiarlo lo maseg@amente posible; recordando
siempre que Dios premia, no el resultado, sincfelezzo.

2. “La continuidad de amor en el incesante acto a®or”

La perfeccion de amor —aparte de su pureza, pguéase ama a Dios por si
mismo-, esta ante todo en su continuidad efectinaar actual, no sélo habitual. A esto,
por lo tanto, debe tender el alma deseosa de p@&fecse cada vez mas en la vida de
amor. Pero ¢cdémo actuar esta continuidad? Jetaséa de Sor Consolata, nos ensefia
el medio practico y accesible a todas las almasuéea voluntad: el incesante acto de
amor.

En las lecciones precedentes, siempre que Jesls &abBor Consolata en la
intimidad del amor con El, se refiere al acto dearse lo decia después claramente
(22 de agosto de 193%n este continuo contacto conmigo, producido poactd de
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amor, descubriras los defectillos que quisieran régrée de esta union divina y los
alejaras de ti; y el dia vendra a ser asi una awmdi palpitacion de amor, desde que te
levantas hasta que te acuestas, y lo proseguigis@mnente.

Otra vez, refiriéndose al hecho de que Sor Corsajazaba de la presencia
visible de Jesus en el propio corazén (lo veidentealmente bajo la figura del Sagrado
Corazon o del Crucifijo), le decia (29 de octubeel835):

No sélo tu celda es para ti el tabernaculo, dondeuentras siempre a Jesus —(y
su Divino Corazoén o Crucifijo)-, ti misma eres émsgernaculo donde quieras que te
encuentres.

Y como en tu celda no quieres dejar entrar sin@@b de amor continuo, asi
donde te encuentres, en cualquier trabajo en quetpes, no dejes entrar sino al acto
de amor continuo.

Y las normas que le habia sugerido respecto alcsiiecomo se dijo, no tenian
otro fin que el de obtener de ella la continuidadl atto de amor. Hablandole de la
recreacion, le decia (12 de noviembre de 1935):

Ves, Consolata, desde que estas en Mi con el continto de amor, vives una
vida maravillosa, divina. jOh, entonces crees ttmlque se te revela para el porvenir,
no roza tu alma la menor duda!

Pero si en la recreacion me dejas y te mezclas @versaciones con las
criaturas, entonces te sientes mas pobre criatutaryninada la recreacion, en tu alma
hay una duda: ¢ No serd todo ilusion esto tan grameeen mi siento?

Por consiguiente, no me dejes ya mas por la creatursiquiera veinte minutos.
Habla, o mejor contesta, pero mientras tanto cooogazén ama.

Se podra aqui preguntar: ¢ hasta qué punto llev&C8asolata la continuidad del
acto de amor? Contestamos que la continuidad edfegtiabsoluta no es posible a
humana criatura, sin un privilegio de Dios.

Este privilegio lo tuvo ciertamente la Santisimagén, y piadosamente pensando,
también San José en un grado correspondiente igrgdatl y mision. Por lo que toca a
Sor Consolata diremos que, como Jesus no se cadegbedirle el incesante acto de
amor, ella no omitio esfuerzo alguno para corredpoio mas perfectamente posible a
las divinas exigencias.

En el diario, fecha 16 de septiembre de 1935, i¢efilose siempre a la
continuidad del acto de amor, encontramos la sigeideclaracion de Jesii&es, desde
el dia de la toma de habito, que te lo pedi, nollegmdo aun a darmelo siempre; algun
dia si, pero pocos.

Por donde se ve que ya en aquella época (desdsstigion habian transcurrido
cinco afios), Sor Consolata habia llegado al mefgm alia a hacer efectivamente
incesante el acto de amor. Si en la mayor partesddias no logré esa continuidad, las
lagunas eran de brevisima duracion y casi nunegapiente voluntarias. Sin embargo,
tenian que desaparecer esas lagunas, porque dedizlla:

Ahora, para darme este acto de amor continuo ¢ @uéstnecesario? El doble
silencio de pensamientos y de palabras con todestme y tratarme en todos.

Yo pensaré a través de ti, Yo hablaré a travées, dotescribiré a través de ti, y tu
preocupate solo de amarme, pero de amarme siergmea éste tu Unico pensamiento
desde que te levantas hasta que te acuestes.

Insistiendo mas en particular sobre la virginidad rdente, necesaria para el
ejercicio del incesante acto de amor, le explig@bade noviembre de 1933l acto de
amor es como un tren directo que corre sobre lekesi, pero si éstos estan obstruidos
por pensamientos indtiles, el tren no puede colyexe ve obligado a pararse.
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Ves cuan necesaria te es la virginidad de menteupNbensamiento, ni uno solo!
Pero jcuanta paz! ¢ no es cierto, Consolata? Yo soltu mente.

El alma que se ha consagrado al amor a travésicketante acto de amor, debe
por lo tanto ejercitarse, sin escrupulos, perogeamerosidad y firmeza, en este silencio
externo e interno, teniendo siempre presente leigeidad de un acto de amor y como
dirigidas a si estas palabras de Jesus a Sor @tagd3 de septiembre de 1935):
Consolata, el tiempo que te queda por vivir Yo éocbnsagrado todo en un acto de
amor. Si ta interrumpes ese amor para seguir unsgerento, para pronunciar una
frase no estrictamente necesaria, haces un hurfaadr.

Una tan perfecta continuidad viene a colocar alaaén un estado de continua
inmolacién. Jesus no se lo ocultaba a Sor Cons(latde noviembre de 1935):

Consolata, Jesus tomo la cruz sobre sus espaldasdyrigio al Calvario. ¢ Sabes
cuél es tu cruz? No perder un acto de amor. Esté de hoy en adelante tu Unico
programa.

No que el acto de amor sea una cruz, sino no parder en cualquier condicion
en gue te encuentres, esto es cruz, pero te aylldaaa todas las demas cruces.

Te doy la cruz: no perder un “JESUS, MARIA OS A8@LVAD LAS ALMAS”,
pero te doy también la gracia de llevar esta cfigdimente hasta el Gltimo suspiro.

Te amo, Consolata, y esta cruz que pongo sobrespaldas, aniquila todo en ti,
mientras te lleva a la observancia escrupulosamdés minimo punto de la regla, las
Constituciones, del Directorio.

Al dia siguiente, volviendo sobre el mismo pungoafiadiag Te gusta la cruz que
te he dado? ¢ Estas contenta?... Es fecundisimag3dlta cruz de amor es fecundisima
mMAas que cualquier otra cruz, por Mi y por las almas

Y precisamente a través de esta silenciosa peesante inmolacion de amor, Sor
Consolata realizé su estado de victima de amowoféda de si misma en calidad de
victima, Sor Consolata la hizo, segun la divinaga, el dia de su profesion solemne
(8 de abril de 1934), pero la consagracion ofictaho victima por parte de Jesus no se
efectud hasta el primer viernes de diciembre dé1986mo tuvo lugar esto? ¢ Cuales
serian los deberes de esta nueva victima cons&gtdelas aqui: Jesus la confirmo
solemnemente en la continuidad de amor y elladesdiconsentimiento.

La noche anterior al primer viernes, durante laaHB8anta preparandose Sor
Consolata al nuevo acto de consagracion, Jesézia:d

Consolata, la sed de amor de Jesus, su suplicaplracion por tus Hermanos y
Hermanas ¢ no te dice todo?

Si, Yo te lo he dado todo a ti. Ahora tu dame t@dwi: todo tu amor, todas las
palpitaciones de tu corazén en el incesante actcam®r. No quiero mas, porgque
anicamente, en este incesante acto de amor me atks todo, por ti y por tus
Hermanos.

He aqui, donde quiero que me demuestres tu fidklidgenerosidad: con la
renuncia completa de cada pensamiento, de cadebmmlgpara no interrumpir jamas
tu acto de amor: siempre amar, aceptando todasctasecuencias, sin interrumpirlo
jamas.

Lo sé, eso consume dulcemente, mata a mi Consolagaaqui la victima de
amor.

Y en contestacion a la natural perplejidad de ¢dima, siempre temerosa de no
corresponder plenamente a los divinos designiagsjesdo siempre las pequefas
involuntarias infidelidades del amor, El afiadia dwina ternura:

No, Consolata, no; mi omnipotencia es grande yceque te pide, te concede
juntamente la gracia de podérmelo dar.
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¢ Quieres mi bendicién que franquee tu voluntad, tgubaga tenaz para en fin
perseverar en el acto de amor sin interrumpir jameése acto de amor con un
pensamiento o una palabra?

Pues bien, si te bendigo y no lo interrumpiras jantée aqui mi don para ti del
primer viernes de diciembre.

A la mafiana siguiente Jesus realizaba la preardanciansagracion; pero todo se
desenvolvia en lo intimo de Sor Consolata, sin rdaxtraordinario por fuera. Y le
decia Jesus:

Hoy te consagro victima de amor. No te hiero condardo, pero ye inflamo
silenciosamente y, aun cuando quisieses interrutpacto de amor, ya no podrias.

El tiempo que te queda por vivir, desde hoy haktdtieno momento, nosotros lo
reuniremos en este incesante acto de amor. Creél, e das todo.

Si, Consolata, despreciaremos, pisotearemos todtaoblo y amaremos siempre,
incesantemente, hasta el Gltimo suspiro... Siawgesponsable de todo ello.

La responsabilidad que Jesus se tomo de la cotéidude amor en Sor Consolata
—conviene volver a recordarlo-, no significa unagsdn pacifica por parte del alma.
Esto nunca ocurrira; sin embargo, investida d&atad consagratoria de amor, se sentira
en adelante mas fuerte en el holocausto de amdredho es que ya en junio de 1936,
para la fiesta del Sagrado Corazén de Jesus, Swolada se sentia pronta a emitir el
voto del incesante acto de amor. Jesus habia egteendolo y ella se prepard con
una fervorosa novena, meditando todos los diasdanas conferencias del P. Mateo
Crawley a las religiosas (P. Mateo Crawley: SedasanConferencias a las Religiosas).
UN voto de tal naturaleza no es ciertamente cosahmcerlo a la ligera y bien lo sabia
ella, que diariamente experimentaba, cuanto caelstmaturaleza no perder en el dia un
solo acto de amor. Escribia, en efecto, al prinai@ la novena (10 de junio de 1936):

“...esta mafana estaba sola en los quehaceresngesentia unida al Corazon de
Jesus, a pesar de desear unirme a El oficialmeateg] permiso del Padre espiritual),
con el voto de no perder un acto de amor, la niezaaque no sufre el voto de que la
crucifique enteramente, intentaba resistirse. Contiea comprender que el acto
incesante de amor, lo da todo a Dios, porque leolanpensamientos, palabras e
Imaginaciones, etc... {Es la muerte de la natuadilez

No fue como se ve un efimero entusiasmo, sino lébetada y conciente
realizacién de un voto que le crucificaba, y que donfirmado por el mismo Jesus. El
13 de junio, en una de dichas conferencias, suitespé sinti6 conmovido por esta
frase: “Sé valerosa como Maria Santisima; aprendengar sobre todo cuando estés
crucificada con Jesus”. Y susurrabale Jesus ak@orasi te quiero y cuando el viernes
el Amor te inmole plenamente, Unete a Mi con & detno perder un acto de amor. Asi
te quiero, siempre asi.

La noche del 18 de junio, vigilia de la fiesta, gansu arduo voto.

“...Esa noche en coro estaba expuesto Jesus. Beadés dones se ofrecen las
visperas de las fiestas. Mafiana en la fiesta deosazén... La meditacion hablaba de
un corazon que tanto ha amado a los hombres y dguéono recibe mas que
ingratitudes. Mi alma, lo confieso, no estaba despa a emitir el voto de amor exigido.
Me humillé, confesé al Corazon Divino las culpag qo habia podido deponer a los
pies de su ministro y experimenté dolor de ellas.lucha cedia a una paz profunda.
Imploré la ayuda de mis Santos Protectores y despu#ios, Trinidad adorable, por la
intercesion de mi Madre Inmaculada y de San Jas#iando totalmente en el Corazon
de Jesus, emiti el voto del incesante acto de aimoel menor consuelo, ni en la mesa,
ni en los trabajos, ni en la recreacion... Un gézimo y tranquilo, junto con la
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confianza de que me serd concedido perseverarog atuchos dones inundaron mi
alma. jJesus en Ti confio!”

No habra pasado por alto al lector la extensiéragemt Sor Consolata a su voto:
hacer de tal manera incesante el acto de amorajge permitia jamas descanso alguno,
en ningin momento del dia. Se requiere ciertamardgdlamada particular de Dios, que
es precisamente una la vocacion del amor, y hastagtacia particularisima, que no
podia negarla a esta alma por El escogida pardi@nsé mundo la doctrina y la
practica del incesante acto de amor.

Esta no quita que el voto por ella emitido fueg® ahas que llevar sencillamente
la cruz: era permanecer en la cruz, para consumeltaeel holocausto de amor. “Hoy —
dice el diario (23 de mayo de 1936)-, he sentiddinnamente la sed del sufrimiento y
esta noche, al entregarme al descanso, he escugldgai conocieses el valor de un
acto de amorl!..y comprendi que este continuo acto de amor safaeeme consumira
llevandolo todo a la practica.”

Ni mas ni menos, y Jesus después de la emisiorotiel se lo dira claramente (8
de julio de 1936)Ahora ya no es llevar la cruz, sino vivir en la zrperseverar en la
cruz con el incesante acto de amor. jAnimo, animangdlatal!

Todo esto requiere heroismo, y Sor Consolata erhdeoica que no le espantaba
las cumbres. “¢ Es heroica —(16 de septiembre d&)-183 fidelidad al acto incesante
de amor? No. Y para que lo sea ¢qué tengo queid@edivina respuesta fue ésks
preciso querer, querer fuertemente, querer siempre.

Fue el verdadero programa de la vida espiritugboieConsolata; programa que
ella compendiaba en estas palabras: “Amarte deaglerh Jesus, mas bien morir antes
de dar entrada a un pensamiento inutil; es motiesagque pronunciar una frase no
requerida, no estrictamente necesaria; es moesaqte interrumpir el acto de amor.”

Y era sincerisima en lo que decia o escribia.

3. “La virginidad de amor en la virginidad del actde amor”

Se ha dicho en los parrafos precedentes que elagjedel incesante acto de amor
no puede realizarse sin un riguroso silencio degarentos y de palabras por parte del
alma. Ahora afladiremos que el incesante acto de esresu vez una ayuda grandisima
(indispensable para la mayor parte de las almaa)mantenerse ya sea en la virginidad
de mente, sirviendo para no dejarla divagar, yaese&a virginidad del corazén, no
dejandole posar sobre cosa alguna terrena; y pwsigugente, en la virginidad de
lengua, manteniendo al alma en un continuo y v&ausilencio. También aqui son muy
claras las divinas lecciones a Sor Consolata.

Por lo que toca a la virginidad de mente y de lantpidecia (16 de septiembre de
1936): Es preciso que tengas un dominio tal sobre tus graientos y sobre tus
palabras, que el demonio no pueda ya nada contradque este dominio te lo favorece
el acto de amor.

Y respecto a la virginidad del corazon (1 de dideende 1935):Solo la
continuidad del acto de amor asegura la virginidatl corazon.

Y no solo esto, para tal fin, Jesus le pedia aC®msolata la continuidad del acto
de amor, pero ademde virginidad del acto de ampmno so6lo no perder en el dia un
acto de amor (con el corazon), sino no apartargdeemente del mismo.

Es la verdadera y perfectaginidad de amor.

Ya el 17 de octubre de 1935, poniendo a Sor Cotasela guardia contra los
engafios del enemigo respecto a la continuidadotieldee amor, le deci&es, lo que el
enemigo quiere impedirte es el acto de amor coatiile aqui el porqué de toda esta
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lucha agobiante de pensamientos. Con tal que tUanws, le basta cualquier
pensamiento, aunque sea bueno.

Pasando después a explicarle mas claramente egogséte la virginidad de
amor, le decia (6 de diciembre de 1935):

¢ Sabes en qué consiste la pureza de tu acto de?aBromo entremezclar un
pensamiento, porque puedes al mismo tiempo amaret@orazon y con la mente
pensar en otra cosa.

No, la pureza del acto de amor excluye todo peresami exige la virginidad de
la mente ¢ lo entiendes? Asi quiero Yo de ti el detamor.

Pero, no temas, Yo te ayudo a darmelo con todausezp y asi, no admitiendo
nada en ti, me das, amandome, todo.

Le explicaba ademas como es que los pensamientesi@x al amor puedan
ofuscar la pureza del acto de amor (6 de dicierderg9d35):

Ves, en los pensamientos, aun en los buenos, quélsan en ti, entra siempre
algo de amor propio, de complacencia, y se comgeued manchen el acto de amor.

Pero si ta confiando ciegamente en que Yo pienpengaré en todo, no das
entrada a ninguno de ellos, el acto de amor tendra pureza virginal.

Y contestando a una promesa formal, por parte deC8nsolata: de querer ser
fiel a la virginidad de amor, la animaba de estaena (8 de diciembre de 193%)1 me
prometes virginidad de amor y Yo, en cambio te ptorta observancia escrupulosa de
ella.

Mas tarde, Jesus la establecera en la continuidaiiginidad de amor y sin
embargo, ni a pesar de favor tan singular, le ditZede la lucha o le dispensara de
emplear a fondo todas sus energias espiritualedghciembre de 1935Je confirmo
en gracia respecto de la virginidad de amor y dentesante acto de amor, pero no
creas que no te va a costar ya esfuerzos el amgfdieno, mi confirmacion en gracia
no excluye la lucha y el esfuerzo!

Ahora la lucha es sufrimiento y para Sor Consddata un sufrimiento continuo,
como continua sera la lucha. Pero he aqui el gedrato de la virginidad de amor: jLa
virginidad de su sufrimiento! El alma asi situadaue incesante acto de amor virginal,
es apta para hacer llegar a Dios todo el perfumsudesufrimientos, sin desperdiciarlo
en estériles lamentos o en un peligroso replegad®e si misma, sin tomar
exteriormente actitud alguna de victima, ningunaty@a buscada o estudiada, cosa
propia de las victimas en figura y no en realidbodo esto se lo confirmaba Jesus
diciéndole (9 de diciembre de 1935):

Ves, la virginidad de amor va paralelamente cowitginidad de mente.

Cuando un alma se estabiliza en esta virginidadmer, ya nada logra turbarla,
se mantendra como confirmada en la paz.

Mira a la Santisima Virgen al pie de la cruz: sufsé pero jqué dignidad en su
sufrir! ¢La ves? ...En un mar de dolores y ni uméamto; no se desanima, no se abate,
nada, nada... Acepta, sufre, ofrece hasta el cosatommest, con calma y fortaleza.

Asi te quiero en los dias de dolor y la virginidldamor te ayudara a serlo.

Le daba ademas la razén por la cual la virginidadrdor sita al alma en una paz
tan perfecta y estable (10 de diciembre de 1935):

“En verdad, en verdad os digo: el que comete ebhdeces esclavo del pecado”
(Jn 8, 34) Asi tu, si dejas entrar un pensamiesitpronuncias una frase no requerida,
eres sierva de la infidelidad.

La sierva es esclava, la esclavitud pesa. He aaqui qué, después de una
infidelidad, sientes tu alma invadida por la trzéey no sabes aliviarte, sino
recurriendo a Jesus.
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Viceversa, si resistes a la tentacion, si eres feekientes libre y fuerte y pronta
para cualquier sufrimiento. ¢ Lo comprendes, Corts@laTenlo presente!

Juntamente con la fortaleza en el sufrimiento,itginidad de amor asegura al
alma la verdadera alegria, que nada, ni nadie pareeleatarle; queda como confirmada
en la alegria y al mismo tiempo en la paz (13 diedibre de 1935onsolata, ¢ ves la
blancura de la nieve que te rodea? Pues bien, peet@asi en la virginidad de mente,
lengua y corazén, y el sufrimiento se te hara srengolce; porque sélo la infidelidad
te hace sufrir, otra cosa no porque sufrir por anta Jesus y de las almas es gozo y
alegria.

La alusion de Jesus a la blancura de la nieve sxprerfectamente otro fruto de
la virginidad de amor, que es llevar al alma a extaema pureza. Pureza ante todo de
mente (2 de diciembre de 1938j)ira, mientras ti ames, el demonio no puede hacer
entrar en ti un pensamiento malo, porque todasfdasltades estan absorbidas por el
amor; pero si tu dejas de amar, si que lo puede.eBo, ama siempre.

Y conjuntamente la pureza del alma y de cuerpoddjunio de 1936)Este
incesante acto de amor te da la triple virginidadrazon, cuerpo, espiritu.

Y esto porque Jesus es fiel a sus promesas, tdestem el alma que le esta tan
intimamente unida, su misma pureza virginal (2haeembre de 1935):

Consolata, virginidad de mente: si, jYo solo!..cgifiidad de corazén: si, jYo
solo!... Virginidad de sufrimiento: jPor Mi sola!Virginidad de lengua: jHablame a
Mi solo!... Virginidad de cuerpo: jYo la trasfunda ti!

Realmente, jcuél no sera la pureza de un alma gsdedla mafana hasta la
noche, incesantemente tiene fijas todas las fatmdt@n un acto de amor continuo y
virginal! jOh, cdmo se comprueba lo que decia Jaster Consolata y que va dirigido
a todas las almas! (30 de noviembre de 1935 irginidad de mente te hace hermosa
e inmaculada, el acto de amor continuo (te hacé)eate como te quiero.

Con estas lecciones sobre la virginidad de amauysléa preparando a Sor
Consolata al voto de amor virginal. Entresaquenebslidrio (6 de agosto de 1936):

“...Esto he comprendido: JesUs tiene sed de amplagdsela con agua sucia es un
ultraje que no puede soportar un corazon de esposdp tanto, mi acto de amor, que
sirve para quitar la sed de Jesus, debe llegamagureza tal, que no permita mezcla
alguna de pensamientos extrafios, aunque buenakej@oentrar nada, absolutamente
nada, sino dejar despreocupadamente que piense.J&me ha dado a entender que
me ha preparado estos dias para el voto del acésante de amor virginal, el cual
excluye todo pensamiento aun bueno y toda fraseraguerida estrictamente.
Comprendi ser su deseo que emitiese este votmeshte y yo lo emiti dentro de su
mismo Corazon. Me pregunté que deseaba en canwiogritesté: la fidelidad para
observarlo hasta la muerte. Entendi que asumia Eédponsabilidad de hacérmelo
observar.”

Como claramente se ve, tratase de dos votos aml@dsninguno y de altisima
perfeccion. No es ya solo a la continuidad del detamor, sino a la pureza virginal del
mismo, a donde tendra que encaminar sus esfueaincaf|lojar jamas en el don total de
si ningln momento del dia. jHe aqui la victima o@rd “Lo que Jesus es para mi —
escribia Sor Consolata- (1 de enero de 1936) quieroyo para El; juna pequefia y
candida hostia en la triple virginidad de menteglea y corazén!”

Asi lo es ya ella y Jesus se lo confirma (19 dm® jdé 1936):Ahora eres una
hostia consagrada al Amor por el Amor infinito!
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4. “La intensidad de amor en la intensidad del acte amor”

Este es el tercer requisito para la perfeccionamebr: dar a nuestro amor la
maxima intensidad posible: Ama al Sefior tu Diasn todas tus fuerzas (Mc 12, 30).
Si debemos amar al projimo como Jesus nos ha arsado,mas debemos amarle a El
mismo con ese mMismo amor, para corresponder a su amunica medida en el amor
de Dios, dice San Bernardo, es amarle sin medislguErer amar a Jesus “como nadie
jamas le ha amado”, que, comun a todos los Sad&isera ser comun a todas las
almas, al menos en el deseo y el esfuerzo.

Por lo que se refiere a Sor Consolata, queda djokolesus la amo con un amor
de predileccién intensisimo, al que ella correspbadn intensisimo amor. No creamos
gue no hace a nuestro propésito, ni a nuestra terdial y sencillo compilador, afirmar
gue no es tan facil encontrar, en la Hagiografistiana, un alma que mas que Sor
Consolata haya amado a Jesus con un amor tan nbeesaginal e intenso. Y esto,
prescindiendo de las gracias extraordinarias ys@bnes excelsos que Jesus le otorgd
aun en este particular. Mientras tanto limitémoaggocas breves citas, las que mas
estrictamente se relacionan con el asunto quertoatael incesante acto de amor.

Le decia Jesus (10 de noviembre de 1936hsolata, no debemos ya pensar solo
en evitar defectos, sino que nuestro esfuerzo demeer a amar a Jesus hasta la
locura. Yo quiero ser amado por ti hasta la locura.

jAmar a Jesus hasta la locura! ¢ Puede un alma begato? Si, con la gracia de
Dios y esto precisamente prometia Jesus a Sor @temgd@1 de noviembre de 1935):
Confia, Consolata, Yo soy el Omnipotente y te aastahla locura y también tu me
amaras hasta la locura, te lo prometo.

¢ Y cudl es el medio para llegar a tan intenso afbéaeto incesante de amor. Un
dia (22 de julio de 1936), Jesus hacia sentir aCsoisolata su apremiante invitacion:
iAmame, Consolata, &mame muclo4 la pregunta, sobre qué hacer para amarle, tanto
le respondia;Con el acto de amor incesante se me ama muxhagun dia después (2
de agosto)Con el acto incesante de amor me amaras hastalado

Todo estd en dar a este acto continuo de amor ¥naantensidad. Asi, en
efecto, instruia la Santisima Virgen a Sor Conapledmo aparece en el diario (14 de
julio de 1936):

“...Se habia dicho en la recreacién que quien Ima@&ge sacrificios, ama mas a
Jesus. Pensando en estas palabras esta nocheneditacion me encontraba un poco
triste, porque yo no hago grandes sacrificios psqsg, si bien el deseo de amarle hasta
la locura es muy intenso. ¢No era pues una palsail.. Levanté la vista, y frente a mi
estaba la imagen de la Santisima Virgen y mientamiraba, penetr6 en mi un
pensamiento confortante: La Santisima Virgen ¢ gaascgrandes hizo durante sus afios
mortales en Nazaret? Sin embargo, ninguna cridéuiuperara jamas en el amor a
Dios. Mientras asi pensaba, prometiendo imitaday€ehé estas palabra@smar a Jesus
mucho, consiste solamente en dar a tu incesante destamor toda la intensidad de
amor posiblé€.

Que Sor Consolata, a través del incesante actande amara a Jesus lo mas
intensamente posible, puede deducirse del hechamude Dios mismo tenia que
intervenir para frenarla en sus impetus amorosesielcia en efecto el Padre Divino (29
de noviembre de 1935):

Auln en tu acto de amor, calma; porque si no prosexas calma, con tus impetus
haces violencia al corazén y éste, extenuado, dogoeroseguir su canto.
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No creas que es menos ardiente cuando es mas tlanasegura la continuidad
¢Lo entiendes? ElI amor de por si es fuego, deja auesuma tranquilamente mi
pequefa hostia.

Ama con paz, deja que el amor consuma dulcement&on impetu, no con
vehemencia, que te postran e impiden después quegmaje con tu canto...

En el mismo sentido la exhortaba otra vez JesusiaGala a maquina y como,
con la intencion, cada punto debia ser un actonder,aprocuraba hacer andar a la
maquina a gran velocidad, para hacer mas actosnde. #ero se veia obligada a
pararse, porque el dobladillo, por la excesivaaidbd hacia zig-zag. Jesus entonces le
inspird que procediera con calma y mientras tamtedtde este hecho argumento para
aplicarselo al acto de amor:

Ves, Consolata, asi sucede con tu acto de amaig@es amandome con calma,
puedes darme este acto incesante; si tu, por déradn, quieres forzar tu corazéon a
amarme impetuosamente, te veras obligada a detemertteniendo ya fuerzas para
proseguirlo.

Seria necesario, por lo demas, traer aqui grae garsus cartas y de los apuntes
intimos del diario, para comprender el ardor delommue poco a poco iba
acumulandose en el corazon de esta victima genardsavés del incesante acto de
amor. El hecho es que su pobre corazén, muy pecquea@ocontener tanto incendio de
amor, sufria hasta fisicamente. Una cita (4 de jid 1936):

“Esta noche he podido detenerme un poco ante &b $abernaculo (mi pobre
corazdn comienza a consumirse y no puede contieneleseos, los impetus de amor).
Me sentia invadida de la necesidad infinita de aandsis que me ama hasta la locura,
con un amor igualmente loco, y al repetir a Jesssleseos infinitos de amarle sentia
qgue habia en el mio otro corazén: jel Corazén Divieste podia lanzarse hasta lo
infinito sin abatir la naturaleza”.

5. “El amor de abandono y el incesante acto de afor

Es la mas alta expresion de la vida de amor y ¢dgarolario de cuanto hasta
ahora venimos diciendo. A fin de que, en efect@ctb de amor sea tan incesante que
no se pierda voluntariamente ni uno en todo elyitan virginal, que no dé entrada a
ningln pensamiento, es necesario que el alma tevarriba su fe en el amor, que
quede a merced del amor, como una pluma a mert¢eted®. Con otras palabras: que
se abandone tan perdidamente al amor, que renurisglo a todo pensamiento de
criaturas, sino también a todo pensamiento de sinmiEs el olvidarse, el morir a si
misma: cosa dificil, poco comprendida de la maywtede las almas, pero no por eso
menos necesaria, si se quiere que Jesus pueddibtaarente en el alma.

Lo hemos apuntado al hablar de la vida de amoreaergl, donde deciamos que
el olvidarse y abandonarse en Dios no significa gua@ima deba descuidar la propia
formacion espiritual, situandose en un indiferentigeprobable, pero si que debe evitar
proceder por su propio capricho, siguiendo los ijpogustos, en vez de seguir sencilla
y docilmente la accion de Jesus en si. La palabrarden de Jesus a todas las almas
llamadas a las alturas de la perfeccion por el mandel amor, es siempre ésta:
“iDéjame hacer!”

Si, dejar hacer a JesUs. ¢Y por qué no? Nadie dievel corazon méas que El la
santificacion del alma; nadie, sino El, puede $iaatia; nadie, como El, conoce sus
reales necesidades; sélo de El son conocidos lisodi designios sobre ella; siendo
Omnipotente, lo puede todo; siendo fidelisimo, lantrene todo... ¢Por qué, pues no
fiarse de El y dejarle libre el campo, de modo ojoie en el alma como duefio absoluto,
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incuestionable? ¢Por qué no sacrificarle el prgpamecer, los pensamientos, las
aspiraciones, los deseos, las preocupaciones kestapse confiadamente, momento por
momento, a su accidn gue siempre y Unicamentengificedora? Esto es lo que Jesus
queria de Sor Consolata (22 de septiembre de 188f); Consolata, la santidad es
olvido de ti misma en todo: pensamientos, desedabras... Déjame hacer; Yo lo hago
todo y tl, momento tras momento, dame con gran &npre te pido.

El amor de abandono se reduce por lo tanto enaletipa alamor de docilidad
Hablando a las turbas le recordaba Jesus lo quarhabcrito los Profeta$ndos seran
ensefiados por Diads 54, 13; Jn 6, 45).

Jesus es este Unico Maestro de todas las almasirblgee posee la ciencia de la
santidad en grado infinito y quiere y puede comantécal alma, siempre que ella se
preste a ser adoctrinada y corresponda a ellaacprohtitud de ejecucion a toda divina
exigencia, a toda divina operacion amorosa o0 desira todo divino querer de
cualquier manera manifestado. Decia, en efect@ra8nsolata (24 de septiembre de
1935):Consolata, Yo tengo todos los derechos sobreltinpttienes mas que uno, el de
obedecerme. Yo tengo necesidad de una voluntabidgcme deje hacer, que se preste
a todo, que se fie de Mi y que me sirva siemprepealquier circunstancia, con paz y
alegria.

Jesus es Dios y lo que El hace, lo hace como B®slecir, divinamente bien, y
por consiguiente, siempre para el mayor provechald&, aunque no siempre el alma
se da cuenta de este trabajo, divino en si y eresuttados (18 de noviembre de 1935):
Déjame hacer y veras que hago todo bien y todoyYm pequefia hostia se hara
fecunda de amor y de almas.

Pero el amor y solo el amor es el que puede llavalma a este total y confiado
abandono. ¢Como, en efecto, podria el alma renuaci@do pensamiento, deseo,
preocupacion personal, si no se fia del Amor, sdej@ que pensamientos y deseos y
preocupaciones sean absorbidos por el Amor?

Si Jesus esta pronto a hacerlo todo en el almareessamente para que ésta se
dedique a amarle. Se lo confirmaba a Sor Cons(Batke noviembre de 1933¢n un
alma me agrada obrar Yo ¢Qué quieres? me gustalioace todo y a tal alma no pido
sino que me ame.

El error en que caen muchas almas, esta en creeegexclusivo de ellas el
santificarse: por eso quieren hacer ellas, en eedejar hacer a Jesus; escoger ellas el
camino, el modo, los medios, etc., en suma, ensdiaaral Maestro. Y de aqui resulta,
cuando mas, una santidad guiada por ideas y pdetessta personales, santidad que,
por no ser la de Jesus, el s6lo Santo, no es adnfid santificador es El, y el alma tanto
mas veloz y cabalmente es por El santificada, cuarits logra eliminar, en el camino
de la santidad, el estorbo de si misma; cuantodd®étse muestra al toque del Maestro
Divino, que es la caracteristica del ejercicioaedones del Espiritu Santo. Sera, por lo
tanto, cosa facil de comprender —sin equivocateegue Jesus decia a Sor Consolata
(22 de agosto de 1934)to pienses ya en ti misma, en tu perfeccion, esafdidad a
que has de llegar, en tus defectos, en tus mispriggentes y futuras, no; Yo pienso en
tu santificacién, en tu santidad. Tu piensa s6loMiny en las almas; en Mi, para
amarme, en las almas para salvarlas.

Que es precisamente lo que hacia a través delameeacto de amor virginal:
amor y almas, y nada mas. El acto incesante de asigues —ademas de medio
eficacisimo para conseguir la perfeccion del amdoeajue es continuidad, virginidad e
intensidad de amor-, medio soberano para llegperd¢cto amor de abandono. Por eso
decia Jesus a Sor Consolata (15 de octubre de:19&ame hacer, deja que Yo sélo
exista; que no quede de ti sino el acto continuaeh®r y una suma docilidad para
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hacer sencillamente y siempre lo que Yo quiereathr o indirectamente a través de
Superioras y Hermanas.

Y como el alma, para dar a Jesus el acto de armesante y virginal, renuncia a
si misma, hasta a un mero pensamiento, asi JesomaeE| todo el cuidado del alma;
un cuidado amoroso, como ninguna madre terrenaepteter por su propio hijo
abandonado a su regazo en acto de amor (21 de aea¥®36):Sigueme con el acto
incesante de amor dia por dia, hora por hora, monubr minuto; en todo lo demas Yo
pensare y proveereé.

Sor Consolata era de una actividad maravillosasasuia ambicion era llegar al
término de cada dia después de haberse dado tmdlsa No le faltaba trabajo: era
secretaria, cocinera, portera, zapatera, y estebgpre dispuesta a toda imposicion de
servicio. Sucedia que a causa de tan distintasacmnes, se le veia a veces asaltada
por un poco de preocupacién por no llegar a todhe¥aqui que Jesus en una de estas
contingencias, la amonesta (8 de septiembre de)1936

Haz callar toda voz. “JESUS, MARIA OS AMO, SALVARSIALMAS”, en la
certeza de que Yo pienso y proveo a todo, hastarhgwe encuentres tiempo para
componer las sandalias.

Mira, es el demonio el que trata de oprimirte cortrabajo, el que pretende que
te angusties en las variadas y simultdneas ocupasioNo, Yo pienso en todo, hasta en
hacer que encuentres tiempo necesario para todo.

En los dltimos afios presentia cercana la muertenatiural que, a pesar suyo, se
le fuera el pensamiento a las circunstancias qaedmpaifarian. Pero Jesus le decia (21
de marzo de 1942Yive la vida de perfecto abandono en Dios. En tenteudia, hora
y minuto, piensan y te preparan Jesus, la Santislimgen y San José. Tu preocuUpate
s6lo de amarme y de salvarme almas.

Que Sor Consolata, a través del incesante actonde \rginal, llegara a un alto
grado de abandono al Amor, lo sabemos por las msigrakabras de Jesus ya referidas
(8 de octubre de 1935Lonsolata, me gozo en ti, porque puedo hacer todquie
guiero y porque lo hago Yo todo.

Podemos, no obstante, saberlo también por ella ai&aferiremos algunos de
sus pensamientos y propdsitos que, mientras canfirenilustran cada vez mejor este
importante asunto, ponen de relieve la interiornldizd de esta alma a la accion de la
gracia.

“iOlvidarme y por lo tanto jamas pensar, ni pre@uge de mi misma, jamas
pretender que otros piensen en mi! jOh, Jesusies pgiensa!”

“Morir y ya no existir. Ahora bien, el pensar en, rai tener un deseo aunque
bueno, una preocupacion, el hablar de mi (aln sascodiferentes), no es morir sino
conservar la vida en mi misma; y todo esto noasdide Jests, como si El no pensase,
no proveyese por Sor Consolata hasta las mas ndmarticularidades.”

“Recordar que soy, por misericordiosa eleccionmdiyivictima de amor. Ahora
bien, la victima es un ser separado. En efectasJesinmolado todo y me ha dejado la
herida de su Costado Yy el incesante acto de ammadg mas. La victima debe estar
muerta a todo y a si misma, tener una Unica oc@ipacipreocupacion: amar solo y
siempre. Por todo lo demas, anonadamiento e iediéé. jJesus haz que viva esta vida
de verdadera victima de amor, que ame este estgqde yea generosa para no privarte
de nada, ni de un pensamiento, ni de una palabde, um acto de amor virginal! jJesus,
confio en Ti!

“A la luz divina entrevi que Jesus deseaba queadlevia confianza hasta el
summum; en una palabra, que le abandonase mi ardalamente, para no pensar ya
por cuenta propia. ¢ Sera posible que un Dios nie Ba€onsolata? ¢ Que Consolata no
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se fie de un Dios, abandonéandole perdidamentefagpalma sin que haya ya en ella ni
un pensamiento, ni una preocupacion?... iSi, @efaacer vivir en mi, sin un sélo
pensamiento que no sea El; nada, nada, sélo y sieraptar que le amo: como si ya no
existiese y, en lugar de Consolata existiese s&tl® &cto incesante de amor!” A esta
vida de perfecto abandono Sor Consolata, por vatudé Dios y con el consentimiento
del Padre espiritual se ligaba con voto en ladielsi Corazon de Jesus de 1937, con la
siguiente formula: “Corazon de Jesus, por mediotideho corazon de nuestra divina
Madre, te hago voto de total abandono en Ti, auteray, segura de que TU pensaras en
todo, hasta en las méas minimas particularidadespyometo en el total anonadamiento
de mi misma (pensamientos, deseos, etc.) atendmiente a darte el incesante acto
de amor virginal, de verte y tratarte en todas teder siempre un “si” para todo. jJesus
en Ti confio!”.

La heroica fidelidad a este voto le proporcioné paa profunda e inalterable de
espiritu, a pesar de una lucha incesante. “No pyadexpresarme con Jesus —escribia
mas tarde- sino para pedirle que se cumpla su gahtatad. Me siento tan indiferente,
tan extrafia a todo, que me atrevo a compararmenaiaoradormecido sobre el Divino
Corazon. jOh, desde el dia que me abandoné adéndole que se dignase ocuparse
por completo de Consolata, poseo una paz envidyablgerimento un gozo constante!
Jesus piensa en todo, en todo, de modo que no pwedener un solo deseo. jAl
presente, la vida de abandono me quita tambiéeria pel desaliento al ver que nada
doy a Dios, absolutamente nada!”

En realidad, con su acto de amor incesante y \dtgoon el “si” a todos y a todo,
ella lo daba todo.

En este perfecto abandono al Amor, en este inaesatitelo por la salvacion de
todas las almas, Sor Consolata vivido y murié. Aaneklecho de muerte, mientras el
cuerpo sufria y gemia el espiritu entre las angsislie espesas tinieblas, la victima
generosa no interrumpié jamas su canto de amomalrghasta que, con el dltimo
suspiro, sulesus, Maria os amo; salvad las almgsenetrd y se perpetud en el cielo,
conforme a la promesa de Jesus (7 de noviembr&2:1No, tu acto de amor no se
extinguira con tu muerte, sino que se eternizarélamnelo!
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Capitulo VI
El incesante acto de amor en la vida espiritual d8or Consolata

1. El acto de amor y las oraciones vocales

Se dijo ya lo que es el amor en la vida del alms#amos aqui expresamente del
incesante acto de amor, limitdndonos a pocas Yy ebresonsideraciones sobe
determinados puntos de la vida espiritual.

Ante todo: ¢qué decir del incesante acto de amaelegion con las muchas y
variadas oraciones vocales? Sor Consolata eranand# oracion.

Ella misma, en sus escritos, afirma y repite ddicoa la necesidad inmensa que
experimentaba su alma de sumergirse, o mejor de ®gnergida en la oracion. Su vida
es un ejemplo practico de como un alma puede asaliel precepto evangélico: Es
necesario orar siempre y nunca dejar de orar (L.d X8/ de cdmo su santidad es una
prueba concreta de la omnipotencia de la oracidnilda, confiada y constante. Los
primeros viernes de mes, por ejemplo, en los cllestaba permitido pasar hasta ocho
horas en adoracién delante de JesUs Sacramentkionemente expuesto, eran sus
grandes dias de fiesta, hasta en sus vestidoso Bemas, ¢ no le dijo Jesus mismo (31
de marzo de 19343 oracion sera tu fortaleza?

Por eso era aficionadisima a las practicas de giedaomun, y lo era ademas por
amor a la regularidad, a la observancia y al bjemm@o. Habia comprendido bien y se
le habia impreso hondamente en su corazon la ataci@s que un dia le dio Jesus:
Todo lo que te distrae de las practicas de pied&nta Misa, Comunién, Oficio
Divino, Meditacion-, no es bueno, no viene de Mi.

Sin embargo, fuera de las de comunidad y del Vizi€r(que hacia todas las
mafanas llegando de las primeras al coro y a tangsén por las noches, en la celda),
casi no practicaba otras. La oracion vocal era parespiritu una especie de tormento.
Su alma tenia necesidad de una sola cosa: amam gl incesante acto de amor
encontraba ella todo lo que se contiene en otnasulds de oracion. También Jesus
amonesta en el Evangelign la oracién, no habléis mucho, como hacen lodilgsn
gue se imaginan haber sido oidos a fuerza de patafvit 6, 7). Y Sor Consolata
escribia al Padre espiritual:

“...La frase evangélica: El que come mi carne emidra... vivira por Mi (Jn 6,
57-58); me da una alegria sin limites, dentro daiéve realidad de que, con mi acto de
amor, vivo y palpito en el Corazon Divino y eterreante viviré. Y siento que vivo en El
y que este acto de amor me fija perennemente gra&indo por alto todo lo demas: a
mi misma y a cuanto me rodea. Pero el gozo quermgepe de esta intimidad, es
muchas veces contrarrestado por las oracionesegdahtonces mi pequefia alma se ve
acribillada de distracciones... Como ve, Padreanebr lo ha simplificado todo y el
alma, por otra parte activisima por el incesant® ae amor, goza de un reposo
absoluto.

La experiencia personal de Sor Consolata es lad#stlas almas que han llegado
a un alto grado de amor unitivo. No es pues deaBatrque se propusiera ella: “No, no
debo interrumpir el acto de amor formulando oraesonJesus sabe todas mis
intenciones.” ¢ Se engafaba o estaba en lo cied®?ekcciones divinas nos dicen que
seguia el camino recto.

Un dia (6 de octubre de 1935), temerosa acaso eléaqeferida impotencia para
formular oraciones vocales tuviese por causa lazeero cosa parecida, se lamenté de
ello con Jesus: “jJesus, no sé orar!” Y Jesusaeqtrilizd: Dime ¢ qué oracidn mas
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hermosa que ésta quieres hacerme, JESUS, MARIAMI® SALVAD LAS ALMAS:
amor y almas, quieres nada mas bello?

Otra vez la Madre Abadesa, dandose cuenta del iemcpsodigarse de Sor
Consolata en el trabajo, con perjuicio de su sajuggd oportuno dispensarle de
algunas ocupaciones, diciéndole que asi podriaméa. La buena joven queriendo
obedecer y, por otra parte, sintiéndose incapazralemas, en el sentido de oraciones
vocales, corrid a los pies del Maestro Divino: §ii& enséfiame a orar!” Y he aqui la
divina respuesta (17 de noviembre de 1935):

¢No sabes orar?... ¢ Hay acaso oracion mas hermaggeyne sea mas grata que
el acto de amor?

¢, Sabes qué hace Jesus en el tabernaculo? Amardak Baa las almas, eso es
todo. Nada de estrépito de palabras; silencio y amo

Haz tu lo mismo. No, amada mia. jNo afiadas masiamas vocales, no, no, no!
Mira al tabernaculo y ama asi.

Refiriéndose siempre a las oraciones vocales, rda &egla, le decia también
(12 de diciembre de 1935)Prefiero un acto de amor tuyo a todas tus oracgirie
explicaba ademas (y esto es importante y de griamaaion para cuantos han de seguir
a Sor Consolata por el mismo camino), que la insidoaa favor de las almas,
contenida en la féormula del incesante acto de asmextiende a todas ellas (20 de
junio de 1940)JESUS, MARIA OS AMO, SALVAD LAS ALMAS; lo comprete
las almas del Purgatorio como de la Iglesia miltexnel alma inocente como a la
culpable; a los moribundos, los ateos, etc.

2. “El acto de amor y la meditacion”

A la meditacion u oracidon mental, como ejercicio atenunidad, siempre fue
fidelisima Sor Consolata; pero no lograba meditanfarme a un método fijo o
sefialado, como no lo logran otras almas que se&erigmeferentemente inclinadas a la
oracién de simplicidad. “Las crias de las abejascrlge San Francisco de Sales-,
llAmanse ninfas hasta que comienzan a hacer maitgnces se les llama abejas. Del
mismo modo, la oracion se llama meditacion has@asgiha producido la miel de la
devocion; después de lo cual, se convierte en cgiéeion. El deseo de obtener el
amor divino nos mueve a meditar; mas el amor otbbenos lleva a la contemplacion”
(Teotimo, Lib. 6, ¢ 3).

Sor Consolata habia llegado precisamente a esba afiectuosa e incesante con
Dios y se comprende que todo lo que los libros pnetécir, la dejase muy indiferente
y fuese para ella mas que ayuda, obstaculo y roplkdla misma lo atestigua:

“...el sarmiento aislado no da fruto, sino unidéaavid. Esta unién con la Vid
(Jesus) me la da el acto incesante de amor. Noigeeyp Jesus largas meditaciones,
lecturas, etc.; seria para mi alma una pérdidaedepb. Lo importante para mi es que
fructifigue mucho y por consiguiente amar muchoaaimcesantemente.”

No de otro modo la instruia Jesus. Un dia le prEgalta por qué no conseguia
hacer meditacion, o sea encontrar luz, alimentoy @&n tantos y tan hermosos libros
que oia leer. Y Jesus le explico diciéndole “que andodas las constituciones
aprovechaba el mismo alimento, que un estbmageadielino digeria los alimentos
ordinarios que facilmente los digiere otro estomemusto; a ella le habia sefialado El
el Evangelio.” Realmente, uno es el alimento esli que necesitan las almas
incipientes, otro el de las almas proficientesrp,o¢l de las que han llegado a la vida
unitiva.
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Cierto dia que, en la meditacién, se esforzabargmmncentrar la mente en el p
unto leido, pero sin lograrlo, le dio Jesus a afgeiNo necesito que pienses, sino que
tengo necesidad que ames.

El mismo aviso le daba la Santisima Virgen, durdateeditacion, un dia de la
novena de la Inmaculada Concepcion (193%): necesitas meditarme pues ya me
conoces: sino solo amarme.

Después de una meditacion sobre el fin del honBwmeonsolata atormentaba su
mente queriendo dar con el cdmo y donde oriensaintenciones de su vida, y Jesus le
dijo (Septiembre de 1935Eres muy pequefia para fijar las intenciones, yo Iigs
intenciones sobre tu vida y td amame continuameotéterrumpas tu acto de amor.

Otra vez, y siempre para tranquilizarla sobre pst#o de no poder meditar, le
decia Jesus (3 de abril de 1939d: es ya hora de meditar o leer, sino hora de anearm
de verme y tratarme con todas ellas y de sufrir@egria y agradecimiento.

Cualquiera que fuese el asunto de la meditaci@mie la voz o la luz divina
reclamaban de su espiritu el ejercicio del ince&santo de amor. Un dia (10 de octubre
de 1935), no habiendo ella podido oir el puntoadeéditacion, tratd de suplirlo con el
Evangelio. Lo abri6 y leydé:Preparad el camino del Sefior. Todo valle seri
terraplenado, y todo monte o collado allanado: leaminos tortuosos seran
enderezados y los escabrosos igualaflas 3, 4-6). La meditacion ya estaba hecha,
porque Jesus se la dio a entender con estas malabdm esto hace el acto de amor en
un alma: llena toda laguna y abate toda soberbia.

Lo mismo acaecio otra vez (25 de julio de 1936¢ glupunto de la meditacion
trataba sobre las palabras del Evangaligilad y orad (Mt 26, 41). Dijole Jesusyo
temas, Yo velo, Yo oro, tU &amame nada mas.

Como se ve, todo habia de llevarla y todo en efledievaba al incesante acto de
amor. Después de una meditacion sobre la parakeblajd prédigo, anotaba ella en su
diario: “Si, Jesus me dio el vestido mas hermokam®r; puso en mi dedo el anillo de
fidelidad y en mis pies las sandalias de la combary en cambio, a mi el buen Dios no
me pide mas que el incesante acto de amor.” Y d@ssgda una meditacion sobre las
palabras de Jesus a San Pedido has podido velar una hora conmigd/fc 14, 37):
“Recordar esta divina frase durante el dia parad@sis horas enteras de amor.”

Y el 20 de agosto de 1936: “He comprendido en lditaeion que mi acto de
amor es semejante al tesoro escondido en el camlgoperla descrita en la parabola
evangélica, y para poseer este tesoro debo ventito ;Qué me queda aun por
vender? Algunas frases que se me escapan en éacinr. Me propuse querer ser fiel;
lo quise y lo cumpli; y me encontré, después deckaria, mas fuerte en el ejercicio de
la virtud.”

No es pues que Sor Consolata descuidase y no ldiesbida importancia a la
meditacidn, sino que para ella la meditacién, mds gn ejercicio discursivo de la
mente, era un descanso tranquilo del corazon emet: amar, amar incesantemente,
quitando todos los obstaculos que se oponen arflectee continuidad y virginidad del
amor.

Tengamos presente que todo esto puede servir deiglony provecho para las
almas: para aquellas que, adentradas ya en lawidiza, experimentan la misma
dificultad en la multiplicidad de las oraciones &l@s y en la meditacion metodica, e
indistintamente para todas las almas, en los diague el espiritu, o por aridez o por
otra causa, no esta para reflexiones. Entonces aper? ;Devanarse los sesos para
poder tener un buen pensamiento? Seria perderdiegiiejar que la mente divague?
No. ¢Entonces? El alma siempre puede amar y totio dec amor, aun hecho con
esfuerzo de voluntad, tiene siempre un gran vaandrito y santificacion.
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3. “El acto de amor y las lecturas espirituales”

Digase lo mismo de las lecturas espirituales eergérias cuales, por otra parte,
son de grandisima utilidad para la mayor parted@lmas.

Fuera de la lectura de Regla, que nunca omitia,Cdmsolata no hacia otras.
Ordinariamente, no sentia necesidad de buscarnulbslibros. Refiriéndose a los
primeros afios de vida capuchina, escribe: “Nuncéefu® libros ascéticos y no leo
libros. Todos los libros a mi disposicion —aparte ld Regla, Constituciones y
Directorio-, son la Imitacion de Cristo y el Samiwangelio. Para la lectura espiritual
empleo la Historia de un alma y me servira... jjgada mi vida!”. No le sirvié para
toda la vida, porque Jesus le oblig6 a presciadibién de él.

Aparte de que Jesus le instruia directamente, dérese repetido lo que deciamos
sobre la meditacién, el fin de tales libros ¢ na@sso llevar al alma al amor de Dios y
del projimo con espiritu de sacrificio? La vida iggpal de Sor Consolata era ya
practicamente un acto incesante de amor, un “sgdas, un “si” a todo. ¢Qué cosa
mejor podian ensefarle los libros? “Un libro —afellie-, una pagina, por hermosa y
santa que sea, me obliga a interrumpir el actontler.alesis quiere mi amor total y sin
interrupcion.”

Auln cuando se apagd en su alma la voz divina,nell@ambié de tactica. Una
hermana le prestd un libro titulado: jSola con de§or Consolata lo tuvo consigo
algunos meses, después lo devolvidé a escondidasnpaener que confesar que no lo
habia leido. He aqui lo que ella nos dice sobparicular:

“...Un dia, en la hora de las tinieblas, busquéelizSola con Jesus! Y pronto me
vi envuelta en dudas y no entendia mas nada. Merbgjue el Padre espiritual de
palabra y por escrito, volvié a poner en marchdgdequichuela. La leccion me ha
servido; renuncio al Unico que quedaba y en adelseita el Santo Evangelio la Unica
reflexion de Consolata para el resto de su vida.”

iEl Santo Evangelio! jEste libro no lo dej6é jam&si las horas oscuras del
espiritu, lo recorria y siempre encontraba la lue gecesitaba. “El Santo Evangelio —
escribe-. Jesus me lo hace comprender muy biemerdwlo al azar, me sucede muchas
veces dar con las palabras de Santa Isabel: Bienaada tu que has creido. jOh,
también Consolata quiere creer, y mucho, al bues!Di

Si, creer al buen Dios dandole un incesante actant@ virginal: el Evangelio
Jesus se lo hacia concebir dslie encontrado en el Evangelio mucha luz: Si uni@ es
unido conmigo y Yo con él, ése dara mucho frdo’ 15, 5).

Queda pues satisfecho mi gran deseo de ser fractiYoeo solo esto, sino que
permaneciendo en Jesus con el incesante acto de amsooraciones ademas seran
escuchadas, puesto que esa palabra evangsliggrmanecéis en Mi, y mis palabras
permanecen en vosotros, pediréis lo que quisigreis os otorgardJn 15, 7). jDios
mio, TU has superado mis esperanzas! No me quedajugdobservar fielmente tus
mandamientos y estaré segura de perseverar en du Ampara lograrlo;JESUS,
MARIA OS AMO, SALVAD LAS ALMAS!”

Mas ain: “En mi espiritu resuena el “Haced todque El os diga” de la Virgen
en las bodas de Cana (Jn 2, 5) Y puesto que et Ragiritual me ha dicho que no robe
a Jesus un solo acto de amor, esto es lo quededtacer. Aqui esta encerrada toda mi
vida, que sera de hacerlo asi, de una sencilleaviiasa. Ya nada, ya nadie; por
consiguiente libre el vuelo de la virginidad delcarh

Hemos hablado en particular del Santo Evangeliop penaba y gustaba toda la
Escritura. “Soy ignorante como nadie —escribe-, esmbargo en el rezo del Oficio
Divino recibo muchas veces tanta luz sobre las bpaga que profiero, que las
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comprendo y gusto mejor que si estuviesen es@itataliano”. Aqui también podrian
multiplicarse las citas, pero nos limitaremos a nada mas:

“Si ahora Jesus calla, el Padre que esta en ldssci® descuida el proveer
directamente de alimento a su pobre pajarillo, yalmenta abundantemente y con
grano escogido, haciendo que lo encuentre y hasstrémdomelo El mismo a través de
la Sagrada Escritura. Y en los Maitines, esta noamé pensamiento quedod
impresionado en las primeras lecciones, p&@uwet ergo nos separabit a charitate Dei
iNo, repito gustosa con el Apdstol, ninguna crafpodra en adelante separarme de mi
incesante acto de amor!”

4. “El acto de amor y el examen particular”

Medio indispensable para mantener y acrecentarebif de espiritu es el examen
particular de conciencia. De €l escribia Sor Cataol

“...Es preciso que me convenza de una vez parapegenque hacer el examen
particular sobre otros puntos que no sea el intesato de amor virginal, para mi alma
es una verdadera pérdida de tiempo y de energias) desviarme del camino que Dios
quiere que recorra. Por lo tanto, mi examen pdaticsera solo y siempre sobre el
incesante acto de amor, en la virginidad de ment&.comprendido que es mejor
emplear en esto todas las energias y no despalagnear muchos propositos. Y Jesus
me ha jurado, si soy fiel al acto incesante de amonpliré todos mis propdsitos.”

Como se ve, aun en esto, habia simplificado su egtaritual. Esto no quiere
decir que Sor Consolata no apreciase convenientemien utilidad del examen
particular; por el contrario, le otorgd en su vipiritual una importancia de primer
orden. No lo limitaba, en efecto, a los pocos nusigefialados por el horario, sino en
cierto sentido lo prolongaba todo el dia. Como ddsithabia sefialado a renovar, cada
hora del dia, el propésito del incesante acto derafinginal, asi ella afiadia un rapido
examen cada hora transcurrida.

A este fin, en cuadernillos que llevaba siempresigm sefialaba las infidelidades
ocurridas: sea en la continuidad, sea en la vitgohidel amor: asi que por las noches,
en el —examen- resumen del dia, tenia claro ygwatglante de si el estado de su alma.

Pedia perdon, reparaba a las infidelidades coresrbiechas con la lengua en el
suelo y con 6sculos al crucifijo, después, trargyilconfiada, volvia a su canto de
amor.

No decimos que un método tal convenga a todadrtessay ni siquiera acaso a la
mayor parte de ellas, pero para Sor Consolatagstedde correspondencia a la gracia,
era una necesidad. El ejercicio del incesantedetamor virginal requiere del alma, en
efecto, una extrema vigilancia sobre si misma,tg Bs es posible sin este control, sin
este renovarse en el fervor lo més frecuentemersidlp.

Por otra parte, el examen particular llevado y ico@ido siempre sobre un punto,
le facilitaba su practica; mientras las divinasnpesas —ya referidas-, sobre el incesante
acto de amor le daban la seguridad de consegumay@s de él todo lo demas, esto es, la
perfeccion de todas las virtudes.

5. “El acto de amor y el retiro espiritual”
Los dias de retiro mensual fueron siempre para8aosolata, por decirlo asi, dias
de abastecimiento espiritual. Por eso los hacia esmrupulosa fidelidad y suma

diligencia. Siendo entre capuchinas libre la elatccada cual por su propia cuenta, del
dia mas apto para este fin, ella lo habia fijadelgimer viernes de mes.
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Comenzaba su preparaciéon desde la noche precedrrteHora Santa que hacia
en el coro, desde las once hasta la media noctegks escribe: “En los dias de retiro
mensual Jesus alimentaba, adoctrinaba mi alma @ensamiento que esculpia en mi
corazoén, se refiere precisamente a esta Hora tpdrahscurria a los pies del Divino
Maestro. Cita también ella algunos de estos pemsdos, por ejempldNo he venido
para ser servido, sino para sericfr. Mt 20, 28); o bienJesus se anonado a si mismo,
y tomo la forma de siervfCfr. Fil 2, 7). “ijCuanta luz y cuantos proposits estas
frases!” —escribe-.

Pero también aqui: luz y propdsitos estaban siempmelacion con su particular
vocacion de amor, esto es con el incesante acaonade. Al fin del retiro mensual o el
domingo siguiente —conforme a lo que el Padre itspirle habia afiadido y Jesus
aprobado-, le enviaba una detallada relacion selbestado de su alma. El lector podra
hacerse una idea de la siguiente, que es del priragres de septiembre de 1942, a
cuatro afos de distancia de la muerte de Sor Catas@uando ya su salud estaba muy
quebrantada. La referiremos en parte:

“...Esta noche he arrojado mi pobre alma a sus péea recibir en espiritu la
absolucion y la bendicion paternal, a fin de coldmimo para proseguijusque ad
finem!

“Su dltima ha sido mi verdadero alimento cotidigrama todo el mes. Gracias de
todo corazéon. Agosto ha sido, me parece, mas mmtdesamor, aunque tengo que
reconocer dos horas perdidas.

El esfuerzo incesante para vivir el momento presemia vez me ayuda a poner
atencion en el acto incesante de amor, mantierespiiitu en paz, librandole de todas
las preocupaciones del mafiana o de la accién siguiBos veces me he detenido en
pensamientos inutiles (jen un mes!), cinco vece$rages inutiles; dos veces no he
sufrido con alegria. La caridad me parece que lese me escapa una reprension, una
frase un poco resentida, etc., inmediatamente gedddn, no cuidandome de nada, para
que la paz reine siempre en quien esta a mi lacd teabajo.

“En la cocina continua la lucha del anonadamiepgrp ahora todo pasa entre
Jesus y Consolata: “para decirte que te amo”. Emtoua la comunidad, me esfuerzo
por creerme ya muerta, de esta manera todo se ceerdiferente y me mantengo en
paz, pero Jesus me ayuda.”

“En estos dias tengo necesidad de orar para mamenen las cumbres; me
siento cansada... Obténgame un poco de generogigdadme ayuda a vencer la
naturaleza egoista y a lanzarme generosa por @acatal sacrificio cotidiano”...

6. “El acto de amor en las diversas condicionesedpiritu”

Por lo que hasta aqui hemos dicho aparece clarel@ato incesante de amor fue
verdaderamente toda la vida de Sor Consolata, ¢od#osu vida fue un incesante acto
de amor. Y es que, siguiendo las lecciones divines fe en el acto de amor, en su
valor.

Valor ante todo intrinseco: “No puedo comunicarnomtinuamente como lo
necesito, pero he comprendido practicamente guetande amor lleva a Jesus al alma,
0 sea que aumenta la gracia y es como una comunion.

En segundo lugar, su valor para el fin de la propaacion y mision: “La
voluntad de Dios, mi vocacion, la realizacion des#mtidad es un continuo JESUS,
MARIA OS AMO, SALVAD LAS ALMAS”. Todo, todo el esfarzo, las energias y
actividad del alma para no interrumpir el acto g nada mas, sélo esto: porque éste
es mi camino, el camino que Jesus me ha sefialado.”
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Su valor para eliminar en la vida espiritual ebaris erga plurima (Lc 10, 41), de
tantas pobres Martas. “Espiritualmente Jesus me yodsilencio de pensamientos y de
palabras, y con corazon un incesante JESUS, MARS\ AMO, SALVAD LAS
ALMAS. Cuando mas fiel soy a este caminito de amés se inunda mi alma de gozo,
de paz verdadera, de modo que nada logra turlmadéjuiera las continuas caidas que,
llevadas a Jesus, me las hace reparar con actosntiglad, que a su vez aumentan la
paz y el gozo del corazén.”

Y ademas, su valor de vida eterna: “jCuan alegteyaay vigilante debe hacerme
la certeza de que cada acto de amor mio dura eterme!”

De aqui, una sola constante y confiada oraciors(§leque viva yo enteramente
encendida en Ti, en un total anonadamiento, adiquk puedas Tu hacer de mi lo que
te plazca, siempre. Permanece T sélo y un inces¥#sUS, MARIA OS AMO,
SALVAD LAS ALMAS". iQue no pierda una sola de lagdisiete horas de la jornada!
jJesus omnipotente, en Ti confio!”

Podemos afiadir que el acto de amor fue su Unica eomtra el enemigo. Porque
no es de creer que el Maligno dejase en paz avakteosa atleta de la santidad, o
impune el acto de amor. Fue una lucha sin tregwecas descubiertamente, pero en
todo encuentro salia ella victoriosa por medioa#d de amor. “El arma invencible y
siempre vencedora es el acto incesante de antdl).prépara al alma para la tentacion,
la sostiene en la tentacidon, porque el amor es.tddo he de dejarme pues impresionar
por el enemigo; es preciso que el acto de amor da lucha y no que la lucha
domine al acto de amor.”

No se crea tampoco que Sor Consolata hablase geohsa sélo en los dias en que
caminaba en la luz de los divinos atractivos; i $ambién cuando se encontré que
tenia que caminar por el camino sencillo de |aféxe las tinieblas del espiritu. Escribe:
“Cuando salia de la sacristia eran las nueve dedhe y me encontré en el rellano, en
plena oscuridad. La escalera que tenia que bajanrepoco peligrosa, y habia peligro
de romperme la cabeza. Me tomé del pasamano yésanlo, llegué tranquilamente al
altimo peldafio. Y mientras bajaba las escalerassam& que lo mismo exactamente
ocurria con mi alma: oscuridad plena; pero, acogldacto incesante de amor, llegaré
tranquilamente al Ultimo suspiro... Si, el actoaeor es verdaderamente todo, luz,
fuerza para proseguir. jAy, si mi alma no tuviese é&ncora de salvacion a que asirse
en ciertas horas! iNo puedo medir el abismo despesacion en que vendria a caer!”

Y como en la aridez, asi en cualquier otro sufrmueBien pudo experimentarlo
Sor Consolata, para quien la vida de amor jamas@steparada de la del dolor, y que
sin embargo, puede atestiguar: “EL acto incesaatentsor mantiene siempre en paz al
alma; creo que en el sufrimiento hay siempre umtduestimulo que le ayuda a sufrir
con alegria... El acto incesante de amor es matefgaee cualquier dolor... Siendo que
el acto incesante de amor mantiene y mantendralerada barquilla entre el fastidio y
el tedio.”

No consiguié pues Sor Consolata la continuidad wh®raa poco precio, ni
siguiera en breve tiempo. Pero aqui esta su mériteste perseverar a pesar de todo, en
este volver a comenzar cada dia, en este reprendespués de cada infidelidad y asi
afos y afios, con heroica constancia, sin abandihamilde oracion; no descuidando
medio alguno y no dejando pasar ocasion para reseen el propésito. El perezoso
quiere y no quiere (Prov 13, 4). Sor Consolataugoun alma perezosa, no se ilusioné a
si misma con veleidades. Quiso seria y formalmdrmenergia de voluntad —lo hemos
dicho-, fue una de las mas sefialadas caractesistecau alma. La misma impetuosidad
de caracter, que le vali6 el titulo de “rayo y testad’, la encamind ella al
sostenimiento de la voluntad en la buena causant@siade cerca le conocieron,
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guedaron siempre admirados de su fortaleza y fiantez voluntad en el bien y fue
sobre todo por el incesante acto de amor. El “qliiesta en todos sus propositos y es
siempre sincerisimo.

Tal comprobacion salta en cada pagina de sus @scfiton la divina gracia
quiero corresponder y dejar que este acto absorlfanentero, desde la primera hasta
la dltima sefial de la cruz; y obrar en todas m@oaes, por pequefias que sean, con
mucho, con mucho amor!... Truene o descargue lgpdstad o caigan rayos jamas
interrumpiré el acto de amor... Quiero, fortisimatee quiero un JESUS, MARIA OS
AMO, SALVAD LAS ALMAS continuo, y verte y tratarten todo... jOh Jesus, con tu
ayuda, quiero no robarte un acto de amor, ni unole&sus, lo quiero y este “quiero”,
para que sea fiel, lo dejo sumergido en tu divaryse para siempre.”

7. “Sobre la cumbre del heroismo en el incesantéoade amor”

Siempre asi: esfuerzo y buena voluntad. Una valudéahierro, capaz de resistir
toda prueba o renuncia o sacrificio. Sor Consaat@recia la mediocridad, desdefiaba
los compromisos, queria las cumbres, a costa adéshen. Y el suyo fue un heroismo a
toda prueba. Juzguelo el lector por estas pal@juagscribia ella al Padre espiritual (28
de agosto de 1938), y que podria considerarse @nbestamento espiritual de Sor
Consolata a todas las almas que quieran seguirla:

“...Padre, lo que actualmente siento en mi —desoitdo- es vivir el camino
pequeiiisimo a precio de heroismo. Siento que,isiayypuedo y por eso, si, lo quiero
con todas mis fuerzas y comienzo.

Qué quiere, Padre mio, siento imperioso el debefivieen toda su plenitud mi
pequefiisimo camino. Quisiera poder gritar en el e de la muerte a las
Pequeiiisimas de todo el mundo: “iSeguidme!”. Quistrauiero el acto incesante de
amor, desde el despertarme hasta el dormirme, @aregls me lo ha pedido, y si lo ha
pedido es porque puedo darselo, confiando sold.en E

“Pero mi debilidad es extrema y no faltan tentaggorkEs preciso que me levante
sola contra todos y prosiga a fuerza de voluntaxg.n§ quiero vivir una existencia vil,
quiero vivir heroicamente, lo quiero con todas flasrzas de mi corazén y de mi
voluntad, y proseguirlo hasta la muerte. Jesus,pguemi amor murio crucificado, lo
merece, y yo, por su amor, quiero vivir heroicaraeént

“Pero cuesta vivir sobre esta altisima cumbre, nstaga la naturaleza. Tengo
necesidad de sus oraciones, Padre, para perseveraitengo paz sino en esta cumbre,
no tengo gozo y fuerza sino sufriendo en esta cen®irvivo en esta cima, donde esta
s6lo Jesus crucificado, entonces tengo necesidashdeficio continuo, como del aire
que respiro.”

“Todo esto lo veo, lo siento, lo comprendo. He gopri qué no me encuentro en
mi sitio hasta que, hecha pedazos toda vileza, sl y contra todos, viviré el
pequefiisimo camino que ahora tanto amo... jOhePaita para que realice el suefio
divino de Jesus y mio, de otro modo, seria sumantkgsggraciada!”...

En estas palabras esta toda Sor Consolata: syamsida.
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Capitulo VI
Un fruto concreto del divino mensaje: La obra de la Pequefisimas

1. Jesus descubre a Sor Consolata la Obra de lasdireiisimas”

La Obra de las Pequefiisimas representa el frutcretmn de la nueva
manifestacion del Corazén de Jesus, con tendeneiemderse y perpetuarse en el
mundo. Si el acto incesante de amor debia serSmr&onsolata la expresion practica
de su vida de amor aun no se ha dicho que debiantiirlo a las almas. Si hemos
aludido, y hasta hablado del camino pequeiiisimander y de Pequefiisimas, ha sido
s6lo por exigencias de compilacién. En realidadtdhgue Jesus no descubrié a Sor
Consolata la Obra de las Pequeiiisimas ella halddyssiempre de pequefio camino y
de pequefias almas.

Hojeando sus escritos, no se echa de ver que wgiasg, por lo menos en un
principio, que debia ensefiar al mundo un nuevo rearespiritual o dar vida a una
nueva Obra. El acto incesante de amor lo teniaceli@o medio para realizar la propia
mision a favor de los Hermanos. Sdlo con el roddrtiegmpo y gradualmente se hizo
luz en su alma e intuyo que otras almas podriand@y de hecho la seguirian.

La primera alusion divina a este fruto de la vo@aae amor de Sor Consolata, es
del 17 de agosto de 1934. Le decia Je€imndo se haya pronunciado tu ualtimo
JESUS, MARIA OS AMO, SALVAD LAS ALMAS, Yo lo reégge través del escrito
de tu vida lo transmitiré a millones de almas caenque pecadoras, lo acogerany te
seguiran en el sencillo camino de confianza y deragnpor lo tanto me amaran.

Otra vaga indicacion, la encontramos con fecha @ haviembre de 19330
temas, el dia de tu muerte habréa llegado a la cemybproferido el Gltimo acto de amor
que Jesus dese0, al darte la vocacion de victinmanua.

No se dice aqui, que tal apostolado tuviera qukzaese a través de una Obra
especial. Jesus lo apuntara mas tarde, el 14 demdice de 1935, explicando a Sor
Consolata el motivo del cambio de direccion esmtit; sabes por qué he querido este
cambio de direccion espiritual? Porque el Padre aréhsuyos todos mis deseos y
llevara a cabo la Obra, tal cual Yo la quiero.

Refiriendo estas palabras al nuevo Padre espiritoafesaba Sor Consolata que
“no comprendia a qué Obra aludiese Jesus.”

Es que las obras de Dios siguen todas idénticcedhmiento: ocultamiento en la
preparacion, pequefiez y humildad al aparecer, oiegio seguro y resistente a las
infaltables pruebas.

Asi ocurre con la Obra de las Pequefiisimas: norsita en el silencio de un
monasterio y en el ocultamiento de un alma, sine, qain estando en germen,
permanecié oculta a esta alma. No, Sor Consolatamel fruto estupendo que Jesus
queria sacar de su vocacion de amor, esto esadante acto de amor; no conocio la
Obra que arrollard a millones de almas de todowidn, sino cuando Jesus se digno
decirselo, sin apartarla por ello de su ocultamieantes abismandola en un mas
completo anonadamiento.

Pero antes de exponer los comienzos de la Obreecesario aclarar el alcance de
este vocablo. La llamamos Obra, porque Jesus dkinti@ y porque en efecto lo es:
pero no en el sentido de una Asociacion cualquiera los relativos requisitos de
registro, diplomas, etc. No, absolutamente. Lo leragplicado anteriormente: es
esencialmente un camino espiritual, abierto posiguiente a todas las almas que se
sienten llamadas a abrazarlo, sin necesidad deafolawes, sin distincién de personas.
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Y sin embargo es una Obra, por esto: porque lagsafjue siguen este camino no
vagan entre incertidumbres, cada cual por su propénta, Sino que se encuentran
realmente unidas, por el vinculo de la misma vdeade amor, y por el vinculo del que
depende la correspondencia a tal vocacion: elincesante de amor. Sin saber unas lo
de las otras, sin conocerse y acaso sin habetseniaca aca abajo, las Pequeiiisimas
constituyen realmente un cuerpo moral, forman eriglasia un ejército selecto,
compacto y activisimo para la renovacion espiritieimundo.

Adelantado esto, digamos ahora como nacio la Obra.

El 4 de julio de 1936, primer sdbado de mes, endditacion Jesus se dejo oir a
Sor ConsolataENTRE LAS BENJAMINAS DE LA ACCION CATOLICA ESTAN LA
PEQUENISIMAS, ASi QUE ENTRE LAS PEQUENAS ALMAS HESTAS
PEQUENISIMAS. TU PERTENECES A ESTAS, Y A ESTASHEREREN LAS
ALMAS QUE TE HAN DE SEGUIR CON EL OFRECIMIENTO DOHEICESANTE
ACTO DE AMOR.

Jesus es el Verbo Divino, por quien han sido hetbdas las cosas (Jn 1, 3);
Verbo substancial, que crea todo lo que diddo dijo y fue hecho(Sal 32). Con estas
palabras establecia El, el pequefiisimo camino ae,amreaba en el seno de la Iglesia
las almas Pequefiisimas, daba vida a la Obra qde &gruparlas.

Pocos dias después, el 22 de julio, fiesta de 34ate Magdalena, Jesus volvia
a hablar a Sor Consolata de las Pequefiisimas@ntéshinos:

No te hago escribir estas cosas para ti, que gsééia descender a la tumba, sino
para tus Hermanos y para un niumero inmenso de afPeasiefiisimas que te seguiran
en el darme el acto incesante de amor.

Oh Consolata ¢ recuerdas tu gran pasion de llevarrifios a Jesus y Jesus a los
nifios? Pues bien también del Paraiso me traeraasjifas Pequefiisimas y me daras a
ellas con el acto de amor, ¢ lo crees?

Ella lo creia, si, pero: “jJesus, yo no hago natalesus le dijoNo importa. Yo
lo hago todo.

Antes de que terminase aquel espléndido dia, m®i&or Consolata estaba bajo
la impresion del gran don divino, Jesus le afgda; ¢ no te habia dicho que andaria
doblada bajo el peso de mis gracias, hasta no pou#s? Pues mantengo mi palabra;
tu cree en Mi.

Con fecha 27 de julio de 1936, al notificar est®atlre espiritual, Sor Consolata
escribia:

“...En el diario, a su tiempo, ver4d muchas muestieagpredileccion divina. No
puedo callarle, que el dia de Santa Magdalenatanta luz y comprendi que Jesus no
ha olvidado mi gran pasion de nifia y de jovendiéxar los nifios a Jesus. Y Jesus me
ha hecho escribipara un nimero inmenso de almas Pequeiisimas qeegugan en
el darle el acto incesante de am@or lo tanto, desde el paraiso llevaré a Jesas a |
Pequeiiisimas. Tendré por mision a los Hermanosrw@cacion llevar a Jesus las
Pequeiiisimas... jMire qué cosas sabe hacer Jesgistraé destruye a Consolata en el
anonadamiento, hace brotar todas las flores dealsadas renuncias; y mientras el trigo
se pudre debajo de la tierra, Jesus prepara diodguds fulgido, bello, maravilloso. jOh,
creo a Jesus Yy, con su gracia, quiero creerle fghsfittimo suspiro, aunque muera
consciente de no haber hecho nada, nada por eRgmarsino amarle, creerle y confiar
en El!
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2. “La consagracion de la primera Pequefiisima”

Si el primer sdbado de julio de 1936 sefiala lagderhque Jesus reveld e instituyod
el pequefisimo camino de amygrla Obra que ha de concretarla, la Obra misma no
nacié oficialmente sino al cabo de dos meses,iglgprviernes de septiembre, con la
consagracion al Corazén de Jesus de la primeraeRisgua, Juana Compaire.

Para que mas adelante no hubiera dudas sobre a&hcalcdel vocablo
Pequeiiisimas, que se refiere a las almas y nedalh (al principio ofusco también a
Sor Consolata) dispuso Dios Nstro. Sefior que lagra Pequeiiisima tuviese la edad
nada tierna de 85 afios y que no pertenecieseaaloestligioso, conservando integra,
desde luego, la pureza virginal: Precisamente p@raostrar que el pequefisimo
camino de amor no es un privilegio de una claseeatsonas, sino un don que el
Corazén de Jesus hace a todas las almas. No vamaeeila historia de esta alma, solo
diremos por qué caminos el Corazon de Jesus Iddgear el don de eleccion.

Juana Compaire nacié y vivio en Turin donde poaeispde muchos afios tuvo un
acreditado negocio de zapateria; después, en HO® ,edad de 80 afos, cedio el
negocio y se retird a un pequefio pensionado de ddoDpminicas, muy cerca del
Monasterio de las Capuchinas (En via Chieri, 15uifera feliz, porque tenia a Jesus
Sacramentado en casa,; su vida estaba completadegtitada a la oracion y la caridad.

A primeros de octubre de 1934, el Padre X predietsagrado ejercicio de las
40 horas en la Iglesia de las Capuchinas y Juast@as él. A la terminacién del triduo,
dirigia a dicho Padre una carta llena de profurdogeptos espirituales, que terminaba
con estas palabras: “Pida por mi, que tengo hadiiios”. El Padre le contestd con
una visita de cumplido. Era Dios el que unia las dodmas para sus fines
misericordiosos. No se interrumpié ya esta saié@in; antes muy pronto se convertia
en paternidad vy filiacion espiritual. No eran freotes los coloquios, pero el Padre salia
siempre de ellos maravillado y... humillado. jCuderto es que Dios se revela a los
pequefios! No se hablaba méas que de Dios, porqi deia el espiritu de Juana y le
buscaba en la comunién diaria, que jamas omitibukcaba en las frecuentes visitas a
Jesus Sacramentado, en la capillita del Pensiotatiascaba en la incesante oracion.

Sin embargo, sentia que le faltaba algo: algo niemsificase mucho mas su vida
de amor, y que ése su amo se purificase de unioedallesconfianza; no mucha, no,
pero suficiente como para cortarle las alas, siengoie trataba de desplegarlas hacia
Dios. Sentia que Jesus queria algo de ella...g@gaéera éste?

En julio de 1936, como hemos dicho, Jesus revedaBar Consolata la obra de
las Pequeiiisimas y, en un coloquio con Juana, finemde agosto, el Padre se sentia
inspirado a confiarselo todo, bajo secreto. Eltefele la revelacion fue indescriptible.
Escuchaba inmovil y silenciosa... parecia estaorédasDe golpe un relampago de luz
encendio aquellas pupilas casi apagadas, persinoiadg, se inclind con toda su persona
hacia el Padre y, con voz temblorosa, exclamé: gddlesus! Después bajé la cabeza y
se eché a llorar vencida por la conmocion, hendatémente por la gracia.

Juana Compaire habia encontrado su vida y el CordedJesus habia hecho la
primera conquista para la legion de Pesjuefisimas.

Algunos dias después (31 de agosto de 1936) eseatiBiadre:

“...Debo decirle, Padre, que he encontrado miorniato en el enjambre de las
almas Pequefisimas que, como abejas, zumban enadenCruz de Cristo y buscan
posarse en El, para libar su vitalidad. La palaBeguefiisima tiene para mi una
atraccion extraordinaria. Con so6lo pronunciarlasesena mi alma, se me descubre un
nuevo camino y se realiza mi mas inexpugnable dafaontra las vanas y necias
tentaciones de amor propio, etc. ¢ Es esto un dewdmé fantasia? Me parece que no,
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porque jamas hubiera creido encontrar en estarpdilranquilidad, la seguridad y la
libertad que mi alma en ella encuentra... Estoysgedo, como he de arreglarme para
encontrarle antes del domingo, porque necesitahabh Ud...”

Antes del domingo... Jesus, el Corazon Divino, queria dar comienzo a la Obra
el primer viernes del mes, obraba en ella. El aglméue breve:

-Padre, digame qué debo hacer para entrar enitmnlelg las Pequeiiisimas...
oficialmente. No sé, me parece que Jesus quieoedalgni... no sé explicarme...

Grande fue el estupor del Padre que jamas hab&agenni siquiera habia pasado
por su mente, que la Obra pudiese comenzar antés meerte de... Sor Consolata.
Didle esta contestacion:

-Bien, hagdmoslo asi: mafana, primer viernes de$, nvé al Pensionado,
celebraré la Misa, después de la comunidad, récibd. la Sagrada Comunion e
inmediatamente después de elBe, consagrara al Corazén de Jesus por medio de
Maria Santisima, como Pequefisima, prometiendo eanglesde ahora en adelante
todas sus energias espirituales en el incesante dgetamor Desde el altar, y sobre el
altar yo presentaré al Corazén de Jesus su coogagra

Asi en efecto se hizo y, después de la Misa rezartas elMagnificaten accién
de gracias.

La Obra de laPequefisimagprometida por Jesus a Sor Consolata, habia nacido
oficialmente.

3. “Sor Consolata y la Obra de las Pequeiiisimas”

¢ Y Sor Consolata? La noche de aquel jueves, deslali@sferido coloquio con
Juana Compaire, el Padre se apresuraba a hacar Heglla un breve escrito para
ponerle al corriente del caso y encomendarla aosasiones. Y ella anotaba en su
diario:

“Los dones se ofrecen en las visperas. Jesus & pabeso la vigilia del primer
viernes de septiembre me dio la primera PequefisjBiaina delicadeza! A esta
primera Pequefisima la encontré el Padre, y laceféemafiana al Sagrado Corazon de
Jesus, en la Sagrada Comunion. jOh Jesus, cuaa bresi Si, verdaderamente piensas
en todo y a mi no me dejas sino un solo pensamiantarte jGracias, Oh Jesus!”

Facilmente se entiende con qué fervor de oracamsturrio aquel dia. Jesus, por
su parte, no dejé de darle nueva luz sobre la Qand) mas cuanto que, como se ha
dicho, a la primera indicacion de Pequefisimasahatdido que se trataba de “nifios”
auténticos, y sonreiase luego al saber por el Radgrda primera Pequefiisima pasaba
de los ochenta. Se lo decia Jesus con estas alabra

No seran soélo millares las Pequefisimas, sino melo y millones. Y
perteneceran, no solo al sexo femenino, sino geidddora también entre los hombres.
iOh, también entre ellos hay muchas almas Pequeasi

Y después de tu muerte, las almas Pequefisimasré&ora ti, como un dia,
cuando aparecias en la Plaza de San Maximo, comiginlas nifias de catecismo, las
benjaminas.

La noche de aquel primer viernes, escribia enaodi

“El dia de hoy ha sido todo a favor de las Pequm@is Esta noche, delante de
Jesus Sacramentado solemnemente expuesto, hedahrama el pensamiento, a las
Pequeiiisimas de todos los siglos y a todas ardaipeante las he consagrado al
Corazon de Jesus, pidiendo que las esconda enslpmofindo de su Corazon y alli las
guarde, para que ninguna de ellas llegue a pengtas,consuma en las divinas llamas,
concediendo a todas morir de amor por EI”
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Jesus, a su vez, acogia la plegaria de Sor Coasfdabrablemente:Si,
Consolata, los corazones de las Pequefisimas dstmados a morir de amor a Mi, a
consumirse exclusivamente por Mi. jEl mundo no eull@imarme cruel, porque
muchos, muchos mueren de vicios, victimas del muhdmo es justo, Consolata, que
la criatura se consuma por su Creador?

4. “Las ‘Pequefiisimas’ y la Santisima Virgen”

Otro rasgo del modo admirable con que el Corazodedés prepara y dirige los
acontecimientos hasta en las mas minimas circuriaggrhemos de poner de relieve,
porque tiene su importancia: y es que la Obra nafitialmente el primer viernes de
septiembre, durante la novena y en la proximidadadiesta de la Natividad de la
Santisima Virgen Maria. El significado de esta ptemcial coincidencia es obvio. Una
Obra que Jesus mismo califica de maravillosa, degtande y universal importancia
para la salvacién y santificacion de las almagyadia surgir sin una sefal o una prenda
de proteccion por parte de Aquella, cuyo nombretajmente con el de Jesus, constituye
la invocacion incesante de las Pequefiisimas; maenits dos amores, a Jesus y a
Maria, van unidos en la misma perenne alabanz#g emisma suplica a favor de las
almas.

Entraba pues en los designios de Dios que la Qdwri@se en tales circunstancias
de tiempo; cuando la Iglesia se apresta a festbfdia en que aparecié Pequefiisima en
la tierra la mayor parte de las criaturas; y n@ $&équefiisima, en su humildad, sino
sobre todo en espiritu. En realidad sélo la Virgado hacerse Pequefiisima, ella que
era grande a los ojos de Dios; mientras nosotreshgumos contraido la culpa, por
mucho que creamos haber descendido, nunca llegar@niiafimo grado, ala pequefiez,
a la nulidad en que nos encontramos delante de Bamemos afadir —y ya lo hemos
sefialado-, que Ella sola, Maria Santisima, fueadsh y perfecta Pequefiisima, aun en
el sentido particular de que aqui se trata; pokgjlee sola hizo realmente de su vida,
desde el primer instante hasta el ultimo, incesaate de amor a Dios y de caridad al
préjimo, en un “si” continuo a la voluntad de Dios.

He aqui por qué el Corazon de Jesus quiso queria iiziese el primer viernes
de septiembre; como una flor que brotaba a losduda celestial Nifia para recoger el
rocio de su primera sonrisa y el calor de su paniendicién, como prenda de éxito y
de perenne duracion.

¢Podia Sor Consolata, en su tiernisimo amor a kgeNj no revelar tal
circunstancia, no sentirse intima e irresistibleimemmpulsaba a consagrar las
Pequeiiisimgsademas que al Corazon de Jesus, a la Santisirgan¥i Escribe en
efecto:

“...Puesto que la primera de estas almas se hag@uo entre las Pequefisimas
hoy primer viernes de septiembre, novena de lavMatil de la Santisima Virgen Maria,
el martes proximo, 8 de septiembre, les abrazéwélas en espiritu, a las Pequefisimas
de todos los siglos, y a todas pondré junto a lestial cuna, consagrandolas a Maria
Nifia. jOh, Ella las protegera, las amara con peedibn, las tendra bajo su manto,
siempre, como lo hace con Sor Consolata. Y las éfggunas amaran mucho a la
Santisima Virgen, porque el acto incesante de gueiofrecen a Jesus, es también para
Maria Santisima.
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5. “Las Pequeiiisimas y Sor Consolata”

Con la consagracion de las Pequefiisimas al Comedlesus y a la Santisima
Virgen Maria, terminaba el deber particular de Sonsolata, no decimos respecto de
las Pequefiisimas, sino respecto de la Obra: O@iparsu difusion o interesarse como
quiera de la misma; y esto para que no desmayaatmuidad y virginidad del amor,
asi como el anonadamiento en que Jesus la querias® le decia, después de haberle
revelado la Obra (31 de julio de 1938 name, dame este acto incesante de amor y Yo
te lo prometo: me daras todos tus Hermanos unodtas y después las Pequeiiisimas.

Iniciada la Obra, del modo que hemos dicho, nuenteniatervenia El para que
no se desviara Sor Consolata:

Olvidate, Consolata, no pienses en ti misma niceque pueda referirse a tu
especial vocacion. No, el Corazdon de Jesus se hadeede ti como de instrumento
(como tu te sirves de la escoba), pero quien heedkizar esta Obra maravillosa de las
Pequefiisimas es El, exclusivamente El.

Por lo tanto, no pienses sino en darme el actosang de amor, el “si” a todo y
a todas, y en aceptar el sufrimiento con agradesmta; y nada mas; Yo pienso en todo
y ta olvidate.

Y el (18 de septiembre de 193Bhora que las has consagrado a Maria Nifia, no
pienses ya en las Pequefisimas, sino con la oramdfidiana. Piensa Unicamente en
los Hermanos y Hermanas para que vuelvan a Mi ¢aneglio del incesante acto de
amor.

Se observa sin embargo, o mejor dicho, se repie,sga Sor Consolata no se le
concedié ocuparse directamente de la Obra, éstbstante le pertenece y es a ella a
quien debe dirigirse la mirada de las Pequefisiomso Jesus le predecia en
septiembre de 1937:

No interrumpas tu acto de amor; sigue adelante tparamino, impavida, bajo el
tiro del enemigo. No temas, siempre adelante, erdovence todo.

Quiero que suba de la tierra al cielo una oleadaaseor. T debes caminar la
primera por el pequefiisimo camino; un dia tendnas servir de modelo.

Asi como ahora el mundo se fija en Santa Terdsisanillones de Pequefiisimas
en todo el mundo se miraran en ti.

Terminemos con estas dos consoladoras promesagsieudasus y la otra de la
Santisima Virgen. El 14 de julio de 1936, en un reotm en que Sor Consolata se
sentia mayormente humillada y confusa por tantogsldivinos, se dirigié a Jesus y le
dijo: TU amas a las Pequefisimas hasta la lodudalsisSi, son la pupila de mis ojos.

El 8 de diciembre de 1942, Sor Consolata volviaresagrar a las Pequefiisimas a
la Virgen Inmaculada, la cual, agradeciendo el d@mlaba a entender: jSobre todas y
cada una de ellas pondré mi mirada de predileccdmp la puse sobre ti!

6. “Muerte de la primera Pequefiisima”

Si alguna duda pudiera aun existir sobre el origigmo y sobre la bondad del
camino pequefiisimo de amor, el resto de la viddudma Compaire, y después, su
muerte bastarian a disiparlo. Hay en la vida deiriés ascensiones admirables, vuelos
rapidos y seguros hacia las alturas de la santMdals alturas ya no las teme el alma
que, haciéndose pequefiisima, ha empleado las elaamibr y de la confianza.
Incertidumbres, miedos, vanos replegamientos ssbraisma, todo ha desaparecido
como por encanto. El Artifice divino sabe que eipo urge y, con pocos toques, lleva
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a cabo su obra maestra, iQué camino, en efectn, sole mes de distancia de su
consagracion como Pequefiisima! El 13 de octubi®8é escribia al Padre Espiritual:

“...Querria decirle algo de como paso mis diasry\arias horas de mis noches,
después de las grandes gracias recibidas. Me parecen otro mundo. El recuerdo
del 4 de septiembre pasado, con aquel Magnificabaae derramar mas lagrimas que
antes, pero no son ya las de antes. Mi confianZai@no se apoya ya en mas motivos
que en los méritos de Nstro. Sefior Jesucristduego en la Comunién de los Santos,
que El me hace conocer por la eficacia de susaresi.. jTodo me transporta y me
abisma en una confusion de maravillas, que soazgmfunda de mi vida!”

Ha encontrado pues en el nuevo camino, la sargddib de los verdaderos hijos
de Dios. El amor le ha aligerado del abrumador pkssi misma. Ahora se soporta,
mejor dicho no piensa ya en si. Todo se ha simatifh en su vida espiritual y tiene una
perfeccion nueva. Ha encontrado que el acto inéesBnamor lo contiene todo, lo da
todo, lo obtiene todo; ha experimentado que esrmbce luminosa y descansada, y a la
vez divino ascensor para las demas cumbres.

Nosotros, sin embargo, no la seguiremos concretaado estas Ultimas
ascensiones; diremos soélo algo de su muerte. Hiedta de la Natividad de Maria
Santisima de 1937, al afio de su consagracion deeRisgma, Juana renovaba la misma
consagracion con la siguiente oracion, que eraeyaudNunc Dimittis:

“Oh Maria Inmaculada, mi abogada poderosa y tiemaisMadre, heme aqui
postrada a vuestros pies para renovar el acto aenntg consagré pequeiiisima al
Sagrado Corazdn de Jesus. Para Jesus, y paradviomydes pensamientos y afectos,
todo mi coraz6n y mi vida entera. En este dia iendn que la Iglesia recuerda vuestra
aparicion entre nosotros, incorporada, como Jesasiestra naturaleza, dignaos tomar
bajo vuestra especial protecciéon la nueva Obrasi®é&quenisimas de Jesus, concretada
en la maravillosa y milagrosa laus perennis infarmfue vuestro divino Hijo ha
mostrado agradecer y bendecir con las gracias oidsnges de su Divino Corazén.
Confio a vuestro Corazon Inmaculado mis consuelossypenas, mis temores y mis
esperanzas, en las divinas expresiones del ineesatd de amor. Concededme que
acabe mi vida como Jesus dio la suya, en homenaj8antisima Trinidad y a Vos por
todos los siglos de los siglos.”

Realmente, siente que el cielo esta cerca. Yawrgds no le permiten salir de
casa,; pero no deja de bajar todas las mafianasaayMiscomulgar, y durante el dia a
hacer alguna visita a Jesus Sacramentado. Y a gessus 87 afos, aun hay frescura
juvenil en su rostro diafano y sin arrugas. Mas poelos afios esta consumida por el
amor. Su hambre de Dios se ha hecho torturantendou&sta expuesto Jesus
Sacramentado, aparece la Hostia Divina radiantes @j®s, apagados a todo lo demas.
En el fondo del corazén se articulan voces missaspcomo el susurro del Esposo que
se acerca...

Esta pronta. Lo ha dispuesto todo, con minuciosdado, para recibir a la
hermana muerte. Ha dejado consignado en un bs#lesedatos personales para el
registro de su muerte en el municipio. Las Hermaaguchinas tienen preparado el
habito de la Orden pedido por ella misma para tav&ss restos mortales. Esta a punto
la ropa blanca, toda nueva, de que se vestira éecled de muerte para las bodas
eternas.

El 26 de enero de 1938, mientras se encuentreeadsala de oracion, se siente
inundada de una extraordinaria efusién de gracjas, sacude todo su ser. Es una
necesidad incontenible de gritar a Dios su propiorade agradecerle, de alcanzarle, de
transformarse en El... Y cae de rodillas, con l@zds en alto, y el rostro humedecido
por el llanto: “Dios mio, Dios mio ¢ Qué es esto?”
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Era la lamada del cielo.

El domingo de sexagésima, 20 de febrero de 1938bajo a la capilla para la
Santa Misa, que fue la ultima.

El miércoles, sintiéndose grave, pidid le admiaistn la Extrema Uncién,
deseosa de recibir bien este sacramento. Despuréstel tres dias y tres noches, esto es
hasta el mediodia del sabado, estuvo en la cruz Jesds, sufriendo espasmos
misteriosos, sin el menor alivio. Pero ni un lamerdecia al Padre espiritual: “Al
meditar la Pasion de Nstro. Sefior Jesucristo, seemme he detenido preferentemente
en los espasmos de su agonia; creo que ahora reephsticipante de ellos”. Y
volviendo los ojos a lado del crucifijo colgado kenpared de enfrente, repetia con
indecible transporte: “Amarte, seguirte, imitart€al habia sido el programa de su vida,
y tal lo era en el lecho de muerte.

Mientras tanto, fuera se desencadenaba el carpadalla cercana plaza Vittorio
Véneto, llegaba el alboroto del mundo que se deeEl padre se lo hizo observar,
recordandole la frase de Jesus: Vosotros llorgréismundo se regocijara (Jn 16, 20).
A lo que ella contesto:

-iOh, como se ven desde este lecho las mentiraswdietlo! {No, no daria uno
solo de estos instantes de sufrimiento por todmzd del mundo!

Y a quien le hacia observar que pronto recibirfareiio de tantas obras buenas:

-No, obras no; no he hecho ninguna. Pero que hagal@ a Jesus mucho, sobre
todas las cosas, esto si, me consuela.

Se sucedian a visitarla en su lecho religiosas idershas Congregaciones y
sacerdotes:

-iMire, Juana, cuantas almas vienen a visitarigegan por Ud.!

-Jesls es fiel; -contesto- siempre he huido deatastades del mundo y El
siempre me ha rodeado de amistades santas.

El viernes por la noche se le llevé solemnemengaato Viatico y se sintio muy
feliz al recibir dos veces en el mismo dia a J&sasramentado. Quiso ponerse el
distintivo de las Hijas de Maria, después, en emnero de recibir al Sefior, con voz
alta y clara, pidié perddn de todos los escand#oles. La contestacion fueron algunos
sollozos y muchas lagrimas de los circunstanteablgtha de escandalos, ella, cuya
virtud pudiera ser admirada por todo el mundo!

Al mediodia del sabado hacia las 15, el sufrimigratieecio llegar al colmo.

-¢.Sufre mucho, Juana?

-Si, ino hubiera creido que una criatura pudiefé ssi; pero no lo sienta, Padre,
gue tengo mucha necesidad de sufrir!

Pidi6 un poco de hielo, pero al momento se arri&pité haberlo pedido y se
dirigio al Padre para tranquilizarse. Temia halmenetido una imperfeccién pidiendo
aquel pequefio alivio, después de tanto padecee..pidnto, como el fisico no
reaccionaba ya ante el mal, se la crey6 aliviade mo se hizo ilusiones.

iEs la mejoria que precede a la fiesta! —respoadjdien se congratulaba con ella,
por sentirse mejor.

Estaba alegre; hablaba y obraba como si estuviesda Por eso, aquella noche
se rez0 el Santo Rosario en su habitacion. Al daumt cuarto misterio glorioso, la
Asuncién de Maria Santisima al cielo, ella comento:

jAl cielo en cuerpo y alma! jQué hermosa y consmiaes esta profesion de fe en
el momento de la muerte!

El quinto misterio lo anuncio6 ella, interrumpierald®adre:

Se contempla aqui —dijo- a la... Consolata.
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Todo el gozo y la gloria de la Santisima Virgenegrtielo, ella lo encontraba
compendiados en este titulo. Y cuantas y cuantsshdio a la imagen de la Consolata.

-Juana, Ud. siempre ha querido mucho a la Santisiimgen, y la Santisima
Virgen ha venido a asistirla.

-iOh, si... Cuan hermoso es morir después de labado mucho a la Santisima
Virgen!

Después agitando las manos en sefial de despedida:

-iAdios, tierra... al cielo, al cielo!...

Habia en la celdita una atmosfera de espiritualidpoe nadie jamas podria
explicar. El cielo parecia estar separado séloumovelo tenuisimo. Todo alla parecia
sagrado: la celdita, una iglesia; el lecho un ajtasobre aquel altar, la Pequefiisima
victima de amor... Pero la noche se hizo penosaiaHas dos pidié la Sagrada
Comunion.

-Es la dltima, dijo.

Lo fue en efecto. Casi hasta el fin conservé uneawilosa lucidez de mente.
Hacia el mediodia pidio le vistieran la ropa nuevara su hora. Asi, vestida de fiesta,
hizo una hermosa sefial de la cruz y... la esperfuadarga. A la una después del
mediodia, domingo de Quincuagésima (27 de febrer@988), después de una breve
agonia, la primera Pequefiisima reclinaba dulcemantabeza sobre el Corazén de
Jesus, para hacer alli su morada eterna y contfweanto de amofJESUS, MARIA
OS AMO, SALVAD LAS ALMAS!

7. “Sor Consolata a las Pequefisimas”

Con la muerte de la primera Pequefiisima, no séditddhiObra, ni se extinguio el
acto incesante de amor fuera del monasterio d€aasichinas. El Corazén de Jesus,
mientras esto tenia lugar, habia hecho su llamad&aa almas y las Pequefisimas
formaban ya un pequefio batallon.

Para ellas y para las de todos los tiempos, irg&pdo sus deseos, el Padre
espiritual pidié a Sor Consolata una carta. Enule expusiese su pensamiento sobre el
ejercicio del incesante acto de amor, acompafiandeldos consejos practicos que
juzgara utiles. Vamos a ofrecerla casi integramgntada una de las Pequefisimas
puede considerarla escrita para ella misma. Loegualla se dice, tiene tanto mas valor,
cuanto que encuentra su confirmacion en la vidaguien dificilmente podra ser
superada en continuidad y virginidad de amor.

Querida “Pequeiiisima” del Corazén de Jesus:

Al entregarte al descanso, por la noche, pediris Angel de la Guarda que,
mientras duermes, ame El a JesUs en tu lugar yeqdespierte a la mafiana siguiente
inspirandote el acto de amor. Si fueras fiel eringetb asi todas las noches, El sera fiel
en despertarte todas las mafanas con un “JESUS, /MBS AMO, SALVAD LAS
ALMAS.”

Comenzando asi el dia, proseguirds amando hasactientro con Jesus en la
Eucaristia. Esto no quiere decir que debas dejar dtra oracién. No, continGa con tus
acostumbradas practicas de piedad, pero no afadeas deja que tu acto de amor
absorba todo espacio de tiempo libre y, en segsaidasus te lo inspira, también alguna
de tus oraciones vocales.

En la sagrada comunidon confia, abandonate a JesfAstus preocupaciones,
proyectos, deseos y penas, y no pienses mas e3) ptioque toda la vida de una
Pequeiiisima se basa en la promesa divina: Yo gemsartodo hasta en las mas
minimas particularidades, tu piensa solo en ama@uopia estas palabras al pie de una
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imagen del Sagrado Corazon de Jesus, haz de ntarelas tengas siempre presentes;:
te seran de gran ayuda para librar tu espiritioda preocupacion y probaras cuan fiel
es JesUs en mantener esta su promesa.

Después de haber abandonado todo a Jesus enddaagmunion, renuévale tu
promesa del acto incesante de amor, del “si”, a kodjue El te pedira a lo largo del dia
y el propésito de verle, hablarle y servirle conoamn todas las criaturas, con las que
tengas que verte.

Forma de una vez para siempre la intencion deayietti amor suba al cielo cual
suplica que te alcance la fidelidad en prosegugiointerrupcién hasta la comunién
siguiente y que sea como reparacion de todasfidslidades.

Dejaras la Iglesia comenzando tu acto de amor @eentinuaras por el camino,
en casa y en el cumplimiento de todos tus debdres. en cuenta que Jesus ha
prometido que, cuando escribes u oras o meditablad por necesidad o por caridad,
el acto de amor continta igualmente.

En el trabajo, si te es posible, procura teneritesdelante de ti al pie de una
imagen o estampa: “JESUS, MARIA OS AMO, SALVAD LASMAS”; te servira de
despertador.

Entre los obstaculos para dar a Jesus el actoaintesle amor virginal, Jesus
mismo te ensefla a combatir tres de ellos: Penstmiemdutiles, intereses,
conversaciones indtiles. Pensamiento, preocupaxiotoelo resulta inatil desde el
momento que Jesus promete a su Pequefiisima peneart&do, hasta en las mas
minimas particularidades. Discursos inutiles: dilés no obligada por el deber, por la
caridad, por la conveniencia, es tiempo malgasiqu® robas al Amor. Intereses,
curiosidad, etc., todo, en suma, lo que distraeshiritu de la Unica cosa a que estas
obligada: amar a Jesus incesantemente y con angarali

Pero es preciso que estés conforme en que paizareal deseo divino: no hay
gue perder un acto de amor ni un acto de caridathdecomunion a otra. El laboreo de
tu alma, sostenida por la gracia, sera largo ye®@uno poco tiempo, esfuerzos
constantes y generosos, y sobre todo no desanijaaras.

En cada infidelidad mas o menos voluntaria, renugvagroposito de amor
virginal y vuelve a comenzar. Si esta infidelidachice sufrir, ofrécela a Jesus... jcomo
acto de amor! Veras y comprobaras con cuanta gteuevantara Jesus después de una
caida, de una infidelidad, cbmo se apresurara arf@ren pie, para que puedas
continuar tu canto de amor.

Lo que mas te ayudara a dar a Jesus el acto ineedammor, sera el renovar tu
propésito cada hora; en segundo lugar, el exameicydar sobre él. Ten en cuenta que
en el examen particular sobre el acto incesantaa®, tendras por falta solo el tiempo
desperdiciado en discursos inutiles, en seguiatdakia, pensamientos inutiles, etc.,
arrepiéntete, y vuelve tranquilamente a amar.

Pero el proposito al que debes consagrar todaanerglias, se referira siempre al
incesante acto de amor. Pero no temas, Jestsdarayi! lo ha dicho: No te pido méas
que esto: un acto incesante de amor... Amame, teedale amor... Amame y seras
feliz, y cuanto mas me ames, mas feliz... El ds fie

-Animo, Jesus y Maria te ayudaran. No temas, jaouidja y cree en el amor de
Ellos a ti.

Affma. Sor Consolata R. C.

90



8. “A las no Pequefiisimas”

Sor Consolata se dirigié a las Pequefisimas. Nasotos dirigimos a todos los
que -y son muchos- llegados a este punto, hanmeada “Muy hermoso, muy
hermoso, pero el acto de amor incesante jqué edpant

A parte de la explicacion dada, en su lugar, deocdra de entenderse la
continuidad de amor y cual esfuerzo haya de haegrs caso, es preciso convenir en
que son relativamente pocas las almas llamadasgairse Sor Consolata en la
perfeccion del camino pequefiisimo de amor, esteregl acto de amor incesante y
virginal. Es cierto que Jesus predijo a Sor Conaajae seran millones y millones, pero
se entiende en la sucesion del tiempo, a travdesdsiglos. Las Pequefiisimas pues,
seran siempre en el seno de la Iglesia el pugihess (la pequeia grey).

Sin embargo, el nuevo Mensaje del Corazén de Jesidirige, bajo ciertos
aspectos, a todas las almas, y a todas puederhackpo bien. En efecto, la doctrina en
él contenida sobre el valor del acto de amor coreaionde santificacion y de
apostolado, interesa indistintamente a todas taasgllas cuales, si no pueden hacer el
acto de amor incesante, siempre podran valersendgeho para adelantar en la vida
interior, que, como se explicd, es esencialmenda de amor. Con otras palabras, a
algunas almas (Pequefiisimas) dice Sor Consolateguf@me en el esfuerzo por
transformar vuestra vida en un acto de amor inte§amtodas las demas dice: “Valeos
de mi acto de amor en la medida que os sea pdsible.

Es necesario servirse de algun medio para evitanatir la disipacion, causada
las mas de las veces por pensamientos, interesabyas inutiles; y cada alma es muy
libre en elegir lo que mas le agrada, lo que setada su espiritu. Queda por lo demas
hecho notar que como el amor es la primera y méslente de todas las virtudes del
acto de amor (de cualquier manera que se formide)pse que salga del corazén)
participa de esta soberana excelencia. ¢ Por quenmudar preferencia a lo que es el
medio mas excelente, el mas amado de Jesus, elprogschoso para las almas?
Haciendo caso omiso de que el acto de amor de Sosdlata, aln en su misma
férmula, reviste valor muy particular, por venir diesus y porque, al Amor de Jesus,
une el amor a la Santisima Virgen y el amor allass

Por lo tanto, este acto de amor ofrece a todasalams, aun a las no
Pequeiiisimas, las cuales podran servirse del masmodo de sencilla jaculatoria que
pueden rezar (con el corazon, pronunciandola ofmauentemente durante el dia,
esforzandose por valorizar con él tantos minutoredi de la jornada que de otro modo
se perderian en pensamientos inutiles y hastarpstig. Si un alma no llega a dar a
Dios Nstro. Sefior mas que una decena de actos aepandia —lo cual realmente no
requiere un esfuerzo excesivo- jcuantos actos @e @sultarian en un mes, en un afo!
Y si se llegara a cobrar el habito, no seré difinilhentar gradualmente su nimero hasta
adquirir con el tiempo una cierta facilidad en jek@cio del mismo y por consiguiente
una mas continuada unién con Jesus.

Que ésa fuese la intencién del Corazéon de Jesdgtalr a Sor Consolata la
doctrina sobre eActo de amor, puede verse en la obra de la Mildemde precisamente
se dice que El ofrece el acto de amor a las alregad?isimas en primer lugar, si, pero
también a los pequefios en edad y a todas las psrgor, o por enfermedad o por otro
motivo, no pueden darlo incesantemente, sino s@cuéntemente. Y este incesante
entiéndase, entonces, no respecto de cada almargcular, sino de muchas almas
conjuntamente. Y asi es como se formaran, pocaea, por todas las partes del mundo
como una oleada incesante de amor ascendiente, sjueez se transformara en oleada
incesante de amor descendiente de misericordigpgmien.
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9. “El incesante acto de amor y la préactica de lagudes”

Méas de un lector estara deseoso de conocer hagtpuqnio la vida de amor,
realizada a través del incesante acto de amorlagio a Sor Consolata a la practica
y perfeccion de las virtudes cristianas y religiog2eseo legitimo, pues no se puede dar
un fallo definitivo sobre una determinada doctrisia,antes ver los frutos en quienes la
siguen. Seria, sin embargo, salirnos del objettjgue para este opusculo —que como
deciamos en la introduccion- es sencillamente ebgmner la doctrina del incesante
acto de amor, dejando para la obra de la Vidaagdo de las virtudes. Aunque ya en
estas paginas se puede apreciar en Sor Consoktartud nada comun, en el esfuerzo
heroico por eliminar en su camino todo lo que Eogdrle impedimento para seguir a
Jesus lo més perfectamente posible.

De todas maneras el lector hara bien en tenermieesgle el acto incesante de
amor al ser el punto primero y mas principal dejysgiisimo camino de amor, no se
agota en si mismo, sino que se integra o mejor pedmicamente desembocar en otros
dos puntos dictados por Jesus a Sor Consolatastyma“todos con la sonrisa, viendo y
tratando a Jesus en todos. Un “si” a todo (lo duS&edior pida al alma) con el
agradecimiento.

En esto esta el fruto practico de la vida de arasrgecir, el ejercicio de una
perfecta caridad para con el préjimo y de una ptafaceptacion de las disposiciones
divinas respecto de nosotros, con espiritu de feaarly plena correspondencia a la
gracia. Y es facil comprender que un alma que satieme heroicamente fiel a estos
tres puntos, avanzara cierta y rapidamente en tadagirtudes, que es lo que Jesus
prometia a Sor Consolata:

(26 de septiembre de 193Bermanece siempre en tu acto de amor, trata de no
perder ni uno de ellos ni un acto de caridad; ree@gpn amor las flores de las virtudes
que Yo haré brotar a tu paso, y el fruto que rep@s sera abundante.

(21 de junio de 1942)Con el incesante acto de amor llegards a la deseada
cumbre del amor, con el “si” a todo, a la cumbrel d®lor, y estas dos cumbres
engendrardn la tercera, la de las almas.

Basten estas brevisimas indicaciones para persoeadiry mas al lector que el
camino seguido por Sor Consolata —entendido y ipeati en su integridad- no se
apoya solo en el sentimiento, sino que encierraendadero y completo programa de
vida espiritual, de altisima formacién cristiangeligiosa.

Conclusién
1. “Vuelta al manantial”

No nos incumbe a nosotros fallar sobre este Menskge que somos meros
transmisores. Toca a la Iglesia autentificar lsawielad, mientras cada lector —como
nosotros y mas que nosotros-, puede formarse eeptm de su valor, atendido el fin
para el que se dicto: que es conducir al mundoaaslamtial de toda elevaciéon moral y
de todo bienestar social: EI Evangelio de Nuesgito$ Jesucristo.

Pero el verdadero Evangelio y todo el Evangeliaqued ensefia, no solo a creer,
sino también a esperar y sobre todo a amar.

En este sentido, el Evangelio antes de ser un éibeato, es la palabra viva de los
gue vieron y oyeron al Maestro, y escucharon sudslien como dice San Juan (1 Jn 1,
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5; 3, 11); mensaje de reconciliacion con Dios madi&l| sacrificio expiatorio de Jesus
(Ib 2, 2) y por lo tanto de gracia y de amistad Ebn

El profeta Jeremias anuncio la obra de los tiempesianicos con este reclamo a
la interioridad (30, 31-33):

He aqui que vendran dias, dice el Sefior, en gusa¥duna nueva alianza con la
casa de Israel y con la casa de Juda: alianza, oma@ aquella que contraje con sus
padres el dia que los tomé por la mano para sasade la tierra de Egipto, alianza
que ellos invalidaron y tuve que abandonarles, @ic8efor. Porque esta es la alianza
qgue Yo haré con la casa de Israel después quedleguel tiempo, dice el Sefior:
imprimiré mi ley en lo intimo de sus entrafias gilabaré en sus corazones y seré Yo
su Dios y ellos seran mi pueblo.

San Pablo nos muestra cumplida esta profecia gar ddb Jesucristo (Heb 8, 8-
10). ElI Evangelio, pues, no es soélo una ley esa@itapapeles o de exteriores
observancias, sino una ley que llega a interesande intimo nuestro, escrita por el
Espiritu Santo, “Dedo de Dios” en nuestros coragmos la efusion de una vida nueva:
vida de gracia y de amor, sin la cual, como obsatiuzgadamente San Agustin —la
misma letra del Evangelio mataria.

Esta transmision de vida nueva, en efecto, intesidsainteligencia que acoge la
doctrina de la Iglesia Catolica con la fe; se m@aén lo mas intimo del espiritu humano
mediante el uso de los sacramentos que nos daadegtiene su divina palpitacion en
el corazon con la caridad que establece una vigaristad con El (Jn 15, 13-15), y asi
se verifica en nosotros la gran palabra dicha aflelx y repetida por San Pablo: Y seré
Yo su Dios — Y ellos seran mi pueblo.

2. “El mal y el remedio”

Torpemente se equivocaria quien pensase que cdartovida de amor hemos
dicho, pudiera ser en menoscabo de la necesidagatancia de la accion en todas sus
exteriorizaciones. El que estas lineas escribesnoneermitafio sino un misionero, a
parte de que tampoco los ermitafios se pasan lanada sobre mano.

Querriamos solamente preguntar ¢,como es que tegéeal poner diques al fuerte
y desbordante torrente del mal, que amenazé sumargnundo? ¢Es por falta de
accion? Nos parece que no. Se podran lamentariedefias individuales, pero en
conjunto no falta la accion: multiforme, organigayorosa. ¢ Es acaso que no se adapta
a las necesidades de los tiempos? Tampoco este pfietharse, al menos por lo que
toca al conjunto de la actividad catolica ¢ EntoRces

La deficiencia, a nuestro juicio, hay que buscaraesto: en que por una parte
falta la “llama viva” del sembrador: Sin Mi no pagléacer nada (Jn 15, 5); y por otra,
falta el humus apto para recibir y fecundar la lausemilla: EI que mora en Mi, y Yo en
él, ése da mucho fruto (Jn 15, 5).

Morar en Jesus: he aqui lo que sobre todo necdsisaalmas, Io0 mismo para
obrar que para recibir el bien y hacerlo fructificdhora bien, “morar” en Jesus no es
simplemente creer en El, ni sélo el estado de @yaaio vivir la vida de gracia, hacerla
crecer, perfeccionarla de continuo en nosotros1@nl10). Y esto mediante nuestra
unién con Jesus, de modo que saquemos de El, chsasneiento de la vid, la savia
divina, fecunda en toda clase de virtudes crissakdamor, la vida de amor, obra todo
esto: Como mi Padre me amd, asi os he amado Yseyead en mi amor (Jn 15, 9). Y
el amor hace viva la fe del creyente que por Jesas Padre.
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Cuando en el comienzo de este tormentoso period® listoria del mundo, Pio
XI dirigié al mundo la Enciclica sobre los EjerasiEspirituales, y después Pio XlI la
del Cuerpo Mistico y la de la Sagrada Liturgiayalgs espiritus superficiales pudieron
no ver el nexo entre los documentos pontificioas/ecesidades del mundo cristiano.
Pero tales documentos estaban y estan perfectamentmo con las exigencias de los
tiempos: en cuanto que descubren la verdadera ckeusados los males e indican su
remedio en una mas intensa vida sobrenatural deress.

San Pablo decia de si, como quien explica el alel@u infatigable celo: charitas
Christi urget nos (el amor de Cristo nos aprenfialf¢r 5, 14). Estas mismas palabras,
San José Cottolengo quiso se fijaran en la puertanttada de la “Piccola Casa della
Divina Providenza”, que es la mayor obra de beeafia que el mundo conoce y una
espléndida apologia del Cristianismo: el Cristian@isvivido, el Cristianismo amor:
charitas Christi. Santa Teresita no nos dejé siisoplocas paginas de Historia de un
Alma, pero escritas con mano febricitante de amae golor, por Jesus y por las almas.
iCuanto bien han hecho ya, y lo haran acaso hhfitade los siglos! Asi de todas las
demas formas de apostolado. Cuando el alma satesds, que es “lleno de gracia y de
verdad” (Jn 1, 14), su fuerza de empuje y comodiahta que arde y brilla” (Jn 5, 35)
hace de su vida “un ejemplo de luz”, entonces laasodan testimonio de la verdad y
comunican a las almas el fuego de que ellas migs@s animadas, el ardor con que
vibra. No se puede dar lo que no se tiene; poowrdrario: Te doy lo que tengo en el
nombre de Jesucristo Nazareno, levantate y anda 3H6). He aqui lo que el mundo
necesita para levantarse y volver al camino asgeakitiene la necesidad de almas
llenas de Jesus para poder dar a Jesus.

El espiritu informador del presente Mensaje estdo t@n esto: en hacer
comprender la necesidad de una profunda vida amtegjue es esencialmente vida de
amor, para santificarse a si y a los demas.

4. “El nuevo don del Corazén de Jesus”

Indica también aqui el medio practico del pequeidostamino de amor y la obra
correlativa de las Pequefiisimas. Es el fruto coocdel Mensaje, en cuanto es
transmitido a las almas y perpetuado en el mundacekante acto de amor. Ya hemos
dicho cémo la doctrina sobre el incesante actonger @onstituye la razén de ser de la
nueva manifestacion del Corazon de Jesus: es p@nto un don que Jesus hace al
mundo y su significado, en el momento actual, denpdede ocultarse. Jesus mismo,
después de haber predicho a Sor Consolata el hieenso que del ejercicio del
incesante acto de amor vendria al mundo, le afldate fin te obligaba a pedir todas
las mafanas por los méritos de mi dolorosa Pastbmriunfo en el mundo, no sélo de
mi misericordia sino también de mi amor, especiat®en las almas Pequefisimas.

Es que la misericordia puede perdonar, pero s@mer puede renovar el mundo:
Envia tu espiritu, y las cosas seran creadas ywaea® la faz de la tierra (Sal 103, 30).
La Iglesia aplica estas palabras a la accion dpliriis Santo en el mundo, que es
Espiritu de Amor, y amor substancial. Un nuevo €mydtés de amor, eso es lo que
renovara espiritualmente la faz de la tierra. Leaale las Pequefiisimas fue querida por
Jesus para este fin.

Por lo demas, los que en estas paginas han selgsidmntinuas peticiones de
amor de Jesus, los reiterados testimonios de gsalear con el amor al mundo, las
divinas promesas sobre la perenne, universal, giosdi fecundidad del incesante acto
de amor, no podran dudar que la obra de las Pesjue’i esté verdaderamente
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preordenada por la Divina Providencia y por elnitdi amor a concurrir eficazmente al
renacimiento espiritual del mundo.

Una vez mas Dios quiere confundir, con la humildadlos medios, el orgullo
intelectual que ha oscurecido tantas inteligenaias; la pequefiez de espiritu atraer a
los fuertes de la tierra, que creen poder erigbresda tumba del cristianismo una
civilizacion paganizadora; con la silenciosa peotivésima vida de amor curar al
mundo del pernicioso mal moderno, que es no- declmaccion- sino el alboroto de la
accion no vivificada por el Espiritu de Dios.

Asi entiendo el nuevo Mensaje podria decirse ua iaicde paz, que proyecta las
llamas que salen del Corazén de Cristo, sobre mstee mundo, el cual habiendo
repudiado los manantiales de agua viva y saluddbleEvangelio por las sucias
cisternas del mal y del error no ha encontrado sinerte y ruinas. Pero Jesus lo quiere
salvar y después de haberte detenido a tiempo @erdiente peligrosa y haberlo
purificado en el dolor, ahora le quiere llevar apér medio del amor; a fin de que
experimente lo que Sor Consolata experimentd deranta su vida, esto es, la verdad
de las divinas palabra8mame y seras feliz y cuanto mas me ames masdsis.

Dios siempre vence asi: jcon una misericordiaiiafiyn un infinito Amor!

“i{A Ti, oh Seor!”

Delante de Ti, oh Sefior Jesus, antes de dejautaagpltu siervo se humilla por
haberse atrevido a unir a la que tiene tu palabtmlbuceo de la palabra humana y
acaso por incapacidad y deméritos haber echadodarpte obra. Pero Ta, oh Sefior,
eres omnipotente y como de la nada lo sacas tsdtgsamismas faltas humanas haces
gue contribuyan al cumplimiento de tus designios,|p cual sea a Ti sélo la alabanza,
el honor y la gloria.

Y como es vano todo trabajo que no sea bendecid®iponploro ardientemente
esta bendicion.

Te la pido por el amor infinito que tienes a losmiboes, tus criaturas, tus
redimidos, tus hermanos; por la intercesion de Aguen cuyo Corazén Inmaculado
derramaste en bien de todos nosotros las saludaidies salidas de tu corazén herido;
y por las oraciones —la humilde audacia que seadagimiento de amor-, del alma por
Ti elegida como Mensajera de tu Amor: la cual espuesta al don de eleccion,
sostenida por tu gracia, supo consumar su vidanencesante acto de amor virginal, en
una jamas interrumpida invocacion por la salvadiéias almas.

TG lo dijiste un dia: Cuando sea pronunciado timat“JESUS, MARIA OS
AMO, SALVAD LAS ALMAS”, Yo lo recogeré y lo transrtiré a millones de almas
que, pecadoras, lo acogeran y te seguiran pomahoasencillo de la confianza y del
amor y consiguientemente me amaran... jQuiero gjo@ de la tierra al cielo una oleada
de amor!

Ahora pues que su Ultimo acto de amor ha cesade $olierra para eternizarse
en el cielo, recégelo y transmitelo a las almasdas las almas: a las inocentes y a las
pecadoras, a las que marchan errantes lejos dgelsia y a las que gimen fuera del
redil; fecundalo con tu bendicién, a fin de quepegpetle sobre la tierra, y se forme y
aumente la onda de amor por Ti invocada. jEntolosesombres, hijos tuyos de nuevo
en el amor, volveran a ser hermanos en la dilecgi@ mundo —en tu Evangelio de
amor y de caridad-, encontrara por fin, con la &abn, el camino, de la perdida
tranquilidad!

iJESUS, MARIA OS AMO, SALVAD LAS ALMAS!

95



APENDICE
Algunas aclaraciones sobre la obra de las Pequeiingis

Para responder a las preguntas que se nos handhextpondremos aqui, en
forma catequistica, algunas aclaraciones sobrelaquefiisimas y su Obra correlativa.

¢, Quiénes son las Pequefisimas?

El apelativo dd”equefiisimasio debe entenderse con relacion a la edad o @] sex
se refiere a las almas. Las Pequefiisimas sonnas @jue se sienten atraidas a seguir a
Sor Consolata por el pequeiiisimo camino de amodees, el del incesante acto de
amor.

¢, Como debe entenderse la continuidad del acto der@m

Se ha de entender con relacion al estado, a lgsmocmes y a la capacidad de
cada una de las personas. Recuérdese ademas, ano atno ora, cuando medita,
cuando habla por necesidad o por caridad o conwaaiecuando esta ocupado en
trabajos que absorben la atencion de la mentet@lde amor delante de Dios es como
si continuase, siempre que el alma tenga cuidadirigg a Dios con la intencion todas
sus acciones. En cambio, en los otros tiempos,essten los minutos libres del dia, la
Pequeiiisima pondra todo su esfuerzo por continuacte de amor.

¢ Es necesario pronunciar con los labios el actoadeor?

No, basta hacerlo con el corazon. El fin del inoesaacto de amor, en las
intenciones de Jesus, es ofrecer a las almas uio mettico y facil para conseguir la
méaxima intimidad de amor con El. No debe, por lmtda ser una formula
mecanicamente repetida y ni siquiera se tiene entauel numero de actos de amor,
sino que es un abandono incesante del alma al amarjninterrumpida efusion de
amor, un canto de amor continuo y silencioso.

¢No es oprimente para el espiritu tal continuidad dmor en una determinada
formula?

Entendido como se ha dicho, el acto incesante @e amtiene nada de oprimente
para las almas sinceramente deseosas de vividé&deé amor en toda su perfeccion.
Ademas, Jesus que lo ha requerido, ha puestowstaélncion particular, asi como da al
alma pequefiisima una particular gracia para skea & La experiencia ha demostrado
que cuanto mas fiel a él es un alma, tanto masctel de amor es para ella una
necesidad, encontrando solo en él la plena satiéfacle sus santas aspiraciones de
amor de apostolado.

¢ Es posible conseguir la continuidad “absoluta” datto de amor?
Sin un privilegio de Dios no es posible a criatowanana conseguir la continuidad
“absoluta” del acto de amor. Puede en cambio ehatostenida siempre por la gracia,

llegar a una continuidad moral: esto es, hacerlealmznte incesante en el esfuerzo de
voluntad, que es cuanto Jesus requiere.
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¢ Es facil llegar a esta continuidad moral?

Es posible, pero no facil, se requiere un esfuger@roso y constante. Ni alin con
el mayor esfuerzo tal continuidad se adquiere d#nario en poco tiempo. Sor
Consolata, aunque enriquecida con tantos donesrsthrales, no la alcanz6 sino poco
a poco, durante muchos afos, y siempre le costérzsi, alin en los ultimos afios de su
vida.

¢ ES necesario sentir gusto en la practica del adéoamor?

Como en todas las practicas de vida espirituatl @jercicio del incesante acto de
amor no es absolutamente necesario que el almaemneugusto sensible. Basta el
fervor de la voluntad, sostenido por la fe en lee¢encia intrinseca del acto de amor, y
en las exigencias y promesas de Jesus. Sucedeienadebordinario que el alma no
encuentra en él gusto alguno sensible, disponiérakil Dios para que el acto de amor
sea mas meritorio y mas fecundo en bien parataasal

¢ En qué consiste la perfeccion del incesante aaador?

En esto, como en todos los ejercicios de la vig#@iasal, el alma puede alcanzar
una mayor o menor perfeccién. Esta consiste prhmiente en las siguientes tres
exigencias de la vida de amor: continuidad de ammando con amor actual lo mas
continuamente posible (Amaras al Sefior tu Dios toolo el corazon); virginidad d
amor: luchando contra los pensamientos, las paaptas intereses inutiles (Amaras
con toda tu mente); intensidad de amor: dandotaldgeamor toda la intensidad posible
(Amaras con toda tu alma, con todas tus fuerzas).

¢ Y para las no llamadas a ser Pequefiisimas?

El acto de amor, como medio para adelantar endia #e amor, Jesus lo ofrece
indistintamente a todas las almas de buena voluntada incesante, sino frecuente.
Todo acto de amor es un acto de virtud (la prinyamgas excelente de las virtudes), es
un mérito, es un cooperar a la salvacion de lagsliNo es dificil ni costoso para el
alma hacer alguna decena al dia. Si bien no inteesaspecto de cada una de las almas,
el acto de amor sube sin embargo, incesante al @reél conjunto de muchas de ellas.

¢, Qué formalidades se requieren para perteneceraPaquefiisimas?

Ninguna formalidad; ni de inscripcion, ni distirgivni de otro cualquier género.
No se trata de Asociacion, de Compafia, etc., deman camino espiritual abierto a
todas las almas que se sientan llamadas a abrazarlo

¢, Se requiere al menos una consagracion especial?

Es natural que el alma que se siente llamada awidsa sienta también la

necesidad de iniciarla con una especial consagraigosi al Amor. Asi fue para la
primera Pequefisima y para otras que entraron artpante en la legion privilegiada.
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¢ Como hacer esta consagracion?

No hay modalidad alguna determinada. A ejemploaderimera Pequefiisima,
puede aconsejarse: a) Sefialar un dia, con prefenema fiesta de Nstro. Sefior o de la
Santisima Virgen o un primer viernes de mes; bp&srse con una novena o triduo de
mayor recogimiento y oracion, c) El dia sefaladolaiSanta misa, y, en la sagrada
comunion, hacer la consagracion de Pequefisiméiandnla al Corazén de Jesus por
manos de Maria Santisima terminando con el rezMdghificat.

¢ Es necesaria una formula especial de consagracion?

No, el alma es libre de expresar su propia adhedi@equeinisimo camino de
amor como mejor le plazca, como le dicte su corazon

¢ Podria sin embargo sugerirnos una formula?

Hela aquiCorazén Santisimo de Jesus, que tanto has amadooa hombres, a
quienes no les pides sino amor. Yo... deseosa des$acer el ardiente deseo de tu
Corazén divino, por manos de Maria Inmaculada, me ansagro a Ti como
Pequeiiisima, obligandome a darte el incesante aae amor, el “si” a todo con la
sonrisa, el “si” a todo con el agradecimiento. Acép, oh Jesus bueno, este mi acto
de consagracion, sumérgelo en Tu preciosisima Saegrvaloralo con tu gracia
omnipotente, a fin de que sea fiel a él hasta la rarte y que el acto incesante de
amor comenzado en la tierra, pueda eternizarse en eielo. Corazén de Jesus,
sediento de amor y de almas, hazme tu pequefa viod de amor, para cooperar
contigo y con la Madre nuestra a la salvacion de $aalmas. Asi sea.

¢ Esta consagracion obliga al alma bajo pecado?

Absolutamente no, ni pecado mortal ni pecado venmda, nada. Por
consiguiente, no cometeria culpa alguna el quedavease el camino abrazado, como
tampoco el que descuidase voluntariamente el ejerdel incesante acto de amor. Solo
se privaria del mérito y del fruto de los actosd®r omitidos.

¢, Como debe proceder el alma que se siente atraigst@ camino?

Debe proceder despacio, con calma y reflexién, psegurarse si tal impulso es
fruto de la gracia de Dios y no de un efimero eatimso. Hara bien pues en pedir luces
a Dios con mas asidua oracién y mientras tantcciggese por algun tiempo, sin
obligarse formalmente en el amor. Solo despuésabertexperimentado que el corazon
y el espiritu se encuentran comodos en este camsiotiendo un verdadero interés por
la vida interior, el alma podra hacer su consagrade Pequeiiisima.

¢, Quién es la Patrona de las Pequefiisimas?

Es Maria Santisima Nifia, sea porque la Obra nacid eovena de la Natividad
de la Santisima Virgen Maria, sea porque MariaiSiard fue de hecho la primera y
mas perfecta Pequeiisima, ya que su vida entesdedd primero hasta el dltimo
suspiro fue real y efectivamente un acto incesaleamor y de caridad, en la
aceptacion continua del divino querer.
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ORACION POR LA GLORIFICACION DE LA SIERVA DE DIOS

Padre de todas las misericordias, TU has suscitaatbe nosotros tu sierva Sor
Maria Consolata Betrone para difundir al mundo mtesante acto de amor a Tu Hijo
Jesus en el sencillo camino de confianza y amor.

Haz que nosotros seamos también capaces, guiadod ypdEspiritu, de ser
ardientes testigos de Tu amor y de Tu inmensa libgdeoncédenos, por mediacion
suya, las gracias que necesitamos.

Por Cristo nuestro Sefior.

Amén.

(Con aprobacion eclesiastica)

A quien reciba gracias por intercesién de Sor M@dasolata Betrone se le ruega
notificarlo en la siguiente direccion:

Monastero Sacro Cuore
Clarisse Cappuccine
Via Duca d’Aosta, 1
10024 MONCALIERI (TO) — Italia

www.consolatabetrone-monasterosacrocuore.it
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CARTA DE SOR M. CONSOLATA A LAS PEQUENISIMAS

A peticion del Padre espiritual, Sor M. Consolatriba a las Pequeiisimas la
siguiente carta, en la cual expone su pensamieritoesel ejercicio del incesante acto
de amor, acompafnandolo con consejos practicos.

Querida Pequefiisima:

En la noche, cuando vayas a descansar, ruega aetu Angel Custodio que
mientras tU duermes, esté él amando a Jesus egauyl que te despierte a la mafiana
siguiente inspirandote el acto de amor. Si tu Beépara rezar asi cada noche, €l sera
fiel cada mafiana para despertarte cofyjdgsus, Maria os amo, salvad las almas!”.

Comienza asi tu jornada, prosigue amando hastantweatro con Jesus
Eucaristia. Eso no quiere decir que tu debas tiejaracion. No, continta también con
tus acostumbradas practicas de piedad, pero ngueg@inguna otra; deja que tu acto
de amor absorba cada parte del tiempo libre yssisl&e lo inspira, también alguna de
tus plegarias vocales.

En la Santa Comunion confia, abandona en JesUmiartia, tus preocupaciones,
tus proyectos, deseos, tus penas, Yy no pienses puapue toda la vida de una
Pequeiiisimae basa sobre la promesa divivia: pensaré en todo, hasta en lo minimo,
tu piensa sélo en amafCopia estas palabras en el reverso de una imagedadrado
Corazon, para tenerlas siempre presente; eso ta@mucho para liberar tu espiritu
de todas las preocupaciones y experimentaras césus ks fiel para mantener esta
promesa).

Después de haber abandonado todo a Jesus en & Gamunidn, renueva tu
promesa del incesante acto de amor, del “si” a lodpie El te pedira a lo largo del dia
y el propésito de verlo, hablarle y servirle conoaman todas las criaturas con las cuales
te encontraras.

Pon de una vez para siempre la intencion de que aettd tuyo de amor suba al
Cielo como suplica para que te obtenga la fideld@dontinuarlo ininterrumpidamente
hasta la siguiente Comunion y sea como una regerapor cada una de tus
infidelidades.

Dejaras la iglesia comenzando tu acto de amor qué&ntiaras por el camino a
casa y en la realizacion de cada uno de tus deberes

Fijate que Jesus ha prometido: que cuando tu ascrilbes, medites o hables por
necesidad o caridad, el acto de amor continGarugrate.

En el trabajo, si te es posible, ten delante dsdiito sobre una imagen o tarjetita:
“Jesus, Maria os amo, salvad las alma3e servira de llamada.

Entre los obstaculos para dar a Jesus el incesatiiede amor virginal, Jesus
mismo ensefia a combatir tres: pensamientos inutilésreses, habladurias indtiles.
Pensamientos, preocupaciones, todo llega a sei, idasde el momento que Jesus
promete a sWPPequefiisimaque El pensara en todo, hasta en lo minimo. Hatiksl
inatiles: si al hablar no nos obliga el deber, &idad, la conveniencia, es tiempo
desperdiciado, que roba al amor, Intereses, cdadss, etc. Todo lo que separa al
espiritu de la Unica cosa a la que estas obligaaiar a Jesus incesantemente y con
amor virginal.

Necesitas convencerte que para realizar el desewdno debes perder un acto
de amor y un acto de caridad desde una Comuniéa @trh, el trabajo de tu alma,
sostenida por la gracia, sera largo y requerirfpoco tiempo, esfuerzo generoso y
constancia y sobre todo nunca desanimarse.
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En cada infidelidad mas o menos voluntaria, renugvaropoésito de amor
virginal y vuelve a empezar. Si esta infidelidachéeze sufrir, ofrécela a Jesus... jqué
acto de amor! Veras y comprobaras con cuanta #asus te levantara después de una
caida, una infidelidad; como se apresurard a ponemt pie, para que tu puedas
continuar tu canto de amor.

Lo que mas te ayudara a dar a Jesus el acto ineedarmmor sera el renovar el
propésito en cada hora y en segundo lugar, el exgawicular sobre eso.

Recuerda que, el examen particular sobre el actesamte de amor, sefalara
como falta sélo el tiempo desperdiciado en habladunutiles o en el seguimiento de
fantasias, pensamientos inutiles, etc. Arrepiéntetmntinda tranquilamente amando.

Pero el propésito al cual debes consagrar todasnieigjias, sera siempre sobre el
acto incesante de amor. Pero no temas, Jesusdarayitl ha dichc‘Amame y seras
feliz, cuanto mas me amares, mas feliz seraskhimo, Jesuls y Maria te ayudaran.

No temas nunca, confia y cree en su amor por ti.

Sor M. Consolata
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ORACION
Del P. Lorenzo Sales

Jesus, que en Sor M. Consolata Betrone te digredstgr un ardiente apostol de
tu Divino Corazon para difundir en el mundo la dow del incesante acto de amor y
establecer en la Iglesia el Caminito de amor, tgarmos glorificarla en la tierra, asi
como sabemos que ya ha sido glorificada en el Cpdoa mostrar al mundo la divina
eficacia del camino que expresa nuestro amor #aia este fin y por su intercesion, te
pedimos la gracia que tenemos en el corazén, cdimie confianza de ser escuchados,
si es para el bien de nuestra alma, jJesus, Masiarao, salvad las almas!
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